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Obecnos$é Ducha Swietego w liturgii

1. Drugi rok okresu przygotowania do wielkiego Jubileuszu "bedzie w szczegdlny sposéb poswiecony
Duchowi Swietemu i Jego u$wiecajgcej obecnosci wewnatrz wspdlnoty uczniéw Chrystusa" (TMA,
44). Taka jest orientacja wskazana na ten rok przez Ojca Swietego Jana Pawia Il, ktéry dodaje:
"Kosciot nie moze sie przygotowac do obchodéw roku dwutysiecznego "w inny sposob, jak tylko w
Duchu Swietym. To, co w Tpetni czaséwt dokonato sie za Jego sprawg, moze tez tylko za Jego
sprawa wytoni¢ sie z pamieci Kosciofa" (tamze, por. encyklika Dominum et Vivificantem, 18 V 1986,
51).

2. "Do najwazniejszych zadan zwigzanych z przygotowaniem Jubileuszu" [0 pisze jeszcze Ojciec
Swiety" nalezy zatem ponowne odkrycie obecnosci Ducha Swietego" (TMA, 45). Ta obecnosé i
dziatanie ujawnia sie w Kosciele zgromadzonym na modlitwie, kiedy sprawuje on Eucharystie i inne
sakramenty, w ciggu roku liturgicznego, w liturgii Godzin oraz w odpowiednio uporzgdkowanych
formach poboznosci ludowej; w zyciu chrzescijan, podtrzymywanym przez liturgie i wrazliwym na
wymagania Ewangelii, w zywym oczekiwaniu, aby nastato na $wiecie Krolestwo Boze: "Krélestwo
sprawiedliwosci, mitosci i pokoju" (Prefacja o Chrystusie Krolu Wszechswiata).

I. Dziatanie Ducha Swietego w $wietych misteriach

3. Trescig catej liturgii jest uwielbienie Boga (por. KL 5): Ojca, Syna i Ducha Swietego, w imie ktérego
wierzgcy zostali ochrzczeni. W sposob szczegdlny doksologia konczaca kazdy psalm wyraza rownosé
Trzech Oséb w naleznej Im chwale: "Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu", zgodnie z formutg,
jakg wyjasniat sw. Bazyli Wielki.

W Credo nicejsko-konstantynopolitanskim wyznajemy: "Wierze w Ducha Swietego, Pana (...), ktéry z
Ojcem i Synem wspodlnie odbiera uwielbienie i chwate". Tg réwnos¢ Trzech Oséb wyraza takze
formuta btogostawienstwa konczacego celebracje liturgiczne: "Niech was btogostawi Bdg
wszechmogacy: Ojciec i Syn, i Duch Swiety".

4. Jesli jednak uwaznie stuchamy jezyka, jakim postuguje sie liturgia, zauwazymy, ze doksologia
konczaca kolekte i modlitwe eucharystyczng brzmi inaczej: "Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa,
Twojego Syna, ktéry z Tobg zyje i kréluje w jednosci Ducha Swietego, Bog, przez wszystkie wieki
wiekéw". Modlitwa jest skierowana do Ojca, przez Syna, w jednosci Ducha Swietego. Zostaje
zaakcentowane ukierunkowanie chrzescijanskiej modlitwy i rola wiasciwa dla kazdej z Oséb Boskich:
do Ojca, przez Syna, w Duchu Swietym, a dokfadniej: w jednos$ci Ducha Swietego. Duch Swiety, ktéry
wyraza jedno$¢é miedzy Ojcem i Synem, tworzy réwniez jednos¢ miedzy wierzacymi i zbiera w jedng
wigzanke modlitwy wszystkich, aby one, przechodzac przez Chrystusa, jedynego Posrednika miedzy
Bogiem i ludzmi (por. 1 Tm 2,5), dotarty do Boga Ojca, albowiem "z Niego i przez Niego, i dla Niego
jest wszystko" (Rz 11,36).

5. W liturgii Duch Swiety i Ko$ciét wspétdziatajg, aby ukazaé Chrystusa i Jego dzieto zbawienia (por.
KKK, 1099). Duch przenika Kosciét modlgcy sie. On wzbudza w nim akt wiary: "Nikt nie moze
powiedzieé bez pomocy Ducha Swietego: TPanem jest Jezust" (1 Kor 12,3). Duch Swiety towarzyszy
Kosciotowi, kiedy zanosi modlitwy: "Na dowdd tego, Ze jestescie synami, Bog zestat do serc naszych
Ducha Syna swego, ktéry wota: TAbba, Ojcze!t" (Ga 4,6; por. Rz 8,15). "Duch przychodzi z pomoca
naszej stabosci. Gdy bowiem nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami
w bfaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami" (Rz 8,26).

Duch Svyiety podtrzymuje i ozywia oczekiwanie Kosciota na przyjscie Pana: "Duch i Oblubienica
mowig: TPrzyjdz!t" (Ap 22,17). "Tam, gdzie jest KoScidt, jest takze Duch Bozy; a tam, gdzie jest Duch
Bozy, tam jest Koscidt i wszelka faska" (Sw. Ireneusz, Przeciw herezjom, lll, 24,1; cytat w KKK, 797).

6. Obrazem, ktéry najlepiej wyraza sposdéb obecnosci i dziatania Ducha Swietego, jest uzywany
wielekro¢ przez sw. Pawta obraz mieszkania: "Duch Bozy mieszka w was" (I Kor 3,16). .,Ciato wasze



jest przybytkiem Ducha Swietego, ktéry w was jest" (1 Kor 6, 19). Liturgia z kolei postuguije sig tym
obrazem, kiedy przyzywa Ducha Swietego: "Przybadz, Duchu Swiety, zeslij z nieba wziety $wiatta
Twego strumien. Przyjdz, Ojcze ubogich, przyjdz Dawco fask drogich, przyjdz, swiattosci sumien (...).
Swiatioéci najswietsza, serc wierzacych wnetrza poddaj Twej potedze" (Sekwencja na Zestanie Ducha
Swietego).

7. Liturgia zwykle nie zwraca sie bezposrednio do Ducha Swietego, z wyjatkiem $piewow. Ukazuje
ona jednak Jego dziatanie, odstania Jego obecnos¢ poprzez gesty, stowa, takze przez milczenie.
Kosciot modli sie w liturgii, dziata, zyje w Duchu Swietym..

8. Duch Swiety ozywia kazda celebracje liturgiczng i czyni ja owocng dla wiernych. Pobudza On
wewnetrznie. tak wiernych, jak i ustugujgcych do przyjecia stowa Bozego, do wiary i nawrécenia pod
jego wptywem. Na samym poczatku kaptan przewodniczgcy zyczy zgromadzeniu obecnosci Pana,
ono za$ odpowiada: "l z duchem twoim". Duch Pana musi by¢ obecny w duchu kaptana, aby ten mogt
dziata¢ w osobie Chrystusa i w imieniu Kosciota, podobnie jak jest On obecny w wiernych i pozwala im
spetnia¢ ich krélewskie kaptanstwo otrzymane na chrzcie (por. Prefacja Mszy krzyzma w Mszale
Rzymskim).

9. Dzieki Duchowi Swietemu kazda celebracja liturgiczna jest nowa, jedyna i owocna.

Jest nowa, poniewaz Duch Swiety nie przestaje wiernych odnawia¢ i dopomaga im do postepu w tej
odnowie. Sprawia On, ze zbawcze misterium, dokonane raz na zawsze, staje sie obecne dzisiaj
(hodie) i uprzedza jego wypetnienie sie w wiecznosci.

Jest jedyna, bo stanowi jedyny moment udzielenia taski w Duchu Swietym. Moment ten zostaje
zaofiarowany okreslonym osobom zgromadzonym w danym czasie i miejscu.

Jest owocna, gdyz kazda celebracja to dar pochodzacy z petni Ducha. Przenika jg zycie i moc Ducha,
jak nam to przypomina $piew dziekczynienia po Komunii swietej w liturgii bizantyjskiej: "UjrzeliSmy
prawdziwg swiattos¢, otrzymalismy Ducha z niebios, znalezliSmy prawdziwg wiare".

Stowo Boze i dziatanie Ducha Swietego

10. llekroé Kosciét zostaje zgromadzony przez Ducha Swietego na sprawowanie liturgii, zwiastuije i
gtosi stowo Boze (por. Lekcjonarz Mszalny z roku 1981, Wprowadzenie teologiczne i pastoralne -
WTP, 7). Duch Swiety, bedacy zywa pamiecig Kosciota (por. J 14,26), przede wszystkim przypomina
zgromadzeniu sens zbawczego wydarzenia i ozywia stowo, ktére jest gtoszone po to, aby wierni go
stuchali i nim zyli (por. KKK, 1099-1100). Ta moc Ducha dziatata poprzez catg historie zbawienia. W
Symbolu nicejsko-konstantynopolitarskim wyznajemy, iz Duch Swiety "méwit przez prorokéw". Ta
sama moc ozywia i czyni skutecznym stowo Boze gtoszone w liturgii (por. LM. WTP, 4).

Daje on czytajgcym i stuchajgcym, zgodnie z usposobieniem ich serca, duchowe zrozumienie stowa
Bozego. Stawia wiernych i szafarzy w zywej relacji do Chrystusa, Stowa Ojca, aby mogli wigczy¢é w
swoje zycie sens tego, co styszg, co kontemplujg i wypetniajg w celebracji (por. KKK, 1101). Kiedy
Bég oczekuje od nich odpowiedzi na swoje stowo, Duch Swiety zapewnia mu skuteczno$¢ i sprawia,
ze wierni nie sg tylko stuchaczami stowa, ale tymi, ktérzy je wprowadzajg w czyn (por. LM. WTP, 6).

Elementy

11. Ducha Swietego nie mozemy przedstawié inaczej, jak tylko w sposéb symboliczny, bo nie sposéb
powiedzie¢ o Nim tego, co $w. Jan mdéwi o Stowie Bozym: "To wam oznajmiamy, co byto od poczatku,
cosmy ustyszeli o Stowie zycia, co ujrzeliSmy wiasnymi oczami, na co patrzyliSmy i czego dotykaty
nasze rece" (1 J 1, I). W celu przedstawienia Ducha Swietego sztuka chrze$cijanska czerpata
natchnienie z tego, co Ewangelie méwig o Chrzcie Jezusa: kiedy wychodzit On z wody Jordanu, Duch
Swiety pod postacig gotebicy zstapit i spoczat na Nim. Dlatego wyobrazenie gotebicy stato sie
tradycyjnym symbolem sugerujgcym Ducha Swietego, ale jest to tylko symbol (por. KKK, 701).

12. Poniewaz Duch Swiety nie przyjat postaci ludzkiej, jak Stowo Boze, pozostaje On niewidzialny w
swojej osobowej rzeczywistosci: jest jak "wiatr", ktdry "wieje tam, gdzie chce, i szum jego styszysz,
lecz nie wiesz, skad przychodzi i dokad podgza" (J 3,8). Objawia jednak swojg obecnos¢ poprzez
elementy naturalne: wode, ogien, sdl, oliwe, chleb i wino (por. KKK, 694-701).

13. WODA. Ten, kto wierzy w Jezusa, otrzymuje Ducha (por. J 7,38-39). Duch Swiety za$ jest rzekg
wody zycia, I1Snigcg jak krysztat, wyptywajgcg z tronu Boga i Baranka (por. Ap 22,1; KKK, 1137).



Podczas blogostawienstwa wody chrzcielnej Koséciét wspomina dziatanie Ducha Swietego w stowach
modlitwy:

"Na poczatku swiata Twéj Duch unosit sie nad wodami, aby juz wtedy woda nabrata mocy
uswiecania". Na tej podstawie Koscidt prosi Ojca: "Niech przez Twojego Syna zstgpi na te wode moc
Ducha Swietego, aby czlowiek odrodzit sie z wody i z Ducha Swigtego do nowego zycia dziecka
Bozego" (Mszat Rzymski, btogostawienstwo wody chrzcielnej w Wigilie Paschalng). Bardzo wymowne
jest réwniez btogostawienstwo nowej chrzcielnicy: "Prosimy Cie, Boze, ze$lij na te wode ptodng moc
Ducha Swietego" (Obrzedy btogostawienstw, 853).

14. OGIEN. W dniu Pieédziesigtnicy Duch Swiety zamanifestowat swg obecno$¢ pod postacig ognia
(por. Dz 2,3-4). Ogien spalajacy kadzidto jest tez wymownym symbolem obecno$ci Ducha Swietego w
obrzedzie poswiecenia ottarza lub kosciota. Jak niegdys Bdg pod postacig ognia uswiecit swa
obecnoscig podndze Synaju (por. Wj 3,2-5) i pod ostong obtoku objawit swg obecnos¢ w swigtyni
Salomona (por. 1 Krl 8,10-13), tak tez Duch Swiety bierze w posiadanie dom modlitwy zbudowany
przez ludzi i uswieca stét, ktory staje sie ottarzem Pana. Okadzenie kaptana, zgromadzenia, a nawet
ciata zmartego chrzescijanina wyraza szacunek i czes¢ nalezne temu, kto przez chrzest stat sie
$wigtynig Ducha Swietego (por. 1 Kor 3, | 6).

15. SOL. Uzywano jej niegdy$ w obrzedach zwigzanych z katechumenatem jako pierwszego
pozywienia (por. Sw. Augustyn, Wyznania |, 11,17: "Od samego urodzenia zegnano mnie znakiem
Jego krzyza i kosztowatem Jego soli"). Moze ona by¢ dodawana do wody, ktdrg skrapia sie wiernych
na znak oczyszczenia w Duchu Swietym. Kaptan tak sie modli podczas btogostawienstwa soli przed
wrzuceniem jej do wody: "Wszechmogacy Boze (...), pobtogostaw te sol. Ty kazate$ prorokowi
Elizeuszowi wrzuci¢ sol do wody, aby oczyszczona woda mogta stuzy¢ zyciu (por. 2 Krl 2, | 9-22).
Prosimy Cie, Panie, spraw, niech wszedzie tam, gdzie padna krople tej poswieconej wody, ustang
napasci szatana i niech nas zawsze strzeze obecno$é Ducha Swietego (Mszat Rzymski dla Diecez;i
Polskich, s. 4).

16. OLEJ. Dokonywane w Wielki Czwartek btogostawienstwo oleju chorych, oleju katechumendw i
krzyzma, rozwija bogactwo tego symbolu w Kosciele. Krzyzmo bedzie stuzyto zwtaszcza do
namaszczeh podczas chrztu, bierzmowania oraz $wiecen biskupow i prezbiteréw. Dlatego Kosciot
prosi Ojca: "Btagamy Cie, Boze, uswie¢ swoim btogostawienstwem ten olej, niech go przeniknie moc
Ducha Swietego za wspétdziataniem. potegi Chrystusa. Od Jego $wietego imienia wzieto swg nazwe
krzyzmo, ktérym namaszczate$ kaptandw i krélow, prorokéw i meczennikéw. Niechaj Twoja moc
uczyni to krzyzmo sakramentalnym znakiem petnego zbawienia i zycia" (I modlitwa konsekracji
krzyzma). Nad olejem chorych tak btagamy Boga Ojca: "Prosimy Cie, Boze, zeslij z niebios Twojego
Ducha Pocieszyciela, by Jego moc przenikneta ten olej, ktéry za Twojg sprawg wydato zywe drzewo
dla pokrzepienia ciata".

17. Kaptan prosi Ojca, aby zestat Ducha Swietego na daty chleba i wina przygotowane do Eucharysti:
"Uswiec te dary mocag Twojego Ducha, aby staty sie dla nas Ciatem i Krwig naszego Pana Jezusa
Chrystusa" (Il Modlitwa eucharystyczna). Duch Swiety udziela mocy i skuteczno$ci stowom kaptana,
ktéry podczas kazdej celebracji eucharystycznej powtarza stowa, jakie wypowiedziat Jezus na
Ostatniej Wieczerzy.

Gesty

18. Najczeéciej wykonywanym gestem, ktérym wzywamy Ducha Swietego i wyrazamy Jego taske, jest
natozenie rgk. Wspominajg o nim Dzieje Apostolskie, gdy mowig o ustanowieniu Siedmiu (por. Dz
6,6), o nawrdceniu sw. Pawta (por. Dz 9,17), o jego wystaniu na misje wraz z Barnabg (por. Dz 13,2-
3), o uzdrowieniu chorego (por. Dz 28,8). Koscioét przejat ten gest od Apostotdéw i zachowat go w
liturgii, aby wyrazaé przezen moc Ducha Swietego towarzyszacg katechumenowi w jego drodze
przygotowania do chrztu: w czasie egzorcyzmow (por. Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia
dorostych - OChWD, 109), w momencie decydujgcego wybrania (por. tamze,147 i 149), w czasie
skrutyniéw (por. tamze, 164, 171, 178); podczas btogostawienstwa wody chrzcielnej (por. tamze, 258);
podczas modlitwy o zstgpienie Ducha Swietego na kandydatéw do bierzmowania (por. tamze, 269);
nad chlebem i winem przeznaczonym do Eucharystii (por. Modlitwy eucharystyczne, epikleza).

Tym gestem przyzywa sie Ducha Swietego nad kandydatami do $wiecen biskupa, prezbiteréw i



diakonéw (por. Obrzedy swiecen, 45, 130, 206), nad nowozencami (por. Obrzedy sakramentu
malzenstwa, 79), nad penitentami, ktérzy otrzymujg rozgrzeszenie (por. Obrzedy pokuty, 46, 56, 64);
nad chorymi, majgcymi przyja¢ sakrament namaszczenia (por. Sakramenty chorych, 97, 171), nad
osobami, nad ktérymi wzywamy Bozego btogostawienstwa (por. Obrzedy blogostawienstw, passim).

19. Osoba, ktéra prosi o faske Ducha Swietego, przyjmuje postawe gtebokiego pochylenia (podczas
btogostawienstwa), postawe kleczgcg (kandydaci do bierzmowania, nowozency, penitenci), a nawet
postawe prostracji: kandydaci do swieceh, opaci i k.5ienie podczas btogostawienstwa opackiego,
zakonnicy i zakonnice podczas slubow wieczystych, dziewice konsekrowane. Osoby te padajg na
twarz na znak wyrzeczenia sie siebie i catkowitego oddania sie do dyspozycji Bozego Ducha.

"Jest to symbol catkowitej ulegtosci wobec Bozego majestatu i jednoczesnie petnego otwarcia sie na
Ducha Swietego, ktéry na nich zstepuje, aby dokonaé w nich konsekracji" (Jan Pawet II, Dar i
tajemnica, 1996).

20. Namaszczenie olejem jest gestem ukazujgcym réznorakie dziatanie Ducha Swietego: udzielenie
daru zrozumienia i mocy katechumenom; naznaczenie nowo ochrzczonych znamieniem Jezusa
Chrystusa jako Kaptana, Proroka i Kréla; wycisniecie na duszy bierzmowanego znamienia Bozego
Daru, jakim jest Duch Swiety (por. Pawet VI, konstytucja apostolska Divinae consortium naturae, 15
VIIl 1971); udzielenie nowemu biskupowi btogostawiefnstwa Ducha Swietego do owocnego
postugiwania; obdarzenie nowo swieconych prezbiteréw mocg Ducha do uswiecania
chrzescijanskiego ludu; udzielenie chorym taski pokrzepienia i wybawienia.

21. Takze gest dotkniecia oznacza moc Ducha Swietego. Postugiwat sie nim Jezus, aby leczyé i
zbawiac¢. Dziatanie to urzeczywistnia sie za kazdym razem, gdy biskup lub prezbiter namaszcza
Swietym olejem, kiedy dotyka uszu i ust katechumena w obrzedzie Efféta (por. OChWD, 202), kiedy
kaptan dotyka wody, ktdrg btogostawi przed chrztem, gdy zanurza paschat w wodzie, aby wyrazi¢
rzeczywisto$¢ chrztu jako obmycia wodg w mocy Ducha Swietego.

Stowa i milczenie

22. Jednakze gesty, a szczegolnie natozenie rgk, domagajg sie stow wyjasniajgcych ich sens. | tak,
kiedy biskup wycigga rece nad kandydatami do bierzmowania, tak sie modli: "Boze wszechmogacy
(...), ktéry odrodzite$ te stugi swoje przez wode i Ducha Swietego i uwolnite$ ich od grzechu, zeélij na
nich Ducha Swietego Pocieszyciela (OB, 25). Podobnie prosi w modlitwie btogostawienstwa
nowozencow: "Zeslij na nich taske Ducha Swietego i napetnij ich serca Twojg mitoécig, aby trwali w
wierno$ci matzenskiej" (OM, wyd. 3 zr. 1996, s. 116). Taka tre§¢ ma tez modlitwa Swieceh biskupa:
"Teraz, Boze, wylej na tego wybranego pochodzgcg od Ciebie moc, Ducha Swietego, ktéry wiada i
kieruje. Date$ Go Twojemu umitowanemu Synowi, Jezusowi Chrystusowi, On za$ dat Go Swietym
Apostotom, aby w réoznych miejscach ustanowili Koscidt jako Twojg $wiatynie, na nieustanng czes¢ i
chwate Twojego imienia"; modlitwa Swiecen prezbiteréw: "daj tym swoim stugom godnosc¢
prezbiteratu; odnéw w ich sercach Ducha Swieto$ci"; modlitwa $wiecen diakonéw: "prosimy Cie,
Panie, ze$lij na nich Ducha Swietego, aby ich umocnit siedmiorakim darem Twojej faski do wiernego
wykonywania dzieta stuzby."

Zgodnie z najstarszg tradycjg prosby te sg kierowane do Ojca, od ktdérego pochodzi "wszelki dar
doskonaty" (por. Jk 1,17). To On zsyta Ducha, bedgcego takze Duchem Jego Syna, na wszystkich,
ktérzy o Niego proszg. W kazdym dziataniu sakramentalnym, w kazdym blogostawienstwie, wznosi sie
btaganie, aby ochrzczeni, matzonkowie, biskupi, prezbiterzy, diakoni, zakonnicy (...) zostali napetnieni
taskg Ducha Swietego i stali sie zdolni do wypetnienia swoich zadan jako chrzescijanie, jako wierzacy
matzonkowie itp. Kazdemu wyprasza Ko$ciot wielorakg taske Ducha jednosci.

Modlitwe bezposrednio skierowang do Ducha,Swietego wyrazajg spiewy: hymn O Stworzycielu,
Duchu, przyjdz, sekwencja Przybadz, Duchu Swiety, antyfona Przyjdz, Duchu Swiety.

23. Gesty i modlitwy osiggajg echo w otaczajgcym je, milczeniu. To milczenie zalecone w liturgii (por.
KL 30) jest przestrzenig potrzebng do tego, "aby da¢ mozno$é wstuchania sie w gtos Ducha Swietego
przemawiajgcego do serca, a takze by osobistg modlitwe $cislej ztgczy¢ ze stowem Bozym i z oficjalng
modlitwg Kosciota" (OWLG, 202). Trzeba uciszy¢ sie wewnetrznie, aby dopusci¢ do stowa
"najmilszego z gosci" (dulcis hospes animae - Sekwencja na Zestanie Ducha Swietego), aby
sformutowat On w naszych sercach dzieciecg modlitwe, poniewaz wtedy, "gdy nie umiemy sie modli¢,



jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami w btaganiach" (Rz 8,26) i dodaje nam $miatosci, abysmy
wotali: Ojcze nasz.

Rozumiemy dzieki temu waznos¢ milczenia, ktére nastepuje po wezwaniu do modlitwy: nie jest to
moment martwy, ale czas wewnetrznego oddechu. Zagtebi¢ sie w milczeniu to napetni¢ sie Duchem
Swietym. On przemawia w milczeniu. Aby Go ustyszeé, pojaé, zasmakowaé w Nim, trzeba sie uciszyé.
Milczenie adoracji i kontemplacji to najlepszy sposob na to, aby przyja¢ stowo Boga, czyli to, "co mowi
Duch do Kosciotow" (por. Ap 7,6). Po gtoszeniu stowa milczenie utatwia jego interioryzacje i
dostosowanie zycia do jego wymagan. Milczenie pomaga do zastanowienia sie nad tym, co mamy
czyni¢, aby sie upodobni¢ do Chrystusa.

Po wyrazeniu $lubowania milczenie jest dla nowozencéw chwilg rozwazenia tego, co Bog dla nich
uczynit. Po przyjeciu Ciata i Krwi Chrystusa milczenie stwarza przestrzen dla obecnosci i dziatania
Ducha Swietego, ktéry najpetniej wprowadza nas w Misterium Paschalne (por. OWMR, 23). Im
gtebsze jest misterium, tym bardziej wymowne jest milczenie, w ktérym dokonuje si¢ dzieto Ducha
Swietego.

Il. Dziatanie Ducha Swigtego w sakramentach i sakramentaliach

24, Celebracja sakramentow, ktére zawsze wigze sie ze zbawczymi wydarzeniami dokonanymi przez
Boga w historii, obejmuje rownocze$nie upamietnienie i bfaganie.

W liturgii stowa Duch Swiety "przypomina" zgromadzeniu to, co Chrystus dla nas uczynit i wzbudza w
odpowiedzi dziekczynienie i uwielbienie (por. KKK, 1103).

Upamietnienie zbawczych wydarzen oraz prosba o zstgpienie Ducha Swietego jest sercem kazdej
celebracji sakramentalnej. Liturgia nie jest tylko przypomnieniem przesziosci; sprawia ona, iz
zbawienie staje sie obecne dla przyjmujgcych sakrament. Szafarz prosi Ojca, aby postat Ducha
Uswieciciela, azeby uobecnit On zbawcze dzieto Jezusa Chrystusa z calg jego przemieniajacg moca
(por. KKK, 1104-11 OS).

W kazdym z sakramentéw dziata Duch Swiety. Przez Niego Bog u$wieca swojg niewidzialng taska
tych, ktérzy te sakramenty przyjmujg. Proszac o zstgpienie Ducha Swigtego Ko$ciét wyznaje wiare w
to, ze sakramenty nie zalezg od wtadzy cztowieka, ale od Bozej taski, ze sg darami pochodzacymi z
gory, o ktdre trzeba prosic i ktore trzeba przyjmowacé z dziekczynieniem.

Sakramenty chrzescijanskiego wtajemniczenia

25. CHRZEST. Przez chrzest wierzacy otrzymujg Ducha przybrania za synéw. Rodzg si € na nowo z
wody i Ducha Swietego, stajac sie nowym stworzeniem; otrzymujg miano synéw Bozych i stajg sie
nimi rzeczywiscie (por. OChWD, WTP, 1-2). "Wszyscysmy bowiem w jednym Duchu zostali
ochrzczeni, aby stanowi¢ jedno Ciato" (1 Kor 12,13).

26. BIERZMOWANIE. "Bedac uczestnikami Tego, ktdry jest Chrystusem, czyli Pomazancem Bozym,
stusznie i wy zwiecie sie chrystusami, czyli pomazancami (...). Staliscie sie wtasnoscig Chrystusa,
poniewaz przyjeliscie znamie Ducha Swietego (...). Gdy$cie wyszli ze zrédta wod $wietych,
naznaczono was krzyzmem swietym, bedgcym znakiem tego, ktérym zostat namaszczony Chrystus,
to jest Ducha Swietego" 1. Przez bierzmowanie ochrzczeni bardziej upodobniajg sie do Chrystusa,
Bozego Pomazanca, napetnionego Duchem Swietym. Biskup tak sie modli nad kandydatami,
wyciggajgc nad nimi rece: "Zeslij na nich Ducha Swietego Pocieszyciela, daj im ducha madrosci i
rozumu, ducha rady i mestwa, ducha umiejetnosci i poboznosci, napetnij ich duchem bojazni Twojej"
(OB, 25).

Przez sakrament bierzmowania odrodzeni na chrzcie otrzymujg jako niewystowiony Dar samego
Ducha Swietego, ktéry ich umacnia w szczegdiny sposéb, a naznaczeni znamieniem tego
sakramentu, "w sposéb doskonalszy wigzg sie z Kosciotem i w ten sposob jeszcze Scislej sg
zobowigzani, jako prawdziwi $wiadkowie Chrystusa, do szerzenia i bronienia wiary stowem i
uczynkiem" (KK 11, por. DM 11; Pawet VI, konstytucja apostolska Divinae consortium riatLcrae, 15
VIII 1971).

Bierzmowanie Scisle wigze sie ze Swietg Eucharystig; wierni, naznaczeni juz znamieniem chrztu i
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bierzmowania, przystepujg do stotu eucharystycznego, wyrazajac jednos¢ ludu Bozego. Modl3 sig
takze, aby przez petniejsze dziatanie Ducha Swietego caty rodzaj ludzki stat sie jedng rodzing Bozg
(OChWD, WTP,2).

27. EUCHARYSTIA. Celebrujgc Eucharystie, Koscidt sktada Bogu dziekczynienie za Jego
"niewystowiony dar (2 Kor 9,15) w Chrystusie Jezusie, dla uwielbienia Jego chwaty (Ef 1,12), przez
moc Ducha Swietego" (por. KL 6). W celebracji Eucharystii obecno$é Ducha Swietego i Jego dziatanie
jest niemniej rzeczywiste niz obecnosé i dziatanie Chrystusa, ale jest inne.

"Ofiara Kosciota nie mogtaby by¢ uswigcona, gdyby Duch Swiety nie byt obecny" (Sw. Cyprian, List
65,4). Duch Swiety jest wzywany, aby Jego moc uswiecita tak zgromadzenie, jak i dary ztozone na
oftarzu.

Oba aspekty tgczg sie w tym samym ukierunkowaniu modlitwy w Tradycji Apostolskiej: "Zeslij, prosimy
Cie, Twojego Ducha Swietego na dar Koéciota $wietego. Daj wszystkim, ktérzy sie tu gromadza, aby
byli napetnieni Duchem Swietym dla umocnienia ich w prawdziwej wierze". Tradycja rzymska wyraza
te podwadjng prosbe w dwoch momentach modlitwy eucharystycznej. Kosciot przez specjalne
wezwanie uprasza moc Bozg, aby dary ztozone przez ludzi zostaty konsekrowane, to jest aby sie staty
Ciatem i Krwig Chrystusa, i aby niepokalana Hostia postuzyta zbawieniu tych, ktérzy bedg ja
przyjmowa¢ w Komunii (OWMR 55c¢).

Tradycja wschodnia zachowuje te dwa aspekty modlitwy potgczone ze sobg; tradycja rzymska za$
umieszcza jeden przed opowiadaniem o ustanowieniu i drugi po opowiadaniu, ale w kazdej modlitwie
eucharystycznej dziata ten sam Duch Swiety, ktéry uswieca i przemienia.

Podobnie jak przemiana chleba i wina w Ciato i Krew Chrystusa dokonuje sie dzieki Bozemu Duchowi,
tak i zjednoczenie wiernych, ktdrzy uczestniczg w Eucharystii, jest owocem Ducha Swietego:
"Pokornie btagamy, aby Duch Swiety zjednoczyt nas wszystkich, przyjmujgcych Ciato i Krew
Chrystusa" (Il Modlitwa eucharystyczna). Wezwanie Ducha Swietego nad darami ztozonymi przez
zgromadzenie, aby staty sie Ciatem i Krwig Chrystusa, zmierza do petnej skutecznosci przyjmowania
tych daréw przez zgromadzenie, to jest - aby stato sie ono przez to jednym Ciatem Chrystusa.

Sakramenty w stuzbie komunii

28. MALZENSTWO. Nad nowozericami wzywamy obfitosci blogostawienstwa Bozego Ducha, aby
Jego moc zstepujgca z goéry rozpalita ich serca (por. OM, 3 wyd., s.119). W epiklezie tego sakramentu
matzonkowie otrzymujg Ducha Swietego jako komunie mito$ci Chrystusa i Kosciota (por. Ef 5,32). Jest
on pieczecig ich przymierza, zawsze zywym zrédtem mitosci, moca, w ktérej bedzie odnawiac sie ich
wierno$¢ (KKK, 1624).

29. SWIECENIA. Duch Swiety jest wzywany nad szafarzami Ko$ciota podczas ich $wiecen. "W
sakramencie swiecen dokonuje On konsekracji prezbitera i biskupa" (Jan Pawet II, Dar i tajemnica,
1996). Moc Ducha Swietego, ktéry obdarza kaptanstwem, zostaje wezwana nad biskupem, aby byt
godnym pasterzem $wietego ludu; Ducha Swieto$ci przyzywamy nad prezbiterami, aby jako
wspétpracownicy biskupdw byli wiernymi szafarzami Bozych misteriéw; dla diakonéw prosimy o
siedmiorakg moc Ducha Swietego, aby wiernie wypetniali postuge stowa, oftarza i mitosci.

Sakramenty uzdrowienia

30. POKUTA. W pojednaniu pokutujgcych dziata réwniez Duch, ktéry przemienia serca i otwiera je na
taske. On jest "odpuszczeniem wszystkich grzechéow" (Modlitwa nad darami z soboty VII Tygodnia
Wielkanocy, Mszat Rzymski d1a diecezji polskich, s. 237). Boga Ojca, ktéry "zestat Ducha Swietego
na odpuszczenie grzechéw", prosimy, aby udzielit grzesznikowi przebaczenia i pokoju (por. formuta
rozgrzeszenia).

31. NAMASZCZENIE CHORYCH. Namaszczeniu chorych olejem towarzyszy modlitwa, aby Bég
wspomogt ich taskg pokrzepienia, pokoju i odwagi, ktéra jest szczegélnym darem Ducha Swietego
(por. Sakramenty chorych, 99 i 199 oraz KKK, 1520): "Pierwszg faskg sakramentu namaszczenia
chorych jest taska umocnienia, pokoju i odwagi, by przezwyciezy¢ trudnosci zwigzane ze stanem



ciezkiej choroby lub niedotestwem starosci. Ta taska jest darem Ducha Swietego, ktéry odnawia
ufnosc¢ i wiare w Boga oraz umacnia przeciw pokusom ztego ducha, przeciw pokusie zniechecenia i
trwogi przed smiercig (por. Hbr 2,15). Wsparcie Pana przez moc Jego Ducha ma prowadzi¢ chorego
do uzdrowienia duszy, a takze do uzdrowienia ciafa, jesli taka jest wola Boza. Ponadto, jesliby popetnit
grzechy, bedg mu odpuszczone" (Jk 5,15).

Sakramentalia

32. Oprécz sakramentow istniejg ustanowione przez Kosciot sakramentalia. "Sg to znaki Swiete, ktore
z pewnym podobienstwem do sakramentéw oznaczajg skutki, przede wszystkim duchowe, a osiggajg
je przez modlitwe Kosciota. Przygotowujg one ludzi do przyjecia gidwnego skutku sakramentow i
uswiecajg rozne okolicznosci zycia" (KL 60).

W Jezusie Chrystusie Bég Ojciec napetnit ludzi wszelkim btogostawienstwem duchowym (por. Ef 1,3).
Chrzescijanie, cztonkowie Ciata Chrystusa, wezwani do nowego zycia "w catej pelni
blogostawienstwa" (Sw. Bazyli W., Traktat o Duchu Swigtym, 15,36), rozprzestrzeniajg owoce Ducha,
aby leczy¢ swiat Bozym btogostawienstwem (Obrzedy btogostawienstw, WTP, 4).

Ill. Duch Swiety w roku liturgicznym

33. Duch Swiety jest w liturgii wychowawcg wiary ludu Bozego. Jego pragnieniem i celem Jego
dziatania w sercu Kosciota jest to, abysmy zyli zyciem Chrystusa Zmartwychwstatego (por. KKK,
1091). "W ciagu cyklu rocznego Kosciot wspomina cate misterium Chrystusa, od Wcielenia az do dnia
Zestania Ducha Swietego i do oczekiwania na przyjscie Panskie" (por. Ogéine normy roku
liturgicznego i kalendarza, 17).

Aby lepiej pojaé obecnosé i dziatanie Ducha Swietego w roku liturgicznym bez znieksztatcania
panujgcej w nim réwnowagi, mozna przedstawi¢ przebieg rocznego cyklu wokoét dwéch biegundw:
swieto Chrztu Panskiego i uroczystos¢ Pie¢dziesigtnicy - chrzest Kosciota; dwie gtéwne manifestacje
Ducha w zyciu Chrystusa i Kosciota, ktéry jest Jego Ciatem. W Ewangelii $w. tukasza, czytanej w tym
roku (C), oba misteria wigzg sie ze soba: Duch Swiety zstgpit na Jezusa (por. tk 3,22), o ktérym Jan
powiedziat do ttuméw: "On bedzie was chrzcit Duchem Swietym i ogniem" (tk 3,16).

Pierwszy biegun: Chrzest Jezusa

34. Od poczagtku obchdd Chrztu Chrystusa stanowi jeden z przedmiotéw $wieta Epifanii; jest nawet
jedyng trescig tego Swieta na Wschodzie. Na Zachodzie ma on nizszg range i zostaje przesuniety na
oktawe Epifanii. Od roku 1960 swieto Chrztu Parskiego otrzymato w liturgii rzymskiej wiasny tytut,
obecna zas liturgia zostata wzbogacona przez starozytne hymny i antyfony o podobnym wydzwigku
jak $piewy Koéciotéw Wschodu. Swieto, umieszczone obecnie w niedziele po Epifanii, moze byé
traktowane jako szczyt, ku ktébremu zmierza i okres adwentowego przygotowania, i $wieta okresu
Narodzenia Panskiego, i z ktdérego bierze poczatek nastepny etap - Okres w ciggu roku - az do
Wielkiego Postu.

Adwent i Narodzenie Panskie

35. Adwent to czas przygotowania drogi dla Pana w nienagannej swietosci (por. 1 Tes 3,13: |
Niedziela Adwentu - |l czytanie), w gtebszym poznaniu i prawosci (por. Flp 1,9n: 2 Niedziela Adwentu -
Il czytanie), w radosci (por. Flp 4,4-7: 3 Niedziela Adwentu - Il czytanie), na wzor Elzbiety, napetnionej
Duchem Swietym, ktéry czyni jg zdolng do tego, aby pozdrowita w Maryi Matke swego Pana (por. tk
1,39-45: 4 Niedziela Adwentu - Ewangelia).

Duch Swiety dziata w obecnym czasie tak, jak dziatat w okresie przygotowania na zbawienie. W
dawnych wiekach Duch Bozy "méwit przez Prorokow" (por. Symbol nicejsko-konstantynopolitanski) i
pouczat ludzi, "aby oczekiwali zbawienia" (por. IV Modlitwa eucharystyczna). W petni czaséw (por. Ga
4,4) ostonit On swoim cieniem Dziewice Maryje, ktéra "z wiarg przyjeta Boze Stowo" (por. Prefacje o
Zwiastowaniu Panskim, 44). Dzieki Jego natchnieniu "Jan Chrzciciel zwiastowat przyjscie Mesjasza i
ogtosit Jego obecnosé wérdd ludu" (por. 2 Prefacja adwentowa, 2). Réwniez dzisiaj Duch Swiety
przygotowuje Koscidt, aby kroczyt na spotkanie swego Pana.

36. Okres Narodzenia Panskiego skfania nas najpierw do rozmyslania nad cierpliwoscig, jakg Bog



okazywat przez dtugie wieki pokoleniom sprawiedliwych i grzesznikdw, ktore zmierzaty ku Jezusowi
Zbawcy (por. Mt 1,1-25) 2.

W Jezusie czasy sie wypetnity: poczety z Ducha Swietego i narodzony z Maryi Panny (por. Symbol
apostolski i IV Modlitwa eucharystyczna), Chrystus jest miedzy nami Emmanuelem. "Ten, ktory jest
Stowem Boga, ktory zamieszkat w cziowieku i stat sie Synem Cztowieczym, aby przysposobi¢
cztowieka do przyjecia Boga, a Bogu da¢ moznos¢ zamieszkania w cziowieku" 3.

Dzieto zbawienia obejmujgce wszystkich ludzi, jest misterium, ktére teraz zostato nam objawione
przez Ducha (por. Ef 3,2-3. 5-6) 4 i ktérego jesteSmy uczestnikami, gdyz Bog "z mitosierdzia swego
zbawit nas przez obmycie odradzajgce i odnawiajgce w Duchu Swietym" (Tt 3,5) 5, czynigc nas swoimi
dzie¢mi: "Bog zestat do naszych serc Ducha Syna swego, ktéry wota Abba Ojcze!" (Ga 4,6) 6.

Chrzest Panski

37. "Gdy nadeszla petnia czasu, postat Bog swego Syna, Stowo wcielone, namaszczone Duchem
Swietym" (KL 5). W $wieto Chrztu Panskiego obchodzimy jednoczeénie objawienie Jezusa jako Syna
Bozego dokonane przez Ducha Swietego podczas obmycia w wodach Jordanu oraz misterium
naszego wtasnego chrztu w Chrystusie przez wode i Ducha.

"Duch Swiety, zstepujgc w postaci gotebicy, dat $éwiadectwo, ze Chrystus, Twdj Stuga, zostat
namaszczony i postany, aby gtosi¢ dobrg nowine ubogim" (Prefacja o Chrzcie Panskim, 7). Jezus w
swej Osobie wypetnia proroczg zapowiedz o Studze Panskim, na ktérego Bog zesle swego Ducha
(por. 1z 42,11 czytanie). "Bég namascit (Go) Duchem Swietym i mocg" (Dz 10,38: Il czytanie). Ale, jak
uczy $w. Cyryl Aleksandryjski, to objawienie dokonato sie dla nas: "Jednorodzony Syn Bozy nie dla
siebie przyjmuje Ducha Swietego, bo ten Duch jest Jego Duchem, jest On w Nim i przez Niego jest
dany (...), ale przyjmuje Go jako cziowiek, aby te nature ludzka, ktérg w petni posiada, catg i zupetnie
przywroci¢ do dawnego stanu" 7. Nad wodami Jordanu Jezus inauguruje nowy chrzest (por. Prefacja
7), zapowiedziany przez Jana Chrzciciela chrzest w Duchu Swietym (por. Lk 3,16) s. Tak $piewa o nim
Kosciot w liturgii syryjskiej: "Duch Swiety zstgpit z wysoka, aby zaptodnié i ozywié wody. We chrzcie
Janowym zstepuje On tylko na Jednego; teraz jednak zstgpit On i spoczat na wszystkich, ktorzy
odrodzili sie z wody" 9.

Niedziele po Chrzcie Panskim

38. Niedziele po Chrzcie Panskim (od 18 stycznia do 22 lutego) pokazujg, jak Jezus, mocg Ducha
Swietego, dokonuje zbawczego dzieta, dla ktérego zostat postany: rozpoczyna czasy nowego
przymierza, przemieniajac wode w wino podczas wesela w Kanie (J 2,112: 2 Niedziela zwykfa);
oswiadcza, ze w Jego Osobie spetnia sie proroctwo Izajasza: "Duch Panski spoczywa na Mnie,
poniewaz Mnie namascit i postat Mnie, abym ubogim nidst dobrg nowineg" (Lk 4, 18; por. Iz 61,In: 2
Niedziela zwykta).

Jego misja nie ogranicza sie do Jego rodzinnego kraju, lzraela: Rok taski od Pana (tk 4,19) jest
przeznaczony dla wszystkich (por. tk 4,21-30: IV Niedziela). Poprzez cudowny potéw zapowiada
cudowne wejsécie Zydow i pogan do Ko$ciota i zadanie, jakie powierzy swoim uczniom, aby byli
rybakami ludzi (por. £k 5, 1-11: 5 Niedziela zwykfa). Wygtasza btogostawienstwa nowego przymierza
(Lk 6,17.2026: 6 Niedziela zwykfa) i okresla wymagania, jakim winno odpowiada¢ zycie, ktére bytoby
nasladowaniem Go w petnieniu nowego przykazania bratniej mitosci i wzajemnego przebaczenia (tk
6,27-38: 7 Niedziela zwykta). Takie jest Krolestwo Boze, taki winien by¢ Koscidt, w ktérym kazdy ma
swoje miejsce i swoje zadanie do spetnienia zgodnie z darem Ducha (por. | Kor 12,4-1I: 2 Niedziela - 1l
czytanie).

"Wszyscysmy bowiem w jednym Duchu zostali ochrzczeni, aby stanowi¢ jedno Ciato (...) Wszyscysmy
tez zostali napojeni jednym Duchem" (1 Kor 12,13: 3 Niedziela - Il czytanie). Najdoskonalszym zas$ z
daréw Ducha jest mito$¢ (1 Kor 12,31-13,13: 4 Niedziela - Il czytanie). StaliSmy sie przez chrzest
dzie¢mi Bozymi, dlatego jesteSmy wezwani, aby zy¢ na podobienstwo Chrystusa, ktory jest "duchem
ozywiajgcym" (1 Kor 15,45-49: 7 Niedziela - Il czytanie). "Ciebie, Boga i Odkupiciela, wszyscy
wystawiamy, bo Ty przez Ducha i ogieh oczyszczasz ludzkos¢ z grzechow" 10.
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Drugi biegun: chrzest Kosciota (Piecdziesigtnica)
Wielki Post

39. Na poczatku Wielkiego Postu odbywa sie w obrzgdku rzymskim posypanie gtéw popiotem. Gest
ten przypomina nam, ze jesteSmy Smiertelni i grzeszni. Wierzymy jednak, ze i w tym naszym stanie
Duch Boga zywego moze wzbudzi¢ na nowo zycie i Swietosc¢.

Droga paschalna wiodaca nas od pierwszej Niedzieli Wielkiego Postu do Pigcdziesiatnicy, rozpoczyna
sie Chrztem Chrystusa: "(Po swym Chrzcie) Jezus peten Ducha powrdcit znad Jordanu i czterdziesci
dni przebywat w Duchu na pustyni, gdzie byt kuszony przez diabta" (tk 4, 1 n: 1 Niedziela). Na
podobienstwo Jezusa kazdy chrzescijanin poddany jest probie pokusy i musi wybieraé miedzy
"daznoscig ciata" (Rz 8,4): pogonig za dobrami ziemskimi, zagdzg panowania, pychg i "dgznoscig
Ducha": "Dgznos¢ bowiem ciata prowadzi do smierci i jest wroga Bogu, dgzno$¢ zas Ducha - do zycia
i pokoju” (por. Rz 8,6-7). Przezywanie Wielkiego Postu na wzoér Chrystusa pozwala nam zweryfikowac
i umocni¢ nasze zycie ludzi ochrzczonych: "Wy nie zyjecie wedtug ciata, lecz wedtug Ducha, jesli tylko
Duch Bozy w was mieszka" (Rz 8,9).

Przemienienie (2 Niedziela) odstania dogtebne oddziatywanie Ducha na Osobe Jezusa, a Swietlisty
obtok stanowi reminiscencje objawienia, jakie dokonato sie podczas Jego Chrztu w Jordanie.
Urzeczywistnia sie to réwniez w odniesieniu do nas: "Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy, sg
synami Bozymi" (Rz 8,14). Jest to rzeczywisto$¢ cudowna, ale obecnie jeszcze nietrwata: "My sami,
ktérzy juz posiadamy pierwsze dary Ducha, i my rowniez catg istotg swojg wzdychamy, oczekujgc
przybrania za synéw - odkupienia naszego ciata. W nadziei bowiem juz jestesmy zbawieni" (Rz 8,23-
24).

Czytania nastepnych niedziel nam to uswiadamiajg poprzez wzywanie do nawrécenia, przypominanie
nieskonczonego mitosierdzia Bozego, ukazywanie pewnosci przebaczenia, jakie przyniést Chrystus.

Liturgia Mszy krzyzma, bedaca jakby preludium $wigt paschalnych, przedstawia role Ducha Swietego
w objawieniu Jezusa jako Syna Bozego w czasie Jego Chrztu w Jordanie oraz Jego dziatanie w
Kosciele. Jezus Chrystus bowiem "dokonawszy przez Misterium Paschalne zbawienia rodzaju
ludzkiego, napetnit (...) Kosciét Duchem Swietym i w cudowny sposéb wyposazyt taskami z nieba, aby
za Jego posrednictwem spetniaé w $wiecie dzieto zbawienia" (2 modlitwa poswiecenia krzyzma). W
modlitwie po$wiecenia krzyzma biskup prosi Boga: "Ze$lij hojnie dary Ducha Swietego na braci
naszych, ktérzy zostang nim namaszczeni. Miejsca i rzeczy namaszczone swietym olejem napenij
blaskiem $wietosci" (tamze).

Pascha

40. W Ewangelii o Mece Panskiej, jakg gtosimy w Wielki Pigtek, sw. Jan pozwala nam dostrzec w
ostatnim tchnieniu umierajgcego Jezusa postanie Ducha Swietego (J 19,30: paradoken to pneuma -
tradidit spiritum). W wodzie i krwi wyptywajgcych z przebitego boku Jezusa widzi Jan strumienie wody
zywej tryskajace z Jego serca, co jest wypetnieniem Jezusowej zapowiedzi:

"TJesli kto$ jest spragniony, a wierzy we Mnie - niech przyjdzie do Mnie i pije! Jak rzekto Pismo:
Strumienie wody zywej poptyng z jego wnetrzat. A powiedziat to o Duchu, ktérego mieli otrzymac
wierzgcy w Niego; Duch bowiem jeszcze nie byt dany, poniewaz Jezus nie zostat jeszcze uwielbiony"
(J 7,37-39). Dla $w. Jana $mier¢ Jezusa jest juz Jego uwielbieniem (por. J 17,5).

W noc Paschy Kosciét przypomina sobie w Duchu Swietym, Ze zostat "cudownie przygotowany w
historii narodu izraelskiego i w Starym Przymierzu" (KK 2). Kosciot "odczytuje i przezywa te wielkie
wydarzenia historii zbawczej w Tdzisiajt swojej liturgii (KKK, 1095): stworzenie, ofiara Abrahama,
obietnica przymierza, Wyjscie i Pascha, zapowiedz stworzenia nowego serca i udzielenia daru Ducha,
wszystko to znajduje wypetnienie w misterium Chrystusa" (por. KKK, 1094-1095).

41. Uroczystosci paschalne i Okres Wielkanocny pociggajg nas, od momentu stwierdzenia pustego
grobu, do przezywania obecnosci Chrystusa Zmartwychwstatego w naszym zyciu: "Jezeli mieszka w
was Duch Tego, ktéry Jezusa wskrzesit z martwych, to Ten, co wskrzesit Chrystusa Jezusa z
martwych, przywréci do zycia wasze $miertelne ciata mocg mieszkajgcego w was swego Ducha" (Rz
8,11).



Duch Swiety dziata w momencie narodzin Ko$ciota. Dzieki Niemu wspdlnota pierwszych uczniéw w
Jerozolimie ma jedno serce, $wiadczy o Chrystusie i do Niego pociaga. Dzigki Duchowi Swietemu
Apostotowie znoszg biczowanie i wiezienie, aby dawac¢ swiadectwo o Zmartwychwstaniu: "my wiasnie
oraz Duch Swiety" (Dz 5,32). Dzieki Niemu Pawet i Barnaba zwiastujg Ewangelie poganom petni
wesela i Ducha Swietego (Dz 13,52). Dzieki Niemu Apostotowie rozumieja, ze zrédtem zbawienia nie
jest zachowywanie Prawa Mojzeszowego, ale wiara w Chrystusa: "Postanowili$my (...) Duch Swiety i
my (...)" (Dz 15,28). Szczepan umiera "peten Ducha Swietego, widzagc Jezusa, stojgcego po prawicy
Boga" (Dz 7,55). W Apokalipsie Jan doznajgc zachwycenia (Ap 1,10) kieruje do przesladowanych
Kosciotdw oredzie nadziei i wytrwania oraz wzywa je do stuchania tego, co méwi Duch do Ko$ciotow
(Ap 2,7), koAczy za$ gorgcym okrzykiem: "Duch i Oblubienica méwig: TPrzyjdz! t" (Ap 22,17).

Piecdziesigtnica, chrzest KoSciofa

42. "Wkrétce zostaniecie ochrzczeni Duchem Swietym" (Dz 1,5). Obietnica, jakg Chrystus daje
Apostotom w dniu Wniebowstgpienia, spetnia sie w dniu Piecdziesiatnicy: "Wszyscy zostali napetnieni
Duchem Swietym i zaczeli méwié obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat méwi¢" (Dz 2,4). To byt
rzeczywiscie chrzest Kosciota w Duchu. Jak Duch prawdy byt obecny w Jezusie, tak bedzie On na
zawsze z Jego uczniami (por. J 14,16). Jezus obiecat: "Duch Swiety (...) was wszystkiego nauczy i
przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziatem" (J 14,26); On, "Duch prawdy, doprowadzi was do
catej prawdy" (J 16,13).

Misterium Paschalne osigga swojg petnie przez zstgpienie Ducha Swietego: "zstgpit (On) na
Apostotow pod postacig ognistych jezykow (Kanon Rzymski, Communicantes) i w "poczatkach
Kosciota dat wszystkim narodom poznaé¢ prawdziwego Boga" (Prefacja o Zestaniu Duchu Swietego -
27).

Ale Piec¢dziesiatnica jest misterium trwatym; prosimy Ojca, aby Chrystus zestat na swoj Kosciét dar
Ducha, tak jak to uczynit w dniu Pie¢dziesiatnicy (por. 2 kolekta wieczornej Mszy wigilijnej); "aby (...)
Duch Swiety dat nam gtebiej zrozumieé tajemnice Eucharystii, i doprowadzit nas do catej prawdy"
(Modlitwa nad darami Mszy w dzien); "aby zawsze dziatata w nas moc Ducha Swietego" (Modlitwa po
Komunii).

"Posréd problemoéw, zawodow i nadziei, odejs¢ i powrotéw naszych czaséw, Koscidt pozostaje wierny
tajemnicy swoich narodzin (...) Kosciét trwa na modlitwie z Maryjg. Owo zjednoczenie modlgcego sie
Kosciota z Matkg Chrystusa nalezy od poczatku do tajemnicy Kosciota" (Jan Pawet Il, encyklika
Dominum et Vivificantem, 18 V 1986, 66).

Niedziele po Zestaniu Ducha 8wietego

43. Piectdziesiatnica jest szczytem: uwieniczeniem okresu piecdziesieciu dni Paschy; jest takze
poczatkiem czasu Kosciota. Kolejne niedziele wyrazajg dokonujgcy sie w tym czasie postep ku petni
Krélestwa Bozego, kiedy cate stworzenie zostanie zjednoczone w Chrystusie (por. Kol 1,19 oraz
uroczystosé Chrystusa Kréla Wszechs$wiata).

44. W catym obecnym czasie Duch Swiety dziata w Kosciele i w $wiecie na podobienstwo kwasu,
ktéry powoduje wzrost ciasta. Obdarza On Kosciét pamiecig: sprawia, ze Kosciot przypomina sobie
wszystko, co Jezus moéwit i czynit, oraz zachowuje w pamieci wielkie dzieta, dokonane przez Boga w
historii zbawienia. Natchnione przez Ducha Swietego Pismo (por. 2 Tm 3,16), czytane z niedzieli na
niedziele, przywodzi Kosciotowi na pamie¢ przedziwne czyny dokonane przez Boga: "kierowani
Duchem Swietym méwili od Boga $wieci ludzie" (2 P 1,21). Dzieki Duchowi Swietemu przyjmujemy to
stowo i On sam nas otwiera, abySmy rozumieli Pisma swiete.

45. Duch Swiety dziata przy dokonywaniu Misterium eucharystycznego: jest obecny po$réd wiernych,
aby podtrzymywac¢ i wyrazac¢ ich modlitwe; strzeze ducha kapfana, ktéry w czasie swiecen otrzymat
dar uzdalniajgcy go dziatania w imieniu Kosciota i w osobie Chrystusa; jest obecny, kiedy kaptan prosi
o to, aby zstgpit na ztozone daty oraz przemienit je w Ciato i Krew Chrystusa; staje sie obecny, aby
umocni¢ komunie uczestnikdw Eucharystii; przychodzi, aby podtrzymywac ich zycie oraz ich wysitek
budowania Krélestwa Bozego.



46. Duch Swiety dziata, aby ozywiaé, ksztattowaé i rozwija¢ Kosciét oraz strzec jego jednosci. Ozywia
go poprzez réznorakie dary: "Wszystkim (...) objawia sie Duch dla wspdlnego dobra. Jednemu dany
jest przez Ducha dar madrosci stowa, drugiemu umiejetno$¢ poznawania wedtug tego samego Ducha,
innemu jeszcze dar wiary w tymze Duchu, innemu taska uzdrawiania przez tego samego Ducha,
innemu dar czynienia cudéw, innemu proroctwo, innemu rozpoznawanie duchéw (...) Wszystko za$
sprawia jeden i ten sam Duch, udzielajgc kazdemu tak, jak chce" (I Kor 12, 7-11).

47. "Wsrdd dardw tych goruje taska Apostotow, ktérych powadze sam Duch poddaje nawet
charyzmatykéw (por. 1 Kor 14). Tenze Duch, sam przez sie, swojg mocg i wewnetrznym spojeniem
cztonkéw jednoczgc Ciato, tworzy i nakazuje wzajemng mito$¢ miedzy wiernymi" (KK 7, cytowana w
TMA, 45). Duch Swiety przez wszystkie czasy caty Kosciét "jednoczy we wspdlnocie i w postudze i
uposaza go w rozmaite dary hierarchiczne oraz charyzmatyczne", ozywiajgc koscielne instytucje jakby
ich dusza i wsgczajgc do serc wiernych tego samego ducha misyjnego, jakim wiedziony byt sam
Chrystus (DM 4).

48. Powotani do tego, aby przez te samg wiare i chrzest sta¢ sie Ciatem Chrystusa, karmieni Chlebem
zycia i winem wiekuistego Krélestwa, podtrzymywani w naszej modlitwie niewymownym wotaniem
Ducha, jesteSmy zapraszani z niedzieli na niedziele, aby odkrywaé¢ Jego obecnos¢ i Jego dziatanie. To
On "dziatajgc przez rozmaite dary, jest Sprawca jedno$ci. Duch Swiety zamieszkuje w (...)
przybranych dzieciach (Bozych), napetnia caty Koscidt i nim kieruje (Prefacja o jednosci Kosciofa - 85).
"Buduje Krélestwo Boze i przygotowuje jego ostateczne objawienie w Jezusie Chrystusie, dziatajgc
ozywczo we wnetrzu cziowieka i sprawiajgc, ze w codziennym ludzkim doswiadczeniu kietkujg juz
ziarna ostatecznego zbawienia, ktore nastgpi na koncu czasow" (TMA, 45).

IV. Duch Swiety wewnetrznym Nauczycielem chrzescijariskiej modlitwy

49, "Owo tchnienie zycia Bozego, Duch Swiety, daje o sobie znaé - w swej najprostszej i
najpowszechniejszej zarazem postaci - w modlitwie (...). Gdziekolwiek ktos modli sie na swiecie, tam
jest Duch Swiety (...), ktéry >tchnie<modlitwe w serce cztowieka w catej niezmierzonej gamie réznych
sytuacji i warunkéw, raz sprzyjajacych, raz przeciwnych zyciu duchowemu i religijnemu (...) Modlitwa
jest tez objawieniem owej gtebi, jaka wlasciwa jest sercu cztowieka: gtebi, ktdra jest od Boga i tylko
Bbég moze jg wypetnié wtasnie Duchem Swietym (...). Duch Swiety jest darem, ktéry przychodzi do
serca ludzkiego wraz z modlitwa (...), jako Dar >przychodzi z pomocg naszej stabosci<. (...) Modlitwa
staje sie za sprawg Ducha Swietego coraz dojrzalszym wyrazem nowego cztowieka, ktéry przez nig
uczestniczy w zyciu Boga" (Jan Pawet II, Dominum et Vivificantem, 65).

Istnieje wiele sposobdw modlitwy. Kiedy Kosciot celebruje Eucharystie i inne sakramenty, lecz takze
gdy zanosi do Boga liturgie Godzin, Chrystus w Duchu Swietym spetnia przez Kosciét "dzieto
odkupienia ludzi i doskonatego uwielbienia Boga" (OWLG 13; por. KL 5).

50. "Bez watpienia modlitwa w odosobnieniu i przy drzwiach zamknietych (por. Mt 6,6) jest zawsze
konieczna i zalecana (por. KL 12), bo jest modlitwg cztonka Kosciota przez Chrystusa i w Duchu
Swietym. Jednakze modlitwa wspdlnoty ma szczegding wartos$é" (OWLG 9), bo "nie jest czynnoscig
prywatna, lecz catego Ciata Kosciota. Ona to czyni je widocznym i nan oddziatuje" (OWLG 20; por. KL
26). Kiedy wierni gromadzg sie na Liturgie godzin, w jednosci serc i glosow, przyzwyczajajg sie do
oddawania czci Bogu Ojcu w Duchu i prawdzie (por. OWLG 22 i 27). Albowiem. Duch Swiety, "ktérego
namaszczenie przenika catg naszg istote, jest wewnetrznym Nauczycielem modlitwy chrzescijanskiej
(..). W komunii Ducha Swietego modlitwa chrzeécijanska jest modlitwg w Kosciele" (KKK, 2672).

"W Liturgii Godzin Kosciot modli sie przewaznie owymi wspaniatymi piesniami zawartymi w ksiegach
Starego Testamentu, utozonymi przez ich autoréw pod natchnieniem Ducha Swietego". Tenze Duch
"zawsze wspiera swojg faskg tych, co z wiarg i dobrg wolg je $piewajg" (OWLG 100 i 102).

51. "Jedno$é modlgcego sie Ko$ciota jest dzietem Ducha Swietego. Jest On w Chrystusie (por. £k
10,21), w catym Kosciele i w kazdym ochrzczonym (...). On, jako Duch Syna, daje nam >Ducha
przybrania za syndéw, w ktérym mozemy wotac: Abba, Ojcze!< (Rz 8,15). Nie ma wiec modlitwy
chrzescijanskiej bez dziatania Ducha Swietego. On jednoczy caty Kosciét i przez Syna prowadzi go do
Ojca" (OWLG 8).

">A Duch i Oblubienica mowig do Pana Jezusa: Przyjdz!< (por. Ap 22,17). Modlitwa Kosciota jest tym
nieustannym wotaniem, w ktérym Tsam Duch przyczynia sie za namit: poniekgd On sam jg



wypowiada wspolnie z Kosciotem i w Kosciele. Jest bowiem dany Kosciotowi, aby w Jego mocy cata,
szeroko rozgateziona i zréznicowana wspolnota ludu Bozego - trwata w nadziei: w tej nadziei, w ktérej
Tjuz jestesmy zbawienit (por. Rz 8,24). Jest to nadzieja eschatologiczna, nadzieja ostatecznego
spetnienia w Bogu, nadzieja wiecznego Krolestwa, ktdra sie urzeczywistnia w zyciu trynitarnym.. Duch
Swiety zostat dany Apostotom jako Pocieszyciel - i dlatego jest Strézem i Ozywicielem tej nadziei w
sercu Kosciota" (Jan Pawet II, Dominum et Vivificantem, 66).

V. Duch Swiety w pobozno$éci ludowej

52. Zycie chrzescijanina jest zyciem w Duchu, a zycie "duchowe nie ogranicza sie do udziatu w same;j
tylko liturgii" (KL 12). Poboznos$¢ ludowa jest takze "dowodem nieustannej i czynnej obecnosci Ducha
Swietego w Kosciele. To On rozpala w sercach wiare, nadzieje i mito$é, owe wznioste cnoty, ktére
nadajg warto$¢ chrzescijanskiej poboznosci. Ten sam Duch uszlachetnia tak liczne i réznorodne
formy, w jakich wyraza sie chrzescijanskie oredzie w zgodnosci z kulturg i lokalnymi zwyczajami
poprzez wieki" (Jan Pawet Il 11).

53. Ducha Swietego nie moze cziowiek zobaczyé i dotkngé, jak Stowo Wcielone. Jego Osoba i
dziatanie w Kosciele nie sg trescig poboznych ¢wiczen, poniewaz chrzescijanska poboznos¢ wigze sie
przede wszystkim z wydarzeniami zycia Jezusa.

Wierni jednak wiedzg na podstawie katechezy i wyznajg to w Credo, ze Syn Bozy "za sprawg Ducha
Swietego przyjat ciato z Maryi Dziewicy i stat sie czlowiekiem". Przypominajg sobie o tym trzy razy
dziennie w modlitwie Aniot Panski, podobnie jak w pierwszej tajemnicy radosnej rozanca.

Wiedzg, ze po Wniebowstgpieniu Jezusa Duch Swiety zstgpit na Maryje Dziewice i Apostotow,
zgromadzonych w Wieczerniku, i rozwazajg o tym w trzeciej tajemnicy chwalebnej ré6zahca oraz w
czasie nowenny przygotowujgcej do Piecdziesigtnicy.

Wiedzg réwniez, ze "w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego" stali sie we chrzcie dzie¢mi Bozymi i
otrzymujg przebaczenie grzechéw w sakramencie pokuty. Majg zwyczaj rozpoczynaé i konczyc tg
formulg trynitarng swoje modlitwy i w ten sam sposob otrzymujg Boze btogostawienstwo przez rece
kaptana.

Wiedzg, ze w sposob szczegdlny otrzymali w sakramencie bierzmowania Ducha madrosci i rozumu,
ktéry prowadzi ich przez zycie; Ducha rady i mestwa, ktéry pomaga im podejmowac wazne decyzje i
znosi¢ zyciowe dodwiadczenia. Pamietajg o tym, aby Go przyzywaé zwtaszcza na poczatku pracy
(Modlitwa Przyjdz, Duchu Swiety).

Wiedzg, ze od dnia chrztu ich ciato jest $wigtynig Ducha Swietego, i dlatego winni sie do niego
odnosi¢ z szacunkiem. Otacza sie je czcig takze po $mierci, w przekonaniu, ze w dniu ostatecznym
moc Ducha Swietego wskrzesi je z grobu.

Chrzescijanie wierza, ze Duch Swiety "z Ojcem i Synem wspdlnie odbiera uwielbienie i chwate"
(Credo nicejsko-konstatynopolitanskie), i wyznajg te wiarg, mowigc: "Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi
Swietemu".

Duch Swiety nie jest Bogiem nieznanym ani zapomnianym. Jednakze rok 1998 powinien pogtebi¢ u
wiernych znajomosc¢ Tego, ktory jest "Panem i Ozywicielem" (tamze).

VI. Duch Swiety odnawia oblicze ziemi

54. "O Stworzycielu, Duchu, przyjdz"! Liturgia Pie¢dziesigtnicy ukazuje analogie miedzy dziataniem
Ducha na poczatku $wiata i Jego dziataniem w czasie Kosciota, przygotowujgcym nadejscie nowego
Swiata: "Wszystko stwarzasz, Panie, napetniajgc swym Duchem, i odnawiasz oblicze ziemi" 12.
Celebracja liturgiczna nie zatrzymuje sie¢ w momencie rozestania: kazdy z wiernych jest wezwany do
tego, aby dziata¢ pod wptywem mocy otrzymanej w czasie celebracji, w zyciu osobistym, w zyciu
chrzescijanskiej wspdlnoty, a takze dla uswiecenia catego swiata: "Boze, ty nas posilasz Ciatem i
Krwig Twojego Syna, kieruj nami przez Twojego Ducha, aby$my swiadczyli o Tobie nie tylko stowem,
lecz takze czynami, i zastuzyli na wejscie do Krélestwa niebieskiego" 13. "Posileni Swietym Darem,
dzieki Ci skladamy, dobry Ojcze, i btagamy, aby moc Ducha Swietego, ktérej nam udzielite$ w
Eucharystii, trwata w nas i przemieniata nasze zycie" 14.

55. W ten sposdb codzienne zycie chrzescijanina moze sie stawac duchowg o targ, czyli
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umiejetnoscig rozpoznawania, "jaka jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu mite i co doskonate" (Rz
12,2). Oddajgc Bogu w darze swojg osobe i swe zycie, chrzescijanin daje "wyraz rozumnej stuzby
Bozej" (Rz 12,1).

W Swietle Ducha prawdy i Jego moca kazdy wierny moze odkrywac¢ wole Bozg w stosunku do siebie i
znajdowac site do jej wypetniania: "Postepujcie wedtug Ducha... Owocem zas Ducha jest: mitos¢,
rados¢, pokoj, cierpliwosé, uprzejmosc, dobro¢, wiernosé, tagodnosé, opanowanie" (Ga 5,16.22n).

Duch swietosci powoduje takze rozszerzanie sie Kosciota, jednoczy go w komunii i postugiwaniu,
ubogaca go darami hierarchii i réznych charyzmatéw, ozywia koscielne instytucje, podtrzymuje zapat
misyjny (por. DM 4).

Wreszcie Duch Bozy, ktory Kieruje biegiem czasu i odnawia oblicze ziemi, jest obecny w kazdym
wysitku zmierzajgcym do sprawiedliwosci i pokoju, przyczynia sie do przemiany sposobu myslenia,
inspiruje wszelki prawdziwy postep spoteczny (por. KDK 26).

Kult w Duchu i prawdzie, czyli celebracja liturgiczna otwarta na swiat, pod wptywem Ducha
Stworzyciela pobudza wiernych "do wszelkich dziet mitosci, poboznosci i apostolstwa, aby one jasno
Swiadczyly, ze jakkolwiek chrzescijanie nie sg z tego $wiata, sg jednak Swiattoscig swiata i oddajg
chwate Bogu wobec ludzi" (KL 9).

56. "W perspektywie trzeciego tysigclecia po Chrystusie, gdy TDuch i Oblubienica méwig do Pana
Jezusa: PrzyjdzIt, modlitwa ta posiada, jak zawsze, swojg eschatologiczng nosnos¢, ma ona nadaé
petne znaczenie obchodowi wielkiego Jubileuszu. Jest to modlitwa, ktdra zwraca sie w kierunki tych
zbawczych przeznaczen, ku ktérym Duch Swiety otwiera swoim dziataniem serca ludzkie poprzez cate
dzieje cztowieka na ziemi. Rdwnoczes$nie jednak modlitwa ta zatrzymuje sie nad okreslonym
momentem historii, uwydatniajgc Tpetnie czaséwt, do ktérej rok Dwutysieczny nawigzuje. Kosciot
pragnie do tego wielkiego Jubileuszu przygotowaé sie w Duchu Swietym, tak jak przygotowana
zostata przez Ducha Swietego Dziewica z Nazaret, w ktdrej Stowo stato sie ciatem” (Jan Pawet II,
Dominum et Vivificantem, 66).

"La presence de ILEsprit Saint dans la liturgie"; Notitiae 35 (1997) - Num. 7- 9/372-374, s. 374-400.
Z francuskiego ttumaczyt ks. Stanistaw Czerwik.

Kardynat Joseph Ratzinger o liturgii i soborowej odnowie
z autobiografii "Moje zycie"

"Zadnemu z ojcéw Soboru nie przysztoby do gtowy, Zeby w schemacie o $wietej liturgii dostrzegaé
Trewolucjet, ktéra oznaczataby Tkoniec $redniowieczat, jak chcieli interpretowaé to niektérzy z
teologéw. Traktowano to jako kontynuacje reformy rozpoczetej przez Piusa X, a prowadzonej dalej
ostroznie, ale konsekwentnie przez Piusa XII. Gtéwne klauzule, jak np. Tksiegi liturgiczne powinny
mozliwie szybko zosta¢ zrewidowanet' (nr 25), rozumiano jako kontynuacje wczesniejszych reform,
ktére od czaséw Piusa X i Piusa Xll, wraz z ponownym odkryciem klasycznych rzymskich tradyciji,
przyjety okreslony charakter, daleki od tendencji liturgii barokowej i poboznosci dewocyjnej XIX wieku.
Zaczeto zwracac uwage, ze liturgia powinna wskazywac na centralne miejsce tajemnicy obecnosci
Chrystusa w Jego Kosciele."

"Dla zycia Ko$ciota jest dramatycznie konieczne odnowienie $wiadomosci liturgicznej, liturgiczne
pojednanie, ktdére ponownie uzna jednos$¢ historii liturgii i przyjmie Sobdér Watykanski 1l nie jako wytom,
ale moment ewolucyjny. Jestem. przekonany, ze kryzys Kosciota, jaki obecnie przezywamy, zalezy w
duzej czesci od rozktadu liturgii, ktérg niekiedy postrzega sie jak etsi Deus non daretur - tak jakby w
niej nie miato znaczenia to, czy Bég jest i do nas moéwi, czy nas stucha. Bo jesli w liturgii nie pojawia
sie wspolnota wiary, powszechna jednos¢ Kosciofa i jego historii, tajemnica zyjgcego Chrystusa - to
wobec tego gdzie lub w czym zostaje wyrazona duchowa istota Kosciota? Wspdlnota celebruje witedy
samg siebie, niepotrzebnie zadajgc sobie trud."
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