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Uczynmy Eucharystie zaczynem wiary i ewangelizacji

Drodzy Diecezjanie,

Rok duszpasterski, ktory przezywamy, koncentruje nasza uwage na najwazniejszej
dla chrzescijan Osobie. To Jezus Chrystus, Bozy Syn, ktéoremu daje swiadectwo Jan
w swojej Ewangelii (J1,34), a ktory stat si¢ cztowiekiem z Najswigtszej Maryi Dzie-
wicy i urodzit si¢ w Betlejem. Dobrze, ze do 2 lutego w naszych kosciotach $piewa-
my koledy, bo w ten sposoéb wspdlnie wielbimy Tajemnice Bozego Narodzenia. A te
proste wydarzenia zwigzane z ubdstwem narodzin Zbawiciela mdéwia nam bardzo
wiele o mitosci Boga do ludzi, o Jego unizeniu i pelnym wejsciu w uwarunkowania
historyczne i ludzkie. W Betlejem widzieliSmy zyczliwo$¢ biednych pasterzy, hotd
trzech Medrcow — krolow ze Wschodu, ale tez zazdro$¢ i okrucienstwo Heroda.
Zdumiewajace §wiadectwo wiary i troski o Jezusa dali Maryja i1 Jozef i jesteSmy im
wdzigczni, ze z mitoscia zatroszczyli si¢ o Niego i dla nas uratowali Bozy plan zba-
wienia.

Ten rok duszpasterski w naszej archidiecezji poswigcony jest $w. Janowi z Dukli,
ale bedzie tez ubogacony przez kanonizacje blogostawionego Jana Pawta II, ktorego
tak wszyscy kochamy, chlubimy si¢ nim i z szacunkiem wspominamy. To On kanoni-
zowal w 1997 roku naszego Patrona §w. Jana a uczynit to w Kros$nie, bo bardzo chciat
przyby¢ do nas, raz jeszcze odwiedzi¢ nasza przemyska diecezjg, przejs¢ po Biesz-
czadach, zobaczy¢ Cergowa, Ustrzyki i Pastwiska. Niestety, nie pozwolono mu na to,
pewnie w trosce o jego zdrowie, ktére juz wtedy nie byto najlepsze. Ale ci, ktorzy
byli blizej, widzieli jego wzruszenie w Kros$nie i Dukli, ktéorego nawet nie probowat
ukrywaé. On kochat prostych ludzi, ich wiarg krzepit swe serce. W czasie tych maso-
wych nabozenstw doznawat dodatkowych przezy¢ i w ekstazie mitosci nidst nasze
wspodlne modlitwy razem z Chrystusem do Ojca.

Wszedzie, gdzie udawat si¢ nasz swicty Papiez, sprawowat Msz¢ §wigta, przygo-
towywat si¢ do niej a potem w ciszy odprawiat dlugie dzigkczynienie, kontynuowat
kontemplacje Jezusa, ktéry nieustannie staje si¢ $wigta Zertwa ofiarna. Moze warto
postawi¢ pytanie, czy my Wwszyscy, azwlaszcza ksi¢za nalezycie pamigtamy
o0 przygotowaniu si¢ i dzickczynieniu po Komunii $wigtej?

W Najswietszym Sakramencie szukamy umocnienia

Chciatbym, aby$my w tym roku sprobowali glebiej przypatrze¢ si¢ duchowej dro-
dze $w. Jana z Dukli i Jana Pawta 11, i na miar¢ naszej wiary skorzystali z ich sposobu
dazenia do $wigtosci. Jestem gleboko przekonany, ze takim szczegdlnym centrum,
gdzie koncentruje si¢ zrodto $wigtosci dla kaplandéw i chrzescijan, jest Najswigtsza
Eucharystia.

Eucharystia jest sakramentem obecnosci Tego, ktory powiedziat: Ja jestem z wami
przez wszystkie dni, az do skonczenia swiata (Mt 28,20). Tu tkwi sita Kosciota, tu
rowniez nalezy szuka¢ umocnienia naszej wiary, ktéra w obecno$ci Pana Jezusa ma
zdrowe 1 bezpieczne zrodlo. Jest tyle zagrozen wokot kazdego z nas, jest tyle wrogo-
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$ci 1 nienawisci, a tu, w Najswigtszym Sakramencie zyje potega mitosci. Czy potrafi-
my ja zauwazy¢, czy umiemy z niej skorzystac?

Jan Pawet II w swojej ostatniej encyklice napisal, ze Ko$ciot zyje dzigki Euchary-
stii, gdzie sam Chrystus nieustannie ozywia nasza wiar¢. Kazdy z nas pamigta stowa
Pana Jezusa: Zaprawde, zaprawde powiadam wam: Jezeli nie bedziecie jedli Ciala
Syna Cztowieczego ani pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia w sobie (J 6, 53). lle-
kro¢ przyjmujemy Cialo Panskie w Komunii $wigtej, otrzymujemy takze Ducha
Swietego. Wedtug $w. Efrema kiedy Pan Jezus: nazwal chleb swoim zyjqcym ciatem,
napetnit go sobq samym i swoim Duchem ... a kto Go z wiarq spozywa, spozywa
Ogien i Ducha. (cyt. zaJP 11, E. de E., 17).

Realizm wiary jest nieustannym szukaniem, t¢sknota i pokojem, ktory jest w Bogu
a nie w nas. | to dzigki Niemu ten dar przychodzi do mnie, bo wiara jest Boskim wy-
miarem w nas, dzigki niej staje si¢ zywy, odczuwalny, osobowy nasz kontakt
z Bogiem, ktory si¢ objawia a jednoczesnie ukrywa i znalezienie Boga polega na szu-
kaniu Go nieustannie ($w. Grzegorz z Nyssy).

Przewodnikiem, ktory najlepiej, najpelniej 1inajbezpieczniej wprowadza
w Tajemnicg Eucharystii, jest sam Jezus. Trzeba skorzysta¢ z Jego pomocy, aby le-
piej zrozumieé, przyblizy¢ si¢ do Niego, a nawet wigcej: odnalez¢ si¢ w Nim. Przez
Niego i z Nim oddawaé chwale, uwielbia¢, przepraszac¢, wynagradzac i btaga¢ Boga,
aby przymnozyt nam wiary. W Eucharystii On ciagle jest i dziata nieustannie. Po-
zwOlmy si¢ prowadzi¢ Jezusowi, aby Bog byt w centrum naszego zycia a nie tylko na
marginesie naszych mysli i zdarzen.

Eucharystia jest dowodem, ze Bog zakochat si¢ w cztowieku az do calkowitego
oddania si¢ nam. Czy rozumiemy, czy probujemy zrozumie¢ ten realizm mitosci
Zmartwychwstatego Chrystusa? Od przejgcia si¢ ta prawda wszystko si¢ moze zmie-
ni¢ w naszym zyciu na lepsze. Wiara jest jedna podczas modlitwy i w codziennosci
naszego zycia. Umocniona na modlitwie pomaga wedlug niej zy¢ a takze przenika
iuszlachetnia nas jako ludzi. Bez Boga zycie czlowicka jest zubozone
0 najwazniejszy punkt odniesienia.

Jezus obecny w Eucharystii jest w stanie umocni¢ nasza wiarg, znalez¢ odpowiedz
na najwazniejsze pytania. Przed Jezusem w tabernakulum trzeba jednak tak dlugo
trwac, az bede mogl niemal odczué bicie Jego serca. Zachgcam do tego trwania
zwlaszcza kaptanow itych $wieckich, ktorzy pragna codziennoscia zycia glosié
ewangeli¢, dawac $wiadectwo wiary. Poprzez Eucharysti¢ wszystko wyglada inaczej
bez zmiany miejsca mego pobytu. To dzigki Eucharystii staje si¢ pokorniejszy
i bardziej wspoélczesny Jezusowi a poprzez zjednoczenie z Nim ucz¢ si¢ bardziej
prawdziwie patrze¢ na swoje miejsce przed Bogiem i wposrod ludzi. Przechodzac od
modlitwy do zycia tatwiej mi bedzie opanowac zte instynkty i postgpowac uczciwie,
latwiej przyjdzie zerwac znajomos¢ prowadzaca do grzechu czy wynagrodzi¢ krzyw-
de.

Adoracja Najswigtszego Sakramentu jest waznym warunkiem wlasciwego prze-
zywania Eucharystycznej ofiary Chrystusa, bo we Mszy swigtej dotykamy samej gle-
bi Tajemnicy Trojcy Swigtej. Wchodzimy w relacje mitosci Syna Bozego do Ojca,
mito$ci, ktora jest nieroztaczna z mitoscia do ludzi. Jezus jako Bog - Czlowiek reali-
zuje na krzyzu plan zbawczy calej Trojcy Swietej, a na oftarzu podczas Mszy $wigtej
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uobecnia t¢ sama ofiar¢ Golgoty. Tylko z wiara mozna godnie przezywaé Msze swig-
ta i tylko szczera mitoscia godzi si¢ odpowiedzie¢ na t¢ zbawcza mitos¢ Boga. To
dlatego z najwigkszym szacunkiem podchodzimy do Mszy $wigtej. Tu kazdy gest
i kazde stowo i kazde zachowanie staje si¢ swiadectwem wiary. Nasze przykleknigcie
przed Najswictszym Sakramentem, nasz skromny, godny ubiér inasz udziat
w Swietej liturgii jest wazny nie ze wzgledu na ludzi, ale ze wzgledu na Tego, ktorego
przychodzimy uczci¢ w kosciele.

Warto$¢ Mszy swigtej jako modlitewnej ofiary Jezusa jest nieskonczona, najbar-
dziej mita Bogu i najbardziej skuteczna, bo tu nasze intencje, podzigkowania i prosby
razem z Maryja i $wigtymi wlaczamy w modlitwe Jezusa, ktory zbawia swiat i modli
si¢ o to, co najwazniejsze dla naszego zbawienia. Nie ma pickniejszego daru, jaki
mozemy ofiarowac¢ Bogu lub naszym bliskim zyjacym czy zmarlym, jak Msza §wigta
i Komunia §wigta, ale pamigtajmy, aby przystepowac do niej tylko czystym sercem.

Troszczmy si¢ o zdrowe, czyste sumienie

Na warunek czystego serca zwracat juz uwage $w. Pawet (1 Kor 11,28), a $w. Jan
Chryzostom z cata moca swojej elokwencji nawotywat wiernych: Rowniez ja podno-
sze glos, prosze, blagam izaklinam, aby nie zbliza¢ sie¢ do tego Swietego Stolu
z nieczystym i skazonym sumieniem. Takie postepowanie, nawet jesli tysiqc razy doty-
kamy Ciata Pana, nigdy nie bedzie moglo sie nazywaé komuniq, lecz wyrokiem, nie-
pokojem i powiekszeniem kary (Vidi Dominum, hom. 6,3).

Z wielkim boélem przyjmujemy informacje o §wigtokradztwach i zniewazeniach
obecnego w Najswigtszej Eucharystii Chrystusa, ktory przez zwielokrotnione cudow-
ne znaki krwawiacych hostii, w wielu miejscach Polski wskazuje na swoja realna
obecnos$¢ pod postacia chleba i pobudza serca wierzacych do wigkszego szacunku
i modlitwy wynagradzajace;j.

Na zakonczenie chcialbym stwierdzi¢, ze wypada, aby$my ten rok duszpasterski
poswigcony Chrystusowi — Synowi Bozemu uczcili zwroceniem uwagi, jak prawde
0 Jego obecnosci w Najswigtszym Sakramencie przezywali nasi §wigci. Jan z Dukli
po stracie wzroku cate godziny spedzat na adoracji Chrystusa i Jego moca pomagat
ludziom, a procesja eucharystyczna zdotat obudzi¢ mestwo mieszkancow Lwowa
i obroni¢ miasto przed tatarskim oblezeniem. Jan Pawet Il codziennie wiele czasu
ofiarowywat Chrystusowi obecnemu w Naj$wictszym Sakramencie, za$ w kazdy
czwartek, nawet w czas podrézy mimo dodatkowych zajeé, dodawat jeszcze godzing
adoracji, aby — jak to okreslat: czuwac z Jezusem w Ogrojcu.

Zalecam zatem, aby w ramach przygotowan a potem dzigkczynienia za kanoniza-
cje Jana Pawta II, w nadziei na poglebienie wiary oraz w poczuciu obowiazku wyna-
gradzania za grzechy ludzi promujacych bluznierstwa, zniewagi irozktad moralny
wsrdd dzieci, mlodziezy i starszych, poczynajac od Wielkiego Postu podja¢ w kazdy
czwartek adoracje Najswigtszego Sakramentu w naszych ko$ciotach i kaplicach. Czas
jej trwania niech wyznaczy gorliwo$¢ kaptana i wiernych, ale niech to nie bedzie
chwila zdawkowa, zwlaszcza ze przynajmniej kilkanascie minut nalezy pozostawi¢ na
duchowa rozmowe, w milczeniu prowadzona z Panem Jezusem.

Poprawna, z wiara spelniana modlitwa zawsze prowadzi do czynow, bo milo$¢
Boga nierozerwalnie taczy si¢ z mitoscia blizniego. Papiez Franciszek zachgca: Do-
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brze jest zezwolic, aby On powrocit i dotkngt naszej egzystencji i postat nas, bysmy
glosili Jego nowe Zycie (Ewangelii gaudium, 264). Zatem pozwo6lmy niech mitosé
otwiera nasze oczy, abySmy zauwazyli najbardziej potrzebujacego w naszym poblizu,
zwlaszcza dziecko krzywdzone brakiem mitosci lub grzechem, samotnego starca lub
moze wigznia, ktoremu nie ma kto pomdc, aby zrozumiat swoj blad i potrzebg jego
naprawienia. Warto wlaczy¢ si¢ do bractwa pomocy uwigzionym lub grupy Caritas
i w jednosci z innymi promowac¢ wérod ludzi ewangelig zycia. Niech dobra modlitwa
daje nam skuteczne natchnienia do dobrych czynow.
Matce Bozej i $w. Jozefowi polecam Was Drodzy Diecezjanie i blogostawig.

Wasz Arcybiskup
+ Jozef MICHALIK

Przemysl, 1 stycznia 2014 roku.

List powyzszy nalezy uwaznie odczyta¢ wiernym w najblizsza niedzielg¢ po
otrzymaniu.

(Ze strony:
http://jmichalik.episkopat.pl/dokumenty/5583.1,Uczynmy Eucharystie zaczynem wiary i
_ewangelizacji_list_pasterski Metropolity Przemyskiego.html)



