5. Liturgia szkolq modlitwy.
Katecheza Benedykta XVI wygloszona 26.09.2012 r.

Drodzy Bracia i Siostry,

W minionych miesiacach przeszlismy droge w $swietle Stowa Bozego, aby na-
uczy¢ sig coraz bardziej autentycznej modlitwy, spogladajac na niektoére wielkie po-
staci Starego Testamentu, na Psalmy, listy §w. Pawla i na Apokalipse, ale nade
wszystko spogladajac na wyjatkowe i fundamentalne doswiadczenie Jezusa w Jego
relacji z Ojcem Niebieskim. W istocie jedynie w Chrystusie czlowiek staje si¢ zdolny,
by zjednoczy¢ si¢ z Bogiem, w glebi i bezposredniosci dziecka wobec mitujacego go
ojca, tylko w Nim mozemy zwroci¢ si¢ do Boga w calej prawdzie, przyzywajac Go
z mitoscia: ,,Abba, Ojcze!”. Podobnie jak Apostotowie, takze i my powtarzaliSmy
w tych dniach i powtarzamy Jezusowi: ,,Panie, naucz nas si¢ modli¢”(Lk 11,1).

Ponadto, aby nauczy¢ si¢ zy¢ bardziej intensywnie osobista relacja z Trojjedynym
Bogiem, nauczylismy si¢ przywolywaé Ducha Swietego, pierwszy dar Zmartwych-
wstatego dla wierzacych, poniewaz to On ,,przychodzi z pomoca naszej stabosci. Gdy
bowiem nie umiemy si¢ modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia si¢ za nami
w blaganiach, ktéorych nie mozna wyrazi¢ stowami” (Rz 8,26) — méwi §w. Pawet
i wiemy, jak bardzo ma racje.

W tym momencie, po dlugiej serii katechez méwiacych o modlitwie w Pismie
Swietym, mozemy zada¢ pytanie: w jaki sposob moge pozwoli¢, aby formowat mnie
Duch Swiety i w ten sposob sta¢ si¢ zdolnym do wejscia w Boza atmosfere, by mo-
dli¢ si¢ z Bogiem? Co to za szkota, w ktérej uczy mnie si¢ modli¢ i przychodzi mi
z pomoca w trudzie, aby we wlasciwy sposob zwracac¢ si¢ do Boga? Pierwsza szkota
modlitwy, ktora przezywaliSmy w minionych tygodniach, jest Stowo Boze, Pismo
Swiete w nieustannym dialogu miedzy Bogiem a cztowiekiem, dialogu rozwijajacym
si¢, w ktorym Bog ukazuje si¢ nieustannie jako coraz blizszy. Mozemy coraz lepiej
poznawaé Jego oblicze, Jego glos, Jego istote. Cztowiek za$ uczy si¢ przyjmowac
Boga, poznawac Boga, rozmawiac z Bog1em Tak wigc w minionych tygodniach czy-
tajac Pismo Swiete usilowalismy z Pisma Swigtego, z tego nieustannego dialogu na-
uczy¢ sig, jak mozemy nawiazac kontakt z Bogiem.

Jest takze inna cenna ,,przestrzen”, inne cenne ,,zrodto”, by wzrasta¢ w modlitwie,
zrodto wody zywej Scisle powiazane z uprzednim. Mysle o liturgii, ktdora jest uprzy-
wilejowanym miejscem, w ktorym Bog przemawia do kazdego z nas, tu i teraz,
i oczekuje naszej odpowiedzi.

Czym jest liturgia? Jesli otworzymy Katechizm Kos$ciola katolickiego — pomoc
zawsze cenng i powiedzialbym niezbedna — mozemy przeczytaé, ze greckie slowo
Lliturgia” oznaczato pierwotnie ,,stuzbe petniona przez lud lub na rzecz ludu” (n.
1069). Jezeli teologia chrzescijanska przejela to stowo ze §wiata greckiego, uczynita
tak majac rzecz jasna na mysli nowy Lud Bozy, zrodzony z Chrystusa, ktory otworzyt
swe ramiona na krzyzu, aby jednoczy¢ ludzi w pokoju jedynego Boga. ,,Stuzba pet-
niona na rzecz ludu”, ludu, ktéry nie istnieje sam z siebie, ale ktéry uksztattowat si¢
dzicki Misterium Paschalnemu Jezusa Chrystusa. W istocie Lud Bozy nie istnieje ze
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wzgledu na powiazania krwi, terytorium, narodowe, ale rodzi si¢ zawsze z dzieta Sy-
na Bozego i z komunii z Ojcem, jaka nam On wyjednuje.

Katechizm wskazuje ponadto, ze ,,w tradycji chrzescijanskiej pojecie to (liturgia)
oznacza, ze Lud Bozy uczestniczy w «dziele Bozym», poniewaz Bozy jako taki istnieje
tylko dla dziela Bozego”. Przypomnial nam o tym rozwoj samego Il Soboru Watykan-
skiego, ktory rozpoczat swoje prace przed pigédziesigciu laty od przedyskutowania
schematu o liturgii $wigtej, przyjetego nastepnie uroczyscie 4 grudnia 1963 roku — byt
to pierwszy dokument przyjety przez Sobor. By¢ moze niektorzy uwazali, ze fakt przy-
jecia dokumentu o liturgii jako pierwszego byt dzietem przypadku. Wsrdd tak wielu
projektow, tekst o liturgii wydawat si¢ by¢ najmniej kontrowersyjny i wiasnie dlatego
nadajacy si¢ do tego, zeby by¢ swego rodzaju ¢wiczeniem, pozwalajacym nauczy¢ si¢
metodologii prac soborowych. Niewatpliwie jednak to, co na pierwszy rzut oka moglo
wydawac si¢ przypadkiem, okazato si¢ najstuszniejszym wyborem, takze ze wzgledu na
hierarchig tematow i najwazniejszych zadan Kosciota. Rozpoczynajac bowiem od kwe-
stii ,,liturgii”, Sobér w bardzo jasny sposob ukazat prymat Boga, Jego absolutne pierw-
szenstwo. Bog przede wszystkim: wlasnie o tym méwi nam soborowa decyzja, by wy-
chodzi¢ od liturgii. Tam gdzie spojrzenie na Boga nie jest rozstrzygajace, wszystko inne
traci swa orientacj¢. Podstawowym kryterium liturgii jest jej ukierunkowanie na Boga,
aby mozna bylo uczestniczy¢ w dziele Jego samego.

Mozemy jednak zadaé pytanie: jakie jest to dzieto Boga, w ktorym jesteSmy we-
zwani do uczestnictwa? Odpowiedz, jaka nam daje soborowa Konstytucja o liturgii
swigtej, jest pozornie podwdjna. Pod numerem 5 mowi nam bowiem, ze dzietem Bo-
ga sa Jego dziatania historyczne, ktore przynosza nam zbawienie, a ktorych kulmina-
cja sa $mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa; ale pod numerem 7 ta sama Kon-
stytucja definiuje wlasnie celebracje liturgii jako ,,dzieto Chrystusa”. W rzeczywisto-
$ci te obydwa znaczenia sa nierozerwalnie ze soba powiazane. Jesli stawiamy pytanie:
kto zbawia $wiat i cztowieka — jedyna odpowiedz brzmi — Jezus z Nazaretu, Pan
i Chrystus, ukrzyzowany i zmartwychwstaty. A gdzie si¢ nam, dla mnie dzisiaj
uobecnia tajemnica $mierci i zmartwychwstania Chrystusa, ktory przynosi Zbawie-
nie? Odpowiedz brzmi — w dziataniu Chrystusa przez Kosciot w liturgii, zwlaszcza
w sakramencie Eucharystii, ktory uobecnia ofiar¢ Syna Bozego, ktory nas odkupit;
w sakramencie pojednania, w ktorym przechodzimy ze $mierci grzechu do nowego
zycia; a takze w inne aktach sakramentalnych, ktore nas uswigcaja (por. Presbytero-
rum ordinis, 5). Zatem Tajemnica paschalna $mierci i zmartwychwstania Chrystusa
jest centrum soborowej teologii liturgii.

Zrébmy kolejny krok i1 zapytajmy si¢: w jaki sposob staje si¢ mozliwe to aktualizo-
wanie Tajemnicy paschalnej Chrystusa? Blogostawiony Papiez Jan Pawet II, w dwu-
dziesta piata rocznice ogloszenia Konstytucji ,,Sacrosanctum Concilium™ napisat: ,,Dla
urzeczywistnienia swojej Tajemnicy paschalnej Chrystus jest zawsze obecny w swoim
Kosciele, przede wszystkim w czynnosciach liturgicznych. Dlatego Liturgia stanowi
uprzywilejowane «miejsce» spotkania chrzescijan z Bogiem i z Tym, ktérego On postal,
Jezusem Chrystusem (por. J 17,3)” (Vicesimus quintus annus, n.7). W tym samym du-
chu czytamy w Katechizmie Kosciota katolickiego: ,,Celebracja sakramentalna jest spo-
tkaniem dzieci Bozych z Ojcem w Chrystusie i Duchu Swigtym; spotkanie to wyraza si¢
jako dialog przez czynnosci i stowa” (n. 1153). Tak wigc pierwszym wymogiem dobrej
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celebracji liturgicznej, jest to, aby byla ona modlitwa i rozmowa z Bogiem, nade
wszystko shuichaniem, a nastgpnie odpowiedzia. Swicty Benedykt w swojej Regule,
moéwiac o modlitwie psalmami, wskazuje mnichom: ,,mens concordet voci” — niech
umyst bedzie zgodny z glosem. Swiety uczy, ze w modlitwie psalméw stowa musza
poprzedza¢ nasz umyst. Zwykle tak si¢ nie dzieje, poniewaz najpierw trzeba pomysle¢,
a nastgpnie to, co pomysleliSmy, zamienia si¢ w stowa. Tutaj jednak przeciwnie — stowa
sa najpierw. Bog dat nam stowo. Swieta Liturgia daje nam stowa; musimy w nie wej$¢,
wejs¢ w ich sens, przyjac¢ je w nas samych, zharmonizowac si¢ z tymi stowami. W ten
sposob staniemy si¢ dzie¢mi Bozymi, podobnymi do Boga. Jak przypomina ,,Sacro-
sanctum Concilium”, aby zapewni¢ pelng skutecznos¢ celebracji ,,jest rzecza konieczna,
aby wierni przystepowali do liturgii z nalezytym usposobieniem duszy, aby ich slowa
byly zgodne z myS$lami, aby wspotpracowali z taska niebieska, a nie przyjmowali jej na
prézno” (n.11). Elementem pierwszorzednym, podstawowym dialogu z Bogiem w litur-
gii jest zgodnos¢ migdzy tym, co méwimy ustami, a tym, co nosimy w sercu. Wchodzac
w slowa wielkiej historii modlitwy, my sami upodabniamy si¢ do ducha tych stéw i sta-
jemy si¢ zdolni, by rozmawia¢ z Bogiem.

Przy tej okazji cheg tylko wspomnie¢ o jednym z momentéw, ktore podczas samej
liturgii wzywaja nas i pomagaja nam znalez¢ taka zgodno$¢ — to upodobnienie si¢
z tym, czego stuchamy, méwimy i czynimy w celebracji liturgicznej. Chodzi mi
o zachete, ktora formutuje celebrans przed Modlitwa Eucharystyczna: ,,Sursum cor-
da” — wnieSmy nasze serca poza plataning naszych trosk, pragnien, lgkow, naszego
rozproszenia. Nasze serce, wnetrze nas samych musi si¢ postusznie otworzy¢ na Sto-
wo Boze i skupi¢ si¢ w modlitwie Kosciota, aby otrzymac jej ukierunkowanie ku Bo-
gu, z samych stow, ktdre shucha i wypowiada. Spojrzenie serca powinno kierowac si¢
ku Panu, ktory jest posréd nas: jest to dyspozycja podstawowa.

Kiedy przezywamy liturgi¢ w tej doglebnej postawie, nasze serce jakby wymyka
si¢ Sciagajacej je w dot sity grawitacji 1 wznosi si¢ wewnetrznie ku wyzynom, ku
prawdzie i mitosci, ku Bogu. Jak przypomina Katechizm Kos$ciota katolickiego: ,,Po-
stanie Chrystusa i Ducha Swietego, ktore w sakramentalnej liturgii Ko$ciola zapo-
wiada, aktualizuje i komunikuje misterium zbawienia, znajduje przedhuzenie w mo-
dlacym si¢ sercu. Mistrzowie zycia duchowego porownuja niekiedy serce do otta-
rza”(n. 2655): ,,altare Dei est cor nostrum”.

Drodzy przyjaciele, dobrze sprawujemy i przezywamy liturgi¢ tylko wtedy, gdy
pozostajemy w postawie modlitewnej, gdy nie czynimy czego$ jedynie na pozor, lecz
kierujemy nasze serce ku Bogu i jesteSmy w postawie modlitewnej jednoczac sig
z Tajemnica Chrystusa i Jego dialogiem Syna z Ojcem. Bog sam nas uczy, jak si¢
modli¢, jak moéwi sw. Pawel (por. Rz §8,26). On sam dat nam odpowiednie stowa, aby
skierowa¢ je do Niego, stowa, ktore znajdujemy w Psatterzu, w wielkich modlitwach
liturgii $wigtej i w samej celebracji eucharystycznej. Mdodlmy si¢ do Pana, aby$Smy
kazdego dnia byli coraz bardziej swiadomi faktu, ze liturgia jest dzialaniem Boga
i czlowieka; modlitwa, ktéra pochodzi z Ducha Swiqtego 1 od nas, catkowicie skiero-
wana do Ojca, w zjednoczeniu z Synem Bozym, ktory stat si¢ cztowiekiem (por. Ka-
techizm Kosciota katolickiego, n. 2564). Dzi¢kuje.

(tHum. st /KAI/)



