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Mistagogia milczenia w liturgii

Milczenie w liturgii jest tematem rzadko podejmowanym w dyskusjach teologicz-
nych i duszpasterskich, a jeszcze rzadziej przestrzegamy go we wspolnie sprawowa-
nej Eucharystii i Liturgii Godzin. To stwierdzenie zaskakujace, gdy zwazymy, ze od
wiekéw milczenie zwiazane bylo z kultem, i to nie tylko chrzescijanskim'. Podobnie
jak w starozytnych religiach, spelnia ono rol¢ posredniczaca w przyswajaniu we-
wngtrznym tego, co stanowi rzeczywisto$¢ obrzedow. W hymnie homeryckim cisza
mistyczna stanowi rodzaj do§wiadczenia obecnosci bostwa, ktore jest niepojgte i nie-
wyrazalne. W kulcie antycznym wystepowaly dwa rodzaje rytow: jeden sprawowany
w pelnym §wietle dnia z entuzjastyczna muzyka i drugi, sprawowany w ciszy, a na-
wet w ukryciu na znak respektu wobec bostwa i jego wyzszej natury .

Analizy teologiczne, si¢gajace do tekstow Objawienia i patrystyki, dostarczaja
czytelnych argumentdéw co do znaczenia i miejsca ciszy w liturgii. Obecnos$¢ stowa
i milczenia ksztattuja si¢ wedlug paradygmatu dziejowego, ktory uktada sig¢ w trzy-
etapowe nastepstwo ciszy i Logosu: cisza — Logos — cisza. Sw. Ignacy z Antiochii
w swoim LiScie do Magnezjan wyrazit t¢ zasade w ten sposob, ze Stowo-Logos wy-
szto z odwiecznej ciszy 1 po swojej ziemskiej pielgrzymce wrocito do odwiecznej
ciszy Ojca’. Do tego watku nawiazal Jan Pawel II w adhortacji Vita consecrata
(1996), kiedy moéwit o Jezusie, ktory na krzyzu w milczeniu osamotnienia ,,ogtaszat
absolutng transcendencj¢ Boga wobec wszystkich dobr stworzonych™. Na tej pod-
stawie twierdzil, ze ,.kontemplacja ukrzyzowanego Chrystusa jest Zrodlem natchnie-
nia dla wszystkich powotan [...], a zwlaszcza dla zycia konsekrowanego™. Zanim
zatrzymamy si¢ na funkcjach milczenia w liturgii, siggniemy do istotnych zrodet
chrzescijanskich, jakimi sa dla nas Pismo Swigte i tradycja Kosciota.

1. Biblia o milczeniu

Swoiste milczenie Boga zostato zaznaczone w niektérych tekstach biblijnych (por.
Hi 30, 20; Am 4, 6-11; J 1, 18). Wprawdzie Jahwe méwil do Mojzesza i prorokoéw za
posrednictwem rozmaitych znakow, przez natchnienie i okolicznos$ci, przez wydarze-
nia, przez Pisma, ale nigdy osobiscie we wiasnej osobie, az dopiero przemowit przez
Syna (por. Hbr 1, 1-2), ktéry jest Stowem Ojca par excellence®. Najwazniejsze miste-
ria Chrystusa: wcielenie, narodzenie, $§mier¢ na krzyzu i zmartwychwstanie, dokonaly
si¢ w ciszy. Dla §w. Ignacego cialo, mowa i pismo, ktore uzewnetrzniaja Boze stowo,

! Por. O. Casel, De Philosophorum graecorum silentio mystico, Giessen 1919; P. Tamburrino, Es-
perienze liturgiche del silenzio, ,Rivista liturgica” (= RiL) 76(1989), s. 352-369.

2 Por. P. Tamburrino, Esperienze liturgiche..., s. 353 — 354; F. Rainoldi, Promozione e rispetto del
silenzio liturgico, RiL 76(1989), ss. 397, 407.

3 Por. Sw. Ignacy z Antiochii, List do Magnezjan 8, 2.

4 Por. Jan Pawel IL, Adh. ap. Vita consecrata, 23.

5 Tamze.

8 Por. R. De Zan, Silenzio, ascolto e parola di Dio, RiL 76(1989), s. 341.
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sa nosnikami objawienia’. Zatem te trzy rzeczywistosci: ciato, mowe i pismo, nalezy
przyjac, tak jak Stowo od Boga — przez stuchanie. Przychodzito ono do ludzi stop-
niowo, ale zawsze zobowiazywato do stuchania, czyli zaangazowanego milczenia.

Podstawowym uzasadnieniem milczenia jest sluchanie. Etos czlowieka w Starym
Testamencie przeniknigty jest imperatywem shuchania®. Wida¢ to cho¢by w rytualnej
zachecie do ulegtosci: Stuchaj Izraelu... (Pwt 6,4; Am 3, 1; Prz 1, 8; Mt 17, 5; Mk 4,
3; 1J3,2; Zch 2, 17). Nie jest bowiem typowe dla Biblii milczenie jalowe, bez cie-
kawosci 1 pragnienia stuchania Boga, ktore oznaczaloby nieche¢ do wejécia z Nim
w kontakt. Ale dla petni obrazu i takie teksty mozemy znalez¢, np. milczenie kamu-
flujace: I glupi, gdy milczy, uchodzi za madrego... (por. Prz 17, 28), milczenie ze stra-
chu (por. Est 4, 14), milczenie jako zerwanie kontaktu ze Stworca z powodu winy
(por. Rdz 3, 8; Ne 5, 9), milczenie zatwardziatego, ktory nie zatuje (por. Ps 32, 3) lub
nie chce chwali¢ Boga (por. Ps 51, 17; Lk 19, 40), bo nie wierzy (por. 2 Kor 4, 13)
i milczenie jako kara Boga (Ps 137, 6; £k 1, 20)°.

W ramach pozytywnego znaczenia milczenia Biblia dostarcza nam dowod6éw na
milczenie mistyczne i tworcze, ktore zawsze ukierunkowuje na Boga. Moze ono wy-
raza¢: uznanie madrosci i sprawiedliwosci (por. Rdz 24, 21; J 8, 6), aprobate Boga
(por. Lb 30, 4, 16), unikanie grzechu (por. Prz 10, 19; 11, 12), wstyd i skruchg po
grzechu (por. Jb 40, 4-5; Mt 22, 12; Rz 3, 19), utho$¢ w zbawienie (por. Lm 3, 26; Iz
53, 7; Mt 27, 12. 14), adoracje¢ (por. Lm 2, 18; Lk 9, 36), medytacje (por. Lk 2, 19.
51), postuszenstwo i pokore (por. Jb 6, 24; 13, 19; Ps 37, 7)"°. Wedlug tej zasady
uktada si¢ dalszy ciag historii zbawienia, ktory juz przebiega w Kosciele i staje si¢
naszym udziatem przede wszystkim dzigki liturgii.

2. Cisza elementem jezyka Misterium

Milczenie jawi si¢ jako istotny element Bozo-ludzkiego Misterium i specyficzna
forma porozumienia z Bogiem''. W ciszy czlowiek wyraza swoja niemoc mowienia
i dzialania, a otwiera si¢ na wptyw Tego, ktory jest ,,wigkszy”, i pozwala Mu si¢ pro-
wadzi¢ w wolnosci, ktora ksztaltuje wiasciwa odpowiedz. Cisza jest niejako opusz-
czeniem wymiaru ludzkiego i otwarciem si¢ na co$§ bardziej niewyrazalnego — Bo-
skiego'”. Liturgia ziemska jest antycypacja liturgii niebianskiej. Z tego wzgledu
mamy umilowaé t¢ zapowiedz. ,,Im bardziej jest ona prosta, tym usilniej zachgca do
przekroczenia granic tego §wiata, aby gtebiej wnikna¢ w tajemnicg wieczystej adora-
cji. Silentium Tibi laus”".

Milczenie rozumiane jako swoista powsciagliwosé i niezdolno$¢ do wyrazania ab-
solutu znalazto swoje zastosowanie w teologii, ktora pochyla si¢ przed niepojetym
Misterium w pelnej czci apofazji. Nurt ten rozwinat si¢ na wschodzie w obszarze

7 Por. P. Tamburrino, Esperienze liturgiche..., s. 357.

8 Por. R. De Zan, Silenzio, ascolto...., s. 343.

° Por. tamze, s. 344-347.

' Tamze, s. 347-350.

"'Por. S. Maggiani, Il silenzio: per celebrare «in Spirito Santoy, RiL 76(1989), s. 374.

2 Por. R. Guardini, O duchu liturgii, (tum. M. Wolicki), Krakéw 1996, s. 106n.

" Por. KL 8, 30.

' Por. L. Cheneviere, Rozmowy o milczeniu, (thum. ss. wizytki warszawskie), Krakow 19842, s. 159.
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greckim" i pozostat w prawostawiu w postaci teologii apofatycznej, obecnej jako
owoc przekonania, ze prawda wykracza poza poznanie rozumowe'®. P. Evdokimov
twierdzi, ze:

»Wyznajac jaki$ dogmat, trzeba zawsze mie¢ na uwadze apofatyczna zasadg teolo-
gii. Wszelkie ludzkie twierdzenie jest zaprzeczeniem siebie, nie wyczerpuje petni
i jego podstawowa niedostatecznos$¢ jest jego negacja: nie moze bowiem czlowiek
ujrzeé mie i zyw pozosta¢ (Wj 33, 20)”"7.

Misterium ma bowiem swoja moca przemienia¢ cztowieka wewngtrznie, i to do-
piero stanowi wiasciwszy rodzaj poznania — egzystencjalny, zgodny z Pismem.
W. Losski podkresla znaczenie egzystencjalne dogmatu: ,,Dogmat wyrazajacy prawdeg
objawiona, ktora jawi si¢ nam jako niezglebiona tajemnica, musi by¢ przez nas prze-
zZyty; w procesie tego przezycia, zamiast dostosowywac tajemnice do naszego sposo-
bu rozumienia, powinnismy — przeciwnie — czuwa¢ nad gleboka zmiang, nad we-
wngtrznym przeobrazeniem naszego umyshu, aby stac si¢ zdolnymi do doswiadczenia
mistycznego™'®.

Nieudolne za$ stowo ludzkie zostato zaangazowane w opisywanie niewyrazalnego
Misterium tylko z koniecznosci obrony wiary przed heretykami. Sw. Hilary tak wyra-
za t¢ konieczno$¢: ,,Niegodziwos¢ heretykow i bluzniercow zmusza nas do czynienia
rzeczy niedozwolonych, do zdobywania niedostgpnych szczytow, do mowienia
o sprawach niewypowiedzianych, do podejmowania zabronionych wyjasnien. Trzeba
bylo poprzesta¢ na spehlieniu przez wiarg tego, co nalezato, a wigc na uwielbieniu
Ojca, na czczeniu z Nim razem Syna i na napehieniu si¢ Duchem Swigtym. Lecz oto
zostalismy zmuszeni zastosowywac nasze skromne stowo do nie dajacej si¢ wyrazic¢
tajemnicy. Blad innych zmusza nas samych do wykladania na los szczgscia ludzkim
jezykiem tajemnic, ktore nalezatoby zawrze¢ w religii naszych dusz”"’.

Jan Pawet II w Liscie apostolskim Orientale lumen (1995), nawiazuje do tradycji
wschodniej, piszac o milczeniu, do ktérego dochodzi si¢ za posrednictwem modli-
tewnego przyswajania sobie Pisma i liturgii. T¢ ,,metod¢ teologiczna”, jak to okresla
Papiez, ,,Wschod przedktada nad inne i nadal proponuje wszystkim wierzacym
w Chrystusa”. Papiez twierdzi, ze wszyscy potrzebujemy tego ,,milczenia przenik-
nigtego obecnoscia adorowanego Boga”: ,,Potrzebuje go teologia, aby mogta w petni
rozwina¢ swoj charakter madro$ciowy i duchowy; potrzebuje go modlitwa, aby nigdy
nie zapomniata, ze ogladanie Boga oznacza zejscie z gory z obliczem tak promieniu-
jacym, iz trzeba je przykry¢ zastona (por. Wj 34, 33), i aby nasze zgromadzenia umia-
ly uczyni¢ miejsce dla obecnosci Boga, unikajac wychwalania samych siebie; potrze-
buje go kaznodziejstwo, aby unikna¢ zhudzenia, ze wiclomowstwo moze przyblizy¢
do doswiadczenia Boga; potrzebuje go ludzki wysitek, aby zrezygnowaé z zamykania
si¢ w walce bez mitosci i przebaczenia. Potrzebuje go wreszcie dzisiejszy, ogluszony
hatasem cztowiek, ktory czgsto nie umie milcze¢, gdyz boi sig spotka¢ samego siebie,

'3 Por. P. Evdokimov, Prawostawie, (thum. J. Klinger), Warszawa 1964, s. 194.

1S Por. T. Spidlik, MysI rosyjska. Inna wizja czlowieka, (tlum. J. Dembska), Warszawa 2000, s. 120.
17 Por. P. Evdokimov, tamze.

'8 W. Losski, Teologia mistyczna Kosciola wschodniego, (tlum. M. Sczaniecka), Warszawa 1989, s. 6.
" Por. S. Hilarius, PG 33, 141 B.

20 por. Jan Pawel 1L, List ap. Orientale lumen, 16.
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odstoni¢ sig, doswiadczy¢ pustki, ktora staje si¢ pytaniem o sens. Wszyscy, wierzacy
i niewierzacy, musza nauczy¢ si¢ milczenia, ktore pozwoli Bogu méwi¢ kiedy i jak
zechce, a nam rozumieé Jego stowo™'.

Postugujac si¢ tym cytatem w swojej adhortacji Vita consecrata, Jan Pawet 11 uza-
sadnia, ze wlasnie w tak rozumianym milczeniu i adoracji moze by¢ rozwijane powo-
tanie do $wictosci.

Nie wszyscy jednak dzisiaj dostrzegaja ten czynnik. W kulturze afirmujacej ru-
chliwos¢ i pogon za atrakcjami tego $wiata nie doceniane sa spokojniejsze i reflek-
syjne postawy. Romano Guardini zauwaza, ze ,takie formy zycia duchowego, jak
dawne zakony kontemplacyjne, niegdy$ suwerenne potegi w ogolnym zyciu ducho-
wym [...], czesto nie znajduja teraz uznania nawet u katolikow i przez ich zwolenni-
kéw musza by¢ bronione przed zarzutem prozniaczego marnowania czasu. [...] Etos
ma petne pierwszenstwo przed Logosem, czynna strona zycia przed kontemplatyw-

9923

na’".
Problem ten wystepuje w liturgii, sprawowanej pospiesznie, a zdarzajace si¢ nie-
kiedy w niej pasma ciszy wprawiaja niewtajemniczonych w zaktopotanie, dlatego
organi$ci skutecznie im zapobiegaja, niezaleznie od tego, czy lud si¢ wlacza w $piew,
czy nie. Dlatego moze nam nawet nie przyjs¢ do glowy, ze w liturgii cisza ma swoje
wazne miejsce.

Rola ciszy nie dotyczy jedynie liturgii, ale sposobu calego zycia i byla pozadana
jak Logos porzadkujacy zywiotowy Etos.

»Milczenie jest spoiwem, ktore taczy ze soba nasze postawy i czyny. Jest pehnia,
a nie pustka, nie jest nieobecnoscia, lecz §wiadomoscia obecnosci. W tej istnosci mil-
czenia, w praktykowaniu go, wyraza si¢ caly sens ucieczki na pustyni¢”*.

Rzeczywiscie we wczesnym etapie chrzes$cijanstwa niektorzy wierni, broniac sig
przed wyjalowieniem duchowym i moralnymi zagrozeniami wiary, chronili si¢ na
pustynie®. Skupienie i cisza sprzyjaly zblizeniu si¢ do Boga i wiernym trwaniu
w jednosci z Nim. Ci sami jednak czgsto, zblizywszy si¢ tam do Boga i poznawszy
Jego wolg, odkryli powinno$¢ rezygnacji z wlasnego ,,spokoju” i podejmowali decy-
zje powrotu do ,,$wiata” dla jego zbawienia®. Pustynia bowiem ma wymiar symbo-
liczny. Chodzi nie tyle o dostowne odosobnienie lub wrgcz ucieczke od $wiata, ale
o zjednoczenie z Bogiem i §wiadomo$¢ istnienia, o najglebsza tozsamos$¢, ktora rodzi
si¢ 1 objawia przede wszystkim w obecnosci, czyli w relacji do Boga. Epicentrum
tego doswiadczenia znajduje si¢ na pustyni duchowej, jaka stanowi w najglebszym
tego stowa znaczeniu liturgia.

2! Por. Jan Pawet 11, List ap. Orientale lumen, 16.

2 Por. Jan Pawet I, Adh. ap. Vita consecrata, 38.

2 R. Guardini, O duchu liturgii..., s. 131.

2% J. Chryssavgis, W sercu pustyni. Duchowosé ojcow i matek pustyni, (tum. M. Chojnacki), Krakow
2007, s. 43.

% Takie radykalne grupy chrzescijan spotykamy miedzy innymi w Palestynie, Egipcie i w niektérych
czgsciach Galii i Hiszpanii. Por. J. W. Kowalski, Monastycyzm wczesnochrzescijanski, w: Katolicyzm
starozZytny jako forma rozwoju pierwotnego chrzescijanstwa, (red. J. Keller), Warszawa 1969, s. 364n; J.
Daniélou, H. I. Marrou, Historia Kosciota, t. 1, (ttum. M. Tarnowska), Warszawa 1986, s. 210n.

% Teodor Studyta, Listy 11, 2, PG 99, 1119 D. Za: T. Spidlik, I. Gargano, Duchowos¢ ojcéw greckich
i wschodnich, (ttum. J. Dembska), Krakow 1997, s. 94.
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Wioski teolog liturgii, A. M. Triacca, trafnie zauwazyl, ze cisza jest jakim$ prze-
kroczeniem znakow widzialnych i porzuceniem ich na konto tego najbardziej we-
wnetrznego oddania si¢ wptywowi Boga, ktory sam porusza czlowiekiem przez swe-
go Ducha, by zaistniat w misterium adekwatnie do swojej natury. Twierdzil, Ze cisza
nie jest ceremonia, ale bardziej zawieszeniem kazdego gestu, slowa i obrzedu, jest
wejsciem do wnetrza, do ,,serca” celebracji. Nie jest momentem zastoju, ale kulmina-
cja. Wskazuje na ukryta akcje Ducha Swietego, ktory wyjasnia, uczy modlitwy, ado-
racji, kontemplacji i uczy prawdziwej egzystencji w Nim samym?®’, czyli zycia we-
dhug Ducha (por. Ga 5, 16 - 26), o ktére w chrzescijanstwie chodzi przede wszystkim.
Nie mamy tu wigc do czynienia tylko z milczeniem w liturgii, ale z cisza wypeltniona
zbawcza akcja i sensem, ktora z tego powodu nabiera innej rangi, stajac si¢ mil -
czeniem liturgicznym.

W ciszy liturgicznej uzyskujemy wilasciwa dyspozycje na dziatanie Ducha Swigte-
go, ktory wtedy zwraca si¢ do nas w inny sposob niz tylko widzialny: przez zmyst
nadprzyrodzonego czucia, wewngtrznego styszenia, ulegtosci i otwarto$ci na poucze-
nie. Cisza daje zdolnos¢ do adoracji i kontemplacji, a te gwarantuja wigksza dyspozy-
cje na przyjmowanie Stlowa Bozego. Cisza jest pierwszym stopniem zycia stowem
Bozym. Ostatecznie liturgia, a w niej cisza, to nie znak Ducha, ale epifania Ducha,
Jego daru i Jego umitowanych, ktorych zbiera i obdarowuje™®. Tylko dzigki Duchowi
Swietemu cisza moze byé¢ dynamiczna, a milczenie akcja, najsubtelniejsza czynno-
$cia, ktora usposabia Kosciot, a w nim kazdego uczestnika liturgii do wspotdziatania
z Bogiem w Jego wiecznym Misterium. J. Corbon® twierdzi, ze cata liturgia jest sy-
nergia i syntonia Ko$ciola z Duchem Swietym, a cisza jest uprzywilejowanym miej-
scem tych przedziwnych proceséw. To w takich okolicznosciach szczegdlnie mamy
do czynienia z owym ewangelicznym, ukrytym przed okiem ludzkim momentem
wzrostu (por. 1 Kor 3, 6-7).

Wedhug przytoczonego wczesniej schematu $w. Ignacego z Antiochii, odwieczna
cisza Boga czeka na ostateczng cisze cztowieka™. W liturgii mamy poczatek takiej
odpowiedzi. Stowa i gesty zostaja zawieszone w niektérych momentach, a wlasciwie
stanowia przetom na pograniczu pewnych etapow liturgii:

- obrzedy wstepne i liturgia Stowa,

- liturgia Stowa w poszczegolnych przekazach ze strony Boga,

- liturgia sakramentu, w ramach kanonu (po prefacji przygotowujacej do przeisto-
czenia i anamnezy),

- po komunii eucharystycznej i przed kolekta przygotowujaca do zakonczenia li-
turgii i podjgcia ewangelicznej aktywnos$ci w codziennosci.

Nasze stowa, gesty, $piew ustepuja miejsca milczacej akcji Ducha Swigtego, ktory
jest Duchem Stowa Bozego. On nie jest stowem, bo jest nim Chrystus — Logos. Duch
jest milczeniem, uniwersalnym i niewerbalnym objawieniem Boga, innym Parakle-

2" Por. A.M. Triacca, L azione silenziosamente efficace dello Spirito Santo nella proclamazione della
parola di Dio, ,Liturgia” 16(1982), s. 28.

2 Ppor. tamze, s. 29.

2 J. Corbon, Liturgia alla sorgente, Roma 1982, s. 87.

30 Por. S. Maggiani, Il silenzio..., s. 375- 379.
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tem, bo pierwszym jest Chrystus®'. O Jego stuzebnosci $wiadczy fakt, ze nigdy nie
moéwi w pierwszej osobie jak Syn (np. por. J 6, 35) czy nawet Ojciec (por. epifania
przy chrzcie w Jordanie i na gorze przemienienia). Natomiast jest Tym, ktory dopro-
wadza do catej prawdy i wszystkiego uczy (por. J 16, 8. 13. 14-15), czyniac wszystko
dla Ojca, dla Syna i dla Kos$ciota. To stuzebne dzialanie najpetniej wyraza si¢ w litur-
gii. Duch, ktéry mowit przez prorokéw, dat natchnienie werbalne autorom Biblii,
przynosi teraz wiarg i wypetnia ja w sposob analogiczny, jak wtedy, zeby wierzacy
przeszli teraz od wyznania wiary do czynu. Liturgia jest zwyczajnym kontekstem,
w ktoérym dokonuje si¢ przej$cie od wiary do jej wypetnienia (od ortodoksji do orto-
praksji). Dlatego odpowiednio dtugie i w odpowiednich miejscach zachowane pasma
ciszy sa tak istotne dla tego procesu.

3. Milczenie liturgiczne

Starozytna liturgia zawierala czeste wezwania do ciszy: silentium habete (liturgia
ambrozjanska) albo gallikanska: silentium facite. State cum disciplina et silentio, au-
dientes intente®, albo: cum silentio et timore manete et orate (anaphora syro-
orientalna Teodora z Mopswestii)*>. Wezwanie znane z prefacji sursum corda byto
pierwotnie zacheta do milczenia®. Milczenie w kulcie chrzescijanskim zawsze trak-
towane bylo jako najczcigodniejszy jezyk uwielbienia i najbardziej autentyczny spo-
sob przebywania w obecnosci Boga w ramach kultu®. Ale soborowa Konstytucja
o liturgii nie miata w swoim pierwszym projekcie zadnej wzmianki na temat milcze-
nia*®. Dopiero zostato to zgloszone przez zebranych w auli cztonkéw Soboru, a kon-
kretnie zaproponowat to mons. Paul Philippe®’.

Gtos ten byt wyraznym znakiem aktualnego wymagania zyciowego, ktore zrodzito
si¢ z zachowania dotychczasowej tradycji liturgicznej>®, z inspiracji biblijnej”, a tak-
ze z sytuacji socjologiczno-religijnej, ktéra ma swoje uwarunkowania historyczne.
W liturgii potrydenckiej, dla wielu niewystarczajaco wtajemniczonych (nie tylko pod
wzgledem jezykowym, ale i teologicznym) — a byta ich zdecydowana wigkszos¢,
mozna $mialo powiedzie¢: to wszyscy oprocz duchowienstwa — pasma milczenia

31 Por. Th. Matus, Preghiera nello Spirito e dimensioni non-verbali della Liturgia, “Vita monastica”
176(1989), s. 78.

32E. Lodi (a cura di), Enchiridion euchologicum fontium liturgicorum, Roma 1979, s. 1019, 1149,

33 Anafora Theodori Mopsuesteni, w: A. Hinggi-I.Pahl, Prex eucharistica, Fribourg 1968, s. 385.

3 Por. O. Casel, Das christliche Opfermysterium, s. 162; por. takze: P. Tamburrino, Esperienze li-
turgiche..., s. 361.

35 Por. tamze, s. 369.

38 Por. Schema Constitutionis de Sacra Liturgia, 27 (Actuosa participatio) Acta Synodalia Sacro-
sancti Oecumenici Concilii Vaticani I, vol. 1, pars I, Typis Polyglottis Vaticanis 1970, s. 273.

37 Attamen in actione liturgica sacrum silentium interdum quoque observetur. Por. Acta Synodalia
..., S. 645. Szerzej na ten temat: D. Sartore, /I silenzio come «parte dell’azione liturgica», w: F. Dell’Oro
(red.), Mysterion (SF: S. Marsili), Leumann (Torino) 1981, s. 298.

38 Por. P. Tamburrino, Esperienze liturgiche..., s. 360 — 368; S. Maggiani, Il silenzio: per celebrare
«In Spirito Santoy, RiL 76(1989) s. 372 — 373, 379; J. Luczak, Rola milczenia w liturgii, “Communio”
3(1994), s. 83.

39 Por. S. Maggiani, Il silenzio..., s. 374-378; R. De Zan, Silenzio, ascolto e parola di Dio, RiL
76(1989), s. 340-351.
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same si¢ tworzyty, dajac okazje do modlitwy osobistej, zrozumiatej, biegnacej jednak
jakby obok gtéwnego nurtu sprawowanej liturgii.

Zmiany liturgiczne Soboru Watykanskiego II znacznie uaktywnily zgromadzenie
uczestniczacych w liturgii i $wiadomie ograniczyly mozliwos¢ modlitwy osobistej
w ramach liturgii na rzecz wlaczenia w jedna akcje liturgiczna calej wspdlnoty. Ten
wlasdnie, nieco zapoznany juz od poczatku Sredniowiecza, watek wspdlnotowy do-
szedt do swoich praw dzisiaj, ale rozwdj §wiadomosci Kosciota polega na tym, ze
dostrzegl go w sposdb petniejszy, nie pomijajac jednostki. Nie podejmuje wigc wy-
miaru wytacznie wspolnotowego przez wykluczenie modlitwy osobistej i przez wy-
rugowanie milczenia, do czego niestety ciagle sktania nas niepozadane skapstwo cza-
su, usprawiedliwiane najcze$ciej wzgledami tzw. ,praktycznymi”. Przeciwnie, od-
nowiona liturgia zaleca wnikliwsze osobiste zaangazowanie w tresci Misterium,
a w tym odniesienie si¢ przede wszystkim do Chrystusa i wspotuczestnikow liturgii,
czego wielkim sprzymierzeficem sa przestrzegane ,,w odpowiednim czasie”*' chwile
milczenia. Stanowia one przesto migdzy tym, co osobiste a tym, co wspolnotowe
1 tacza wszystko w jedno Misterium. Milczenie w liturgii osiaga pedagogiczna funk-
cje w angazowaniu jednostki z jej subiektywnym odbiorem w obiektywna rzeczywi-
sto§é sprawowanego Misterium™.

Okreslenie ,,w odpowiednim czasie” (suo tempore), stosowane w dokumentach
Magisterium, wskazuje na uwarunkowania milczenia, a jednocze$nie otwiera prze-
strzen bogatej interpretacji na temat uzasadnienia jego roli w liturgii. Pogtebiona re-
fleksja na ten temat pozwala nam takze okresla¢ rodzaje milczenia w liturgii, a jedno-
czesnie uswiadomi¢ konieczno$¢ przygotowywania si¢ do liturgii w taki sposob, by
przez stowo i cisze zachowany byt rytm obrzedu® oraz réwnowaga wymiaru wspol-
notowego 1 jednostkowego, tak istotnego dla Misterium Chrystusa i Kos$ciota, aktu-
alizujacego si¢ w liturgii.

Odpowiedzia na te pragnienia jest wprawdzie tylko jedno zdanie w Konstytucji
o liturgii: W odpowiednim czasie nalezy zachowaé takze pelne czci milczenie*, ktore
zostato zamieszczone na zakonczenie punktu 30, dotyczacego troski o czynne uczest-
nictwo w liturgii, ale jego lapidarnos¢, jak tez kontekst, podkresla zardwno range
ciszy, jak 1 duze mozliwosci interpretacyjne. W tej interpretacji musimy jednak by¢
ostrozni i postuszni Kosciolowi, by nie uczyni¢ z ciszy jedynie przerwy w strumieniu
werbalnym® czy tta dla gestow i stow, ale wkomponowaé ja jako wazna czesé cele-
bracji, ktora jest noénikiem tego, co najintymniejsze w Misterium®. Kard. J. Ratzin-
ger wyjasnia, ze: ,,wspolne milczenie jest wspolna modlitwa, a nawet wspdlnym dzia-
faniem; jest byciem w drodze od miejsca naszej codziennosci do Pana, do Jego obec-

%0 Na ten temat por. W. Swierzawski, Mysterium Christi, Krakow 1975, s. 373n.

“IKL 30.

2 Por. W. Swierzawski, Mysterium..., s. 383.

® Por. ciekawy artykut na ten temat: G. Bonaccorso, 1 ritmo silenzio-parola nel rito. Riflessione an-
tropologica, RiL 76(1989), s. 329-339.

# Sacrum quoque silentium suo tempore servetur - KL 30, AAS 56 (1964), s. 108.

* Por. I. Ratzinger, Duch liturgii..., s. 185.

4 por. D. Sartore, I silenzio come «parte dell’azione liturgicay..., s. 289-305; F. Rainoldi, Promozi-
one e rispetto del silenzio liturgico, RiL 76 (1989), s. 397.
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nosci. Ksztatcenie liturgiczne powinno uczy¢ wprowadzania w ten wewngtrzny pro-
ces, aby wspolnota milczenia stata si¢ wydarzeniem prawdziwie liturgicznym i tym
samym milczeniem wypetnionym”?’.

Pozniejszy dokument, instrukcja Musicam sacram™®, zawiera obszerniejsze uza-
sadnienie ciszy w liturgii: ,,Nalezy zachowa¢ w swoim czasie §wigte milczenie. Za-
chowujac je, wierni nie tylko nie moga by¢ uwazani jako obcy i milczacy obserwato-
rzy czynnosci liturgicznej, lecz glebiej wnikaja w sprawowang tajemnicg przez we-
wngtrzne dyspozycje, jakie w nich powstaja z ustyszanego stowa Bozego, ze §piewow
1 wypowiedzianych modlitw oraz z duchowego potaczenia si¢ z kaptanem, wypowia-
dajacym wyznaczone mu teksty”™*.

Warto zauwazy¢, ze w obydwu dokumentach milczenie zostalo okreslone jako
»Swiete” (sacrum silentium), co oznacza, ze nie jest ono tylko rozumiane jako brak
stow, lecz inny, pozawerbalny sposob uczestnictwa w liturgii, czynnos$ci, ktora nie ma
sobie rownej pod wzgledem $wigtosci, samej w sobie actio sacra praecellenter™.

Nowe Ogdlne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego®* w kilkunastu punktach daje
nam pouczenia co do momentu i sposobu przezywania milczenia w ramach liturgii
eucharystycznej™, a takze, co jest godne uwagi, zaleca jego potrzebe w miejscach
$wigtych (w kosciele, w zakrystii i w przylegajacych do niej pomieszczeniach) oraz
przed i po zakonczeniu liturgii’’. Pouczenia te zostaly wzmocnione przez ostatnio
wydane Wskazania Episkopatu Polski®*, ktore czterokrotnie™ czynia wzmianke
o milczeniu, odnoszac si¢ jednak szczegdtowo do ustalen OWMR. W najobszerniej-
szym fragmencie autorzy dokumentu cytuja w catosci zasadniczy punkt Wprowadze-
nia na ten temat, podkreslajac donioste znaczenie milczenia w odniesieniu do Boga
(,,petne czci milczenie”) i dla ksztattowania wlasciwej postawy uczestnika Misterium.

»Nalezy rowniez zachowa¢ w odpowiednim czasie pelne czci milczenie. Jego na-
tura zalezy od czasu, w jakim jest przewidziane w poszczego6lnych obrzedach.
W akcie pokuty i po wezwaniu do modlitwy wierni skupiaja si¢ w sobie; po czytaniu
lub homilii krétko rozwazaja to, co ustyszeli; po Komunii $wigtej za§ wychwalaja
Boga w sercu i modla si¢ do Niego.

Godne pochwaty jest zachowanie milczenia w kosSciele, w zakrystii i w przylega-
jacych do niej pomieszczeniach juz przed rozpoczgciem celebracji, aby wszyscy po-
boznie i godnie przygotowali si¢ do sprawowania $wietych czynnosci”*®.

Poszczegolne momenty celebracji przewiduja milczenie dla umozliwienia Bozo-
ludzkiego wspotdziatania, ktorym kieruje Duch Swicty, gdyz to On jest promotorem
nowego kultu ,,w duchu i prawdzie”. Wyraza to wprowadzenie teologiczne do ksiggi

8

7 Por. I. Ratzinger, Duch liturgii..., s. 187.

“8 Sacra Congregatio Rituum, Instructio de Musica in Sacra Liturgia, Musicam sacram, (= MS) 5 111 1967.

Y Musicam sacram 17, w: Posoborowe prawodawstwo koScielne (=PPK), Warszawa 1968, z. 3, s.
116-117.

> Por. KL 7.

Sl OWMR, Poznan 2004.

2 Por. OWMR 45, 51, 54, 55, 56, 66, 71, 88, 127, 128, 130, 136, 147, 164, 165.

> Por. OWMR 45.

> Wskazania przyjete na 331. Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski, 9 III 2005.

> Tamze, 6, 11, 34, 49.

** OWMR 45.
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Liturgii Godzin: ,,Mozna wigc roztropnie i zaleznie od okolicznosci przerywac ofi-
cjum chwilami ciszy i skupienia, aby da¢ mozno§¢ wstuchania si¢ w glos Ducha
Swietego przemawiajacego do serca, a takze by osobista modlitwe $cislej ztaczy¢ ze
stowem Bozym i z oficjalna modlitwa Kosciota™’.

Te stowa Magisterium Kosciola wyjasniaja biblijna zasade relacji z Bogiem,
w ktorej nicodzowna jest rola Ducha Swigtego, by powiedzie¢ Panem jest Jezus (por.
1 Kor 12, 3) i zawota¢ Abba (por. Ga 4, 6), czyli we wlasciwy sposob odniesé si¢ do
Troéjjedynego Boga.

W liturgii zasadniczo wyrdzniamy cztery funkcje milczenia:

a) Funkcja uSwiadamiajaca przy akcie pokuty i przed kolektami stanowi prze-
strzen, w ktérej Duch Swiety, Duch Prawdy, pomaga uczestnikom liturgii rozezna¢
stan ich sumienia i stawi¢ si¢ wobec Boga tak, jak tego wymaga sytuacja liturgiczna
i cel liturgii. R6zne sa okreslenia przypisywane tej kategorii milczenia, ktore przezna-
czone jest na skupienie. W zaleznosci od tego, jaki szczegoét tego skupienia teologo-
wie akcentuja, mozna sig spotkaé z nazwami: ,,milczaca uwaga” (W. Swierzawski)>®,
,milczenie skupiajace” (D. Sartore)’ dla modlitwy osobistej, ktore zwykle poprzedza
kolekte stownie wyrazana przez celebransa, ,,milczenie uswiadamiajace” (C. Magno-
1)), ktére autor wiaze: z aktem pokuty we Mszy $wictej, z uswiadomieniem sobie
swojego stanu wobec Boga w zbiorowym obrzedzie pokuty i pojednania®, przed
kolekta po wezwaniu do modlitwy 1, co ciekawe, takze przy wchodzeniu do zakrystii
przed i po zakonczeniu liturgii ze $wiadomoscia $wigtosci miejsca i przebywania
w domu Bozym, jak nam podpowiada Pontyfikal®’. Ten pierwszy rodzaj milczenia
pobudza uczestnikoéw liturgii do skupienia i ozywienia §wiadomos$ci wiary w momen-
cie osobistego stawienia si¢ w obecnosci Bozej.

b) Funkcja medytacyjna wprowadza Kosciot w kontakt ze stowem Bozym, bo
tylko Duch przenika glebokosci Boga (por. 1 Kor 2, 10). Do tego sprowadza si¢ owo
»przyjmowanie stowa sercem i przygotowanie odpowiedzi na nie przez modlitwg”,
jak to sugeruje dokument Konferencji Episkopatu®. Cisza po wystuchaniu stowa
Bozego, a takze po homilii konieczna jest na dalsze dziatanie tego Ducha w stuchaja-
cych, aby uksztattowata si¢ odpowiedz na jego proklamacje®, a takze wyzwolita si¢
ta drzemiaca w kazdym czlowieku dramatyczna sila, pobudzajaca do badawczych
zaprzeczen i eksperymentow (por. Rz 7, 21. 23. 25) i poddata ich prawdzie Ducha®.
Milczenie po homilii sprzyja przyjeciu Stowa Bozego w catosci na zakonczenie Li-
turgii stowa.

*Por. OWLG 202.

38 por. W. Swierzawski, Mysterium..., s. 383.

% “silenzio di raccoglimento” - por. D. Sartore, Il silenzio come «parte dell’azione liturgican...,
s. 299-300; por. A. Sielepin, Milczenie w liturgii, “Anamnesis” 44/1 (20006), s. 78.

60 silenzio di consapevolezza™ - por. C. Magnoli, La norma de silenzio nella «<nuovay liturgia. Per
una tipologia del silenzio liturgico, RiL 76(1989) s. 391 - 392.

*!'Por. OP 26.

82 Por. Caeremoniale Episcoporum 170. Takze OWMR 45.

53 Por. Wskazania przyjete na 331 Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski, 9 III 2005, 11.

* Por. OWMR 23; OWLG 48, 202; Musicam sacram 17; OP 24.

5 Por. A.M. Triacca, I/ silenzio dopo I'omelia, “Liturgia” 32 (1998), s. 23.
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c¢) Funkcja przyswajajaca pozwala na przylgnigcie do Chrystusa i przyjmowanie
Jego motywow postuszenstwa i dziatania. Jest ono przydatne we wszystkich momen-
tach, kiedy mamy stuchac stowa, niezaleznie czy sa to teksty biblijne, czy liturgiczne.
Jest to czas jednoczenia si¢ z tym, co mowi celebrans i utozsamianie si¢ z Tym, kogo
on reprezentuje, proces ksztaltowania jednej, Chrystusowej intencji, przygotowujacej
do wspolnej ofiary, oddania si¢ caltkowitego Ojcu, ktére w ramach liturgii ma miejsce
w pelni po przeistoczeniu. Do tego momentu pragnienie wciaz wzrasta: najpierw
przez przyswajanie stowa i jednoczenie si¢ z nim, nast¢pnie przez taczenie si¢ z in-
tencja Chrystusa podczas kanonu a wreszcie oddanie si¢ catkowite z Tym, z ktorym
jednoczymy si¢ w komunii eucharystycznej. Srodowiskiem dla tego procesu jest mil-
czenie zgromadzenia, wstuchujacego si¢ w stowa Modlitwy eucharystycznej. D. Sar-
tore nazwat to milczenie trafnie ,,milczeniem przyswajajacym’®.

d) Funkcja adoracyjna pozwala uczestnikom liturgii trwa¢ w obecno$ci Bozej i an-
tycypowaé wieczng szczg$§liwos¢ zbawionych. Milczenie to jest po to, by wierni
przygotowali si¢ do przyjecia owocow Ciata i Krwi Chrystusa oraz aby po Komunii
$w. w swoich sercach uwielbiali Pana modlitwa®’ i przedtuzali intymna wigz z Chry-
stusem, z ktorym si¢ jednocza i ktory jest obecny w Naj§wigtszym Sakramencie. Mil-
czenie to dotyczy takze adoracji krzyza w Wielki Piatek®™. W zwiazku z przewazaja-
cym elementem bezposredniego odniesienia do Boga, zarowno w akcie zjednoczenia,
jak 1 bezposredniego przygotowania i wynikajacych z niego postaw, milczenie to
najwlasciwiej mozna by nazwa¢ milczeniem modlitewnym. Nie znajduje juz ono
srodkow wyrazu w gestach ani w stowach. Cisza mitosci jest zrodtem dla kazdego
stlowa i dlatego, zupetnie spontanicznie opisywana jest metaforami ze $wiata dzwig-
ku: symfonia mitosci, harmonia serca (H. U. von Balthasar).

W oparciu o powyzsze analizy milczenie w liturgii jawi si¢ jako wyjatkowa prze-
strzen uczestnictwa wedfug Ducha w Misterium zbawienia uobecnianym w liturgii
oraz jako znak Bozej inicjatywy i mistagogii w celebrowane Misterium. Stowa, cho-
ciaz wazne, moga by¢ traktowane zaledwie jako komentarz i brama prowadzaca do
ciszy, ktora w gruncie rzeczy jest kresem i celem naszego dialogu z Bogiem zaréwno
w modlitwie osobistej, jak i w liturgii. Tylko te stowa, ktore stanowia hermeneutyke
ciszy, czyli stuza ciszy jako jej wyjasnienie, mozemy uzna¢ za mistyczne i warto-
sciowe®. W tych pasmach ciszy Duch Paraklet powoduje wielorakie skutki swojej
dziatalnos$ci w duszach ludzkich, wobec ktorych stowa i gesty sa tylko zapowiedzia
lub inicjacja.

66 silenzio di appropriazione”- D. Sartore, I/ silenzio..., s. 301.

57 Por. MS 17; OWMR 56.

88 por. D. Sartore, Il silenzio..., s. 302.

% Por. G. Duval, Les herméneutiques du silence, “La vie spirituelle” (=VSS) 621(1977), s. 518.



