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List Biskupa Siedleckiego
na temat postugi nadzwyczajnych szafarzy Komunii swigtej

Siedlce, 30 stycznia 2008 r.

Umitowani Diecezjanie,
zwlaszcza Drodzy Chorzy i Osoby w podesztym wieku!

Kierowany troska catego Kosciota, a takze moja osobista, o to, aby wszyscy wier-
ni mieli dostgp do sakramentalnej Komunii $wigtej, postanowilem powota¢ w diecezji
siedleckiej nadzwyczajnych szafarzy Komunii $wigtej. Udzielanie Komunii $wigtej
jest czynnoscia, ktora nie wymaga §wigcen i dlatego moga ja wykonywac takze osoby
spoza stanu duchownego. W Polsce, zgodnie z decyzjq Konferencji Episkopatu Pol-
ski, funkcje t¢ moga petni¢ mezczyzni w wieku od 25-65 lat oraz konsekrowane ko-
biety. W naszej diecezji 15 marca br. podczas Eucharystii sprawowanej o godz. 12.00
w katedrze siedleckiej, upowazni¢ do peienia funkcji nadzwyczajnych szafarzy
Komunii $wigtej ponad dwudziestu mgzczyzn. Zostali oni wyznaczeni przez swoich
ksigzy proboszczow i przeszli odpowiednie przygotowanie do tej funkcji pod patrona-
tem Diecezjalnej Komisji Liturgiczne;.

Okreslenie ,,nadzwyczajny szafarz” oznacza, ze osoby te moga petni¢ swoja funk-
cje tylko w sytuacjach nadzwyczajnych, gdy zwyczajni szafarze Komunii swigtej,
ktorymi sa kaptani i diakoni, nie moga wypehi¢ swojej funkcji lub w jej wypetieniu
potrzebuja pomocy. Beda oni wigc udziela¢ Komunii $wigtej w czasie Mszy $wigtej
jedynie w tych sytuacjach, gdy z powodu duzej liczby przystepujacych do Komunii
jej udzielanie znacznie by si¢ przedtuzylo, albo gdy kaptanowi bytoby trudno ja roz-
dziela¢ ze wzgledu na stan zdrowia.

Zasadniczym zadaniem nadzwyczajnych szafarzy Komunii $wigtej bgdzie zano-
szenie jej do doméw 0sdb chorych i w podesztym wieku, ktore nie moga fizycznie
uczestniczy¢ we Mszy $wigtej w kosciele. Czgsto osoby te sa przez dtugie okresy w
ciagu roku pozbawione mozliwos$ci przyjmowania Komunii $wigtej i przystgpuja do
niej tylko przed swigtami Bozego Narodzenia i Zmartwychwstania Panskiego. Dzigki
postudze nadzwyczajnych szafarzy beda mogly co niedziele i w wigksze uroczystosci
faczy¢ si¢ z cala wspdlnota parafialng przez przyjmowanie Ciata Panskiego z tego
samego ottarza, przy ktérym ona si¢ gromadzi. Chcialbym przy tej okazji przypo-
mnie¢ takze o zanoszeniu Wiatyku, czyli Komunii §wigtej umierajacym. Kiedys ta
postuga byla zwiazana z sakramentem tzw. ,,ostatniego namaszczenia”. Dzi$§ sakra-
ment namaszczenia chorych powinni przyjac nie tylko umierajacy, ale takze chorzy,
ktorzy zostali dotknigci cigzsza choroba. Wiatyk natomiast winni przyjac ci, ktorzy
stoja na progu $mierci. Udzielanie Wiatyku nalezy do kaptanow, moze si¢ jednak
zdarzy¢, ze w naglej sytuacji kaplan bedzie nieobecny, wtedy rowniez nadzwyczajny
szafarz moze zanie$¢ umierajacemu Komuni¢ $wigta i odmoéwi¢ w imieniu Ko$ciota
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wyznaczone modlitwy. Oczywiscie moze on t¢ postuge spetnia¢ tylko wobec tych
0sob, ktére w danym momencie nie potrzebuja spowiedzi §wigtej.

Swoja postuge nadzwyczajni szafarze pelnia zawsze za wiedza i zgoda ksigdza
proboszcza. Zdaje sobie sprawg, ze wprowadzenie funkcji nadzwyczajnych szafarzy
Komunii §wigtej moze napotkac trudnosci zwiazane z jej przyjeciem, z przekrocze-
niem przyzwyczajenia, ze tylko kaptan moze dotyka¢ Najswigtszego Sakramentu i
podawa¢ Go wiernym, co begdzie wymagato dluzszego procesu przemiany naszego
myslenia. W tym konteks$cie chcg wige przypomnieé, ze zanoszenie Komunii §wigtej
chorym przez $wieckich bylo czym$ zwyczajnym juz u poczatkow Kosciota, jest
praktykowane takze dzisiaj w wielu miejscach na $wiecie, rowniez w wigkszos$ci die-
cezji polskich. Podobnie jak kiedys, tak i dzi§, wymaga ono wiary i mitosci tych,
ktorzy tej funkcji si¢ podejmuja. Nadzwyczajni szafarze w naszej diecezji zostali
wybrani sposrod Was, by stuzy¢ posréd Was i wobec Was. Prosze, abyscie przyjeli
ich réwniez z wiara i mitoscia oraz w otwartos$ci wobec takiej postugi, jaka Kosciot
proponuje swoim cztonkom w trosce o ich zycie duchowe i o wigz ze wspolnota.
Zwracam si¢ do Ksiezy Proboszczoéw, aby chetnie powierzali funkcje nadzwyczaj-
nych szafarzy osobom cieszacym si¢ powazaniem zaréwno u wiernych, jak i duszpa-
sterzy, kierujac ich wczesniej na odpowiedni kurs przygotowujacy do tego zadania.
Prosze Was, cztonkowie wspolnot parafialnych, abyscie z wdzigcznoscia przyjeli te
nowa funkcje liturgiczna i wspierali tych, ktorzy si¢ jej podejmuja, w dobrym wypet-
nianiu tego zadania. Zwracam si¢ do Was, Drodzy Chorzy i Starsi — chciejcie skorzy-
sta¢ z tego daru, jakim jest czgste korzystanie z mozliwosci sakramentalnego jedno-
czenia si¢ z Chrystusem w Eucharystii. Zawsze, gdy zglosicie taka potrzebe, kaptan
przyjdzie do was z postuga spowiedzi $§wigtej, abyScie mogli co niedziele przyjmo-
wa¢ Komunig $wigta z rak $wieckich pomocnikéw w jej roznoszeniu. Chce tutaj
zwroci¢ uwage, ze spowiedz nie jest konieczna przed kazdym przyjeciem Komunii
swigtej, ale tylko 1 zawsze wtedy, gdy kto$ popehit grzech cigzki, to znaczy przekro-
czyt przykazanie Boze lub koscielne $wiadomie, dobrowolnie i w rzeczy wazne;j.
Prosze tych, ktorzy si¢ opiekuja chorymi i osobami w podesztym wieku — pomoézcie
im w umowieniu si¢ z nadzwyczajnymi szafarzami i w przygotowaniu si¢ do ich
przyjscia z Najswigtszym Sakramentem. Gdy bedziecie chcieli po raz pierwszy za-
prosi¢ nadzwyczajnego szafarza, uczyncie to za posrednictwem Ksigdza Proboszcza,
ktory przedstawi Wam swego pomocnika i jesli bedzie taka potrzeba, przyprowadzi
go do Waszego domu. Na nast¢pne wizyty mozecie si¢ juz umawiaé¢ bezposrednio z
nadzwyczajnym szafarzem. Na og6l bedzie on zanosit Komuni¢ $wigta chorym po
Mszy swigtej w niedziele 1 uroczystosci, kiedy to otrzyma Najswigtszy Sakrament z
rak kaptana celebrujacego t¢ Eucharystig.

Ufam, ze postuga nadzwyczajnych szafarzy Komunii $wigtej zostanie przyjeta ze
Zrozumieniem jej waznego znaczenia w zyciu wspoélnot parafialnych i w zyciu osob,
ktore z niej beda bezposrednio korzystaly. Dzigki niej bowiem chorzy i starsi beda
mogli wyrazniej do$wiadczy¢ mitosci Chrystusa i wsparcia miejscowej wspolnoty
Kosciota, ktorej przedstawiciel przynosi im Komuni¢ $wigta, z Eucharystii beda mo-
gli czerpa¢ umocnienie w starosci i chorobie i1 przezywaé je w zjednoczeniu z Chry-
stusem. Czlonkowie parafii natomiast beda mogli czerpa¢ z owocow ich cierpienia
wlaczonego w cierpienia Chrystusa i przezywanego dla dobra Kosciota.
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Nadzwyczajni szafarze Komunii $wigtej w diecezji siedleckiej rozpoczna swoja
postuge w okresie paschalnym, ktory jest czasem szczegélnym i najbardziej wihasci-
wym do tego, by wszyscy wierni mogli sakramentalnie jednoczy¢ si¢ z Misterium
Paschalnym Jezusa Chrystusa.

Na owocne przezywanie tego czasu wszystkim z serca blogostawig

Ks. Biskup Zbigniew Kiernikowski

List powyzszy nalezy zamiesci¢ 10 lutego w gablocie przy kazdym koSciele naszej
diecezji, a takze osobiscie przekaza¢ przez duszpasterzy chorym i starszym w para-
fiach, w ktérych aktualnie sa kandydaci na nadzwyczajnych szafarzy Komunii $w.

(wedhlug http://www.diecezja.siedlce.pl/aktualnosci.php?i=21&ac=428)
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