V. DUSZPASTERSTWO LITURGICZNE

Ks. Czestaw Krakowiak

Z praktyki pastoralng sakramentu namaszczenia chorych

W ostatnich dziesiecioleciach nastapita zasadnicza zmiana najpierw w teologii sa-
kramentu namaszczenia chorych a nastepnie w praktyce pastoralnej. Do wydania po
Vaticanum 11 nowej ksiegi liturgicznej Ordo unctionis infirmorum' poprzedzonej
konstytucja apostolska Pawta VI Sacram unctionem infirmorum oraz dosy¢ obszer-
nym wstepem (Praenotanda) obowiazywat w Polsce Codex luris Canonici z 1917 r. i
Rytuat Collectio rituum? W praktyce pastoralnej kierowano sie zawartymi tam wska-
zaniami odnosnie do podmiotu namaszczenia chorych, czasu jego udzielania oraz ko-
Iejnoégi sakramentow w bliskim niebezpieczenstwie $mierci, stosujac tzw. ritus con-
tinuus®.

W teologii juz przed Soborem nastapito wyrazne odejscie od rozumienia sakra-
mentu hamaszczenia jako bezposredniego przygotowania na smieré i w konsekwencji
udzielania go praktycznie w ostatnich momentach zycia chrzescijanina. Podkreslano
natomiast, ze jest to sakrament na czas powaznej i groznej choroby oraz zaawanso-
wanej starosci. Bez watpienia za pozytywne zjawisko nalezy uznaé odejscie od pa-
trzenia na sakrament namaszczenia jako ,,ostatni” sakrament i udzielania go najcze-
sciej jedynie in extremis. W tym duchu zostat opracowany Rytuat Ordo unctionis
infirmorum z 1972 r., w ktérym nie wystepuje juz dawna nazwa sakramentu extrema
unctio, lecz unctio infirmorum, a zawarte we Wstepie postanowienia doktadnie okre-
slaja osoby bedace podmiotem namaszczenia chorych. Pewne zmiany odnosnie do
udzielania sakramentu namaszczenia chorych zostaty nastgpnie wprowadzone przez
nowy Kodeks prawa kanonicznego®, ktére nalezato uwzgledni¢ w wydanym wcze-
sniej Rytuale Ordo unctionis infirmorum.

Obowiazujace do 1983 r. prawo koscielne (CIC z 1917 r.) oraz Rytuat Ordo unc-
tionis infirmorum (1972 r.)° przewidywaty takze warunkowe udzielanie sakramentu
namaszczenia chorych. Jesli szafarz wezwany do umierajacego miat uzasadniona
watpliwos¢, czy on umarl, czy jeszcze zyje, udzielat mu sakramentu warunkowo,
stosujac formule: ,,Jesli zyjesz, przez to $wiete namaszczenie...”. Taka praktyka ist-
niata w Kosciele od dawna. Aktualnie obowiazujacy KPK i wprowadzone na jego
podstawie zmiany w Rytuale Ordo unctionis infirmorum, nie przewiduja warunkowe-
go namaszczenia chorych. Jednak stare przyzwyczajenie powoduje, ze niektorzy
duszpasterze w dalszym ciagu w ten sposéb udzielaja tego sakramentu, a nawet po-

! Rituale Romanum. Ordo unctionis infirmorum eorumque pastoralis curae. Typis Polyglottis
Vaticanis 1972 (=OUI).

2 Katowice 1963.

3 Titulus VI. Ritus continuus infirmum muniendi sacramentis extremis. Tamze, s. 131-154.

* Poznan 1984.

® Wyd. polskie: Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, Katowice 1978 (=SCh).
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stepowanie takie zalecane jest w niektorych synodach polskich Kosciotéw partyku-
larnych. Wydaje si¢ wigc wskazane przypomnienie obecnie obowiazujacej nauki Ko-
sciota 0 podmiocie i whasciwym czasie udzielania namaszczenia chorych, oraz o po-
stepowaniu w przypadkach watpliwosci, czy chory juz umart.

1. Namaszczenie chorych w Konstytugji o liturgii
i w Ordo unctionisinfirmorum (1972)

W schemacie De unctione infirmorum Komisji Liturgicznej na Sobér Watykanski
Il odnosnie do podmiotu sakramentu namaszczenia chorych zapisano, ze per se nie
jest on sakramentem umierajacych, lecz ciezko chorych, dlatego wiasciwy czas jego
przyjecia jest wtedy, gdy wierny znajdzie sie w powaznej chorobie®. Przypominano,
ze zwykle udziela sie go po spowiedzi (regulariter post Confessionem) a przed przy-
jeciem Eucharystii’, a niekiedy, jesli choroba si¢ przediuza (aliquando in diuturna
infirmitate) mozna ponownie go przyjac®. W czasie dyskusji nad wiasciwym czasem
udzielania sakramentu namaszczenia wprowadzono zmiane, przywracajac okreslenie
in periculo mortis®. W przyjetej przez Sobér Konstytucji o liturgii swietej podmiot
sakramentu namaszczenia chorych okresla sie nastepujaco: ,,Odpowiednia zatem pora
na przyjecie tego sakramentu nastaje juz wtedy, gdy wiernemu zaczyna zagrazaé
$mier¢ z powodu choroby lub starosci” (KL 73)*.

Pawet VI w konstytucji apostolskiej Sacram unctionem infirmorum ogtaszajacej
nowe Ordo unctionis stwierdza, ze namaszczenia udziela si¢ ,,niebezpiecznie
chorym” (infirmis periculose aegrotantibus)'’. Wydany nastepnie Rytuat Ordo
unctionis infirmorum przewiduje dwa gtéwne sposoby udzielania sakramentu: obrzed
zwyczajny (ritus ordinarius), kiedy namaszczenia udziela si¢ powaznie chorym i
osobom w podesztym wieku'?, oraz potaczony obrzed pokuty, namaszczenia i
Wiatyku (ritus continuus) — przewidziany w bliskim niebezpieczenstwie smierci®,

Wstep do Rytuatu Ordo unctionis infirmorum powotuje sie najpierw na List sw.
Jakuba 5,14-15 stwierdzajac, ze jest to sakrament przeznaczony dla chorych (esse
adhibendam infirmis), aby ich podzwignat i zbawit (SCh 8). Nastepnie w nawiazaniu
do KL 73 poleca, aby ,,z wielka gorliwoscia i pilnoscia udziela¢ tego sakramentu

 _[...] non est sacramentum morientium, sed graviter aegrotantium, ac proinde tempus illud
recipiendi est statim ac fidelis in gravem morbum inciderit”. nr 57. Zob. A. Bugnini, La riforma liturgica
(1948-1975), Roma 1982, s. 665-675.

" Nr 58.

8 Zob. J. Stefanski, Sakrament chorych w reformie Soboru Watykasiskiego 11, Poznan 1988, s. 31-36.

® [...] tempus opportunum adest certe quando fidelis incipit esse in periculo mortis propter
infirmitatem vel senium”. J. Stefanski. Sakrament chorych w reformie Soboru Watykasskiego I1..., s. 36-
48.

10" I...] tempus opportunum eam recipiendi iam certe habetur cum fidelis incipit esse in periculo
mortis propter infirmitatem vel senium”.

1 W polskim thumaczeniu opuszczono stowo ,niebezpiecznie”. ,,Sakramentu namaszczenia chorych
udziela si¢ chorym...” SCh, s. 12.

120Ul nn. 64-79; SCh nn. 86-103; por. nr 30.

¥ OUI nn. 115-135. W polskim wydaniu Rytuatu znajduje si¢ on w cz. Il ,Duszpasterstwo
umierajacych” nn. 157-181.
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wiernym, ktérych zycie jest zagrozone z powodu choroby lub podesziego wieku™.

Nalezy zauwazy¢ zmiane w okresleniu podmiotu sakramentu namaszczenia w
stosunku do tego, co bytlo w KL 73. Wyrazenie in periculo mortis zastapiono
tagodniejszym periculose aegrotant (nr 8)*°. Natomiast polskie ttumaczenie wydaje
sie by¢ blizsze KL niz sformutowaniu zawartemu w Rytuale. tacifiskie periculose
aegrotant (niebezpiecznie choruja) oddano przez ,ktérych zycie jest zagrozone”.
Tymczasem niebezpieczna choroba niekoniecznie musi taczyé¢ sie z zagrozeniem
zycia. Rytuat poleca nastepnie, aby tak wychowywaé wiernych, by ,,sami prosili o
sakrament namaszczenia natychmiast, gdy nadejdzie wiasciwy moment (tempus
opportunum)”. Maja prosi¢ (expectant) o sakrament i przyjmowac go z gteboka wiara
i poboznoscia (plena fide animique devotione) oraz wystrzegaé sie ,,ztego zwyczaju
odkfadania przyjecia tego sakramentu” (nr 13)"°.

Wymaganie Kosciota, aby wierni w odpowiednim czasie sami prosili o sakrament
namaszczenia i przyjmowali go ,,z gleboka wiara i poboznoscia”, jednoznacznie
wskazuje, ze nie jest on przeznaczony na ostatnie chwile zycia chorego. W
pierwszym rzedzie swiete namaszczenie jest dla cigzko (periculose) chorych i os6b w
podesztym wieku (senes). O tym, czy choroba jest ciezka, wystarczy roztropny osad
szafarza, chociaz moze on takze ,,zasiegna¢ rady lekarza”. Wzmianka o mozliwosci
ponownego przyjecia tego sakramentu, gdy ,chory wyzdrowiat i ponownie
zachorowal”, albo nastapito powazne pogorszenie w tej samej chorobie, dodatkowo
wskazuje na to, ze chory nie znajduje sie¢ w bliskim niebezpieczenstwie $mierci (SCh
9). We Wstepie do Rytuatu ani razu nie pojawia sie okreslenie, ze chory znajduje sie
in periculo mortis ale zawsze, ze jest chory (infirmus, aegrotus), albo niebezpiecznie
chory (periculose aegrotat, nn. 5; 7; 8; 10; 13; 14; 15).

Podobnie nalezy traktowaé osoby w podesztym wieku. Mozna im udzieli¢
namaszczenia (conferri potest) nawet jesli nie sa niebezpiecznie chorzy (morbo
periculoso), ale tylko ,,sity ich opuszczaja” (SCh 11)*". Namaszczenia mozna udzieli¢
(tribui potest) takze choremu przed operacja chirurgiczna, jesli jest ona spowodowana
niebezpieczna choroba (SCh 10), a nawet dzieciom (ministrari potest) o takim
poziomie umystowym, ze sakrament ten moze im przynies¢ pokrzepienie (SCh 12)*.
W catym Rytuale wydania typicznego ani razu nie wystepuje wymaog, aby chory lub
osoba w podesztym wieku przyjmujacy sakrament namaszczenia znajdowali sie in
periculo mortis.

2. Namaszczenie chorych w Kodeksie prawa kanonicznego

W czasie przygotowywania nowego KPK dyskutowano problem podmiotu
sakramentu namaszczenia chorych i jego udzielania chorym w réznych sytuacjach.

¥4 [...] sacra Unctio conferenda est fidelibus qui propter infirmitatem vel senium periculose
aegrotnant”. OUI nr 8.

15 Natomiast okreglenie in periculo mortus wystepuje przy tych, ktérzy zobowiazani sa do przyjecia
Wiatyku. SCh nr 27.

1 KPK méwi jedynie o ,przynajmniej posredniej prosbie (implicite saltem petierint)”, kan. 1006.
Wtedy udziela si¢ conferatur, OUI nr 14 praeberi potest.

7 I...] vires multum debilitantur...”. OQUI nr 11.

18 [...] ut hoc sacramento confortari possint...”. OUI nr 12.
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Chodzito o blizsze okreslenie choroby. Proponowano nastepujace okreslenia: niebez-
piecznie chory (periculose) lub ciezko choruja (graviter aegrotant), zaczyna nie-
bezpiecznie chorowaé (incipit periculose aegrotare)®. Rowniez odnosnie do cigz-
kosci choroby zastanawiano sie nad nastepujacymi okresleniami: periculose aegrota-
re, graviter aegrotare, incipit periculose aegrotare i periculum mortis. Kodeks uzywa
jedynie nazwy unctio infirmorum i najpierw ogolnie okresla sie, ze Kosciot powierza
w nim Chrystusowi cierpiacemu i uwielbionemu wiernych ,,niebezpiecznie chorych”
(periculose aegrotantes, kan. 998; por. KK 11). Odnosnie do blizszego okreslenia
0s6b, ktérym udziela sie tego sakramentu Kodeks w kan. 1004 8§ 1 stwierdza, ze
»mozna go udzieli¢ wiernemu, ktéry po dojsciu do uzywania rozumu, z powodu
choroby lub starosci zaczyna znajdowacé sie w niebezpieczenstwie (ob infirmitatem
vel senium in periculo incipt versari). W polskim ttumaczeniu: ,,znajduje si¢ w
niebezpieczenstwie smierci na skutek choroby lub starosci”. O ile Kodeks méwi jedy-
nie ogolnie o niebezpieczenstwie, ktdre zaczyna grozi¢ wiernemu, polskie ttumacze-
nie okresla je jako $miertelne, wydaje sig, ze w sensie bliskiego lub nawet bezposred-
niego niebezpieczenstwa $mierci’.

Skoro Koscidt odszedt od sformutowania obecnego jeszcze w CIC can. 940 § 1, ze
namaszczenia udziela si¢ jedynie w niebezpieczenstwie $mierci (non nisi in extremis),
zmienit jego nazwe z extrema unctio na unctio infirmorum oraz przy stowie periculo
opuszczono mortis nic nie usprawiedliwia polskiego ttumaczenia nawiazujacego do
dawnego prawa i w konsekwencji do praktyki udzielania namaszczenia in extremis.

W czasie prac nad nowym Kodeksem proponowano réwniez, aby blizej okresli¢
takie sytuacje, w ktérych namaszczenia mozna udzieli¢ (potest ministrari) i takie,
kiedy nalezy je udzieli¢ (debet ministrari). W ostatecznej redakcji Kodeksu
zachowano jedynie potest ministrari (kan. 1004 8 1) i iterari potest (kan. 1004 §2).

Kodeks nie okresla blizej, jak nalezy rozumie¢ osoby w podesztym wieku (senes).
Zdaniem B.W. Zuberta, ,,dzieki wprowadzeniu wyrazenia in periculo incipit versari
osobie chorej czy w podesztym wieku nie musi grozi¢ bezposrednie
niebezpieczenstwo $mierci”®. Jest to zgodne zaréwno w konstytucja apostolska
Pawfa VI jak i z Rytuatem Ordo unctionis. Nalezy przypuszczaé¢, ze zostato to
podyktowane tym, aby juz wiecej nie kojarzy¢ sakramentu namaszczenia z osobami
znajdujacymi sig in extremis, ale powaznie i niebezpiecznie chorymi. Wskazuje na to
réwniez mozliwos$é ponownego przyjecia tego sakramentu nie tylko po wyzdrowieniu
i w nowej chorobie, ale takze w tej samej chorobie, gdy pogorszy si¢ stan zdrowia

19 7ob. B. W. Zubert, Sakrament namaszczenia chorych. Préba wyktadni obowigzujgcych przepiséw
kodeksowych, ,,Roczniki Nauk Prawnych” 5 (1995) s. 17-19.

2 Tamze, s. 37-38. W Katechizmie Kosciota katolickiego ponownie pojawito si¢ okreslenie in
periculo mortis. Wedtug Katechizmu ,,stosowny czas na przyjecie namaszczenia chorych” [...], jest
wtedy, gdy wierny staje wobec niebezpieczenstwa $mierci z powodu choroby lub starosci” (nr 1528).

2l B, W. Zubert tlumaczy ,w niebezpieczenstwie smierci” i stwierdza, ze ,klauzula o
niebezpieczenstwie smierci ma w tym kanonie podkresli¢ jedynie powage choroby i nie upowaznia do
whniosku, jakoby tylko w sytuacji zagrozenia zycia nalezato udzieli¢ tego sakramentu”. Prawa chorego
we wspdlnocie Kosciota, w: Cierpienie i smieré. (Homo meditans XI1I1). Red. A. J. Nowak, Lublin 1992,
s. 139.

22 sakrament namaszczenia chorych. Préba wyktadni..., s. 39.



106 Ks. Czestaw Krakowiak

chorego (kan. 1004 § 2). Odnosnie do oséb przewlekle chorych nie ma wskazan
Kosciota, w jakich odstgpach czasu moga przyjmowaé namaszczenie chorych.
Trudno jest poda¢ jedna ogblnag zasade w tym wzgledzie i kazdy przypadek nalezy
rozpatrywaé indywiduanie?®.

Nalezy ubolewaé, ze we wskazaniach Kosciota nie uwzglednia sie 0séb umystowo
uposledzonych i psychicznie chorych. Czy i kiedy mozna, a kiedy nalezy im udzieli¢
tego sakramentu? By¢ moze w takich wypadkach narazatoby zastosowac te zasade,
ktéra dotyczy dzieci i udziela¢ im sakramentu namaszczenia, jesli sa w takim stanie
umystowym, ze ten sakrament moze przynies¢ im pokrzepienie (SCh nr 12). Albo
takze kan. 1006, ktory méwi o tym, ze nalezy udzieli¢ namaszczenia chorym, ktorzy
— bedac przytomni na umysle — przynajmniej posrednio o niego prosili”.

Prawa do sakramentu namaszczenia sami pozbawiaja sie¢ ci, ktdrzy z uporem
trwaja w jawnym grzechu ciezkim (KPK kan. 1007). Analogicznie jak nie maja
prawa do Eucharystii (kan. 915) i pogrzebu koscielnego (kan. 1184 § 1), duszpasterz
moze im odmowié¢ sakramentu namaszczenia. Dotyczy to jedynie tych chorych,
ktérzy jawnie i uparcie trwaja w grzechu ciezkim. Kodeks wylicza te grzechy w kan.
1184 § 1: notoryczni apostaci, heretycy, schizmatycy, osoby, ktére wybraty kremacje
swojego ciata z motywow przeciwnych wierze chrzescijanskiej. Jesli chory okazuje
skruche i zewnetrzne znaki pokuty, moze otrzymaé sakramenty. W wypadku, Kiedy
kaptan ma jedynie watpliwosci, czy chory spetnia wymagania Kosciota dotyczace
Wevxgggtrznych ,»dyspozycji i prosby chorego, wtedy powinien udzieli¢ namaszcze-
nia”".

O ile w zagrozeniu zycia z powodu choroby udziela sie sakramentu namaszczenia,
to w jego zagrozeniu z innych powoddw nie udziela si¢ namaszczenia, lecz Wiatyku.
Jest to Komunia $w. ,,przy przejsciu z tego $wiata do wiecznosci” (SCh 26)%. Do
przyjecia Wiatyku ,,zobowiazani sa wszyscy ochrzczeni, ktérzy moga przyjaé
Eucharystie”. W niebezpieczenstwie smierci, (in periculo mortis) niezaleznie od
przyczyny, z ktorej ono wynika, obowiazuje wszystkich wiernych przykazanie
przyjecie Komunii $w.” (SCh 27). Dlatego budzi zdziwienie stanowisko znanego
kanonisty B. W. Zuberta, wedtug ktérego ,,Trudno zgodzi¢ sie z opinia, ze wojna,
terroryzm czy kleska zywiotowa nie stanowia wystarczajacego motywu sprawowania
sakramentu. Jezeli bowiem wskutek wspomnianych okolicznosci osobie lub grupie
0s6b zaczyna grozi¢ niebezpieczenstwo, wtedy — w moim przekonaniu — nalezy
udzieli¢ namaszczenia™®. Nie mozna. Wierny jest podmiotem sakramentu namasz-
czenia tylko wtedy, gdy jest niebezpiecznie chory lub znacznie ostabiony z powodu
starosci. Tradycja Kosciota nie potwierdza takich przypadkéw, aby np. udzielano
sakramentu namaszczenia zotnierzom przed bitwa albo skazanym na $mieré. W
takich sytuacjach nalezy udzieli¢ Wiatyku. Méwi o tym wyraznie KPK kan. 921 § 1:
»~Wierni znajdujacy si¢ z jakiejkolwiek przyczyny w niebezpieczenstwie smierci (in
periculo mortis), powinni by¢ umocnieni Komunia swieta na sposéb Wiatyku”.

2 Tamze, s. 40. Zob. tenze. Prawa chorego we wspolnocie Kosciota, s. 131-148.

24 B. W. Zubert. Sakrament namaszczenia chorych. Préba wyktadni..., s. 46.

% 70b. Cz. Krakowiak, O whasciwe rozumienie Wiatyku, CT 44 (1974) z. 3, s. 58-63.
% sakrament namaszczenia chorych. Préba wyktadni..., s. 39.
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3. Zmiany wprowadzone w Rytuale Ordo unctionisinfirmorum
po wydaniu Kodeksu prawa kanonicznego

W KPK wydanym w 1983 r. zostaly zmienione niektére normy prawne i
szczegbtowe przepisy dotyczace takze liturgii sakramentéw swietych, ktore nastepnie
nalezato uwzgledni¢ w nowych wydaniach wiasciwych ksiag liturgicznych?’.
Niektdre zmiany dotyczyty réwniez Rytuatu Ordo unctionis infirmorum. W nr. 12
Wstepu stowa ,,mozna udzieli¢” (ministrari potest) zastapiono przez ,,nalezy udzieli¢”
(ministretur). Powotujac sie na kan. 1005 dodano: ,,\W watpliwosci, czy chory
osiagnat uzywanie rozumu udziela sie sakramentu™®. W nr. 14 stowa ,istnieje
prawdopodobienstwo [...] prosiliby” (vesimilliter petiissent) zastapiono przez
»przynajmniej domyslnie mogliby prosi¢” (implicite saltem petierint), a ,,mozna
udzieli¢” (praeberi potest) przez ,,udziela si¢” (conferatur, por. kan. 1005).

W nr 15. dotyczacym watpliwosci, czy chory umarl, czy jeszcze zyje, zamiast
»moze mu udzieli¢ tego sakramentu warunkowo” (potest hoc sacramentum ei sub
conditione praebere, por. CIC can. 941) zapisano ,,udziela sie mu sakramentu wedtug
opisanego nizej obrzedu” (sacramentum ei ministretur ritu infra descripto nr 135,
por. kan. 1005). W konsekwencji tytut De unctione sub conditione nalezy zastgpié¢
De unctione in dubio an infirmus adhuc vivat wraz ze wskazaniem, ze namaszcza Sie
w ten sposob: ,,Przez to $wiete namaszczenie...” (opuszczono, jezeli zyjesz!)®.

Dodano takze przepis z kan. 1007 (nie powotlujac sie na niego), ze ,,nie udziela sie
(ne conferatur) namaszczenia chorych tym, ktérzy uparcie trwajg w jawnym grzechu
ciezkim”®,

4. Problemy pastoralne

1. Od Soboru Watykanskiego Il w zasadzie nastapito odejscie od udzielania na-
maszczenia chorych gtdwnie in extremis. Pojawita sie jednak nowa praktyka pasto-
ralna. Coraz czesciej duszpasterze, zwlaszcza podczas rekolekcji i misji zachecaja,
aby namaszczenie chorych przyjmowali takze ci wierni, ktdrzy np. ukonczyli 65. rok
zycia albo sami uwazaja, ze ich choroba jest na tyle powazna i grozna, iz moga przy-
ja¢ ten sakrament™.

Rytuat i KPK wprawdzie przewiduja udzielanie sakramentu namaszczenia cho-
rych takze osobom w podesztym wieku (senes), ale go blizej nie okreslaja. Uzasad-
nienia tej praktyki trudno jest znalez¢ w Pismie sw. List sw. Jakuba o tym nie wspo-
mina. Réwniez w tradycji Kosciota staros¢ nie byta uwazana za chorobe. Natomiast

2" Kongregacja Kultu Bozego, Variationes in nova editiones librorum liturgicorum ad normam CIC
nuper promulgatis introducendae (12 1X 1983), ,,Notitiae” 20 (1983) s. 540-555.

2 In dubio utrum rationis usum attingerint sacramentum conferatur”. Tamze, s. 551.

2 W drugim polskim wydaniu z 1998 powtérzono za pierwszym wydaniem typicznym: ,moze mu
udzieli¢ tego sakramentu warunkowo z powotaniem si¢ na KPK kan. 1005. SCh nr 196.

% variationes in nova editiones librorum liturgicorum..., s. 552.

%! By¢ moze praktyka ta oparta jest na Tekstach roboczych 11 Polskiego Synodu Plenarnego, Poznan
1991, s. 88: ,,Zaleca si¢ udziela¢ sakramentu namaszczenia w licznym zgromadzeniu osobom starszym,
ktdre przekroczyty 65 rok zycia oraz cierpiacym na choroby ukryte lub przewlekle”. Natomiast
Konferencja Biskupéw Niemiec (10 XI 1978) zakazata wyznaczania granicy wieku np. 70 lat. B. W.
Zubert. Sakrament namaszczenia chorych. Proba wyktadni..., s. 39.
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wspodtczesna medycyna sktonna jest na réwni taktowaé powazna chorobe i zaawan-
sowang, staros¢. Tzw. ,trzeci wiek” zwiazany jest ze stanem wielorakiej stabosci
cztowieka®. Wiek starczy charakteryzuje powazne ostabienie fizyczne, wicksza po-
datnos¢ na choroby. Wszystko to stwarza trudnosci w dziedzinie kontaktéw z inny-
mi*. Rowniez w dziedzinie zycia religijnego staros¢ moze powodowaé rézne i po-
wazne zaktdcenia i zmiany**. Czesto starosé wptywa na ostabienie duchowe. Utrudnia
a nawet uniemozliwia spetnianie praktyk religijnych, zwtaszcza uczestnictwa w litur-
gii razem z miejscowa wspoélnota. Moze prowadzi¢ takze do zachwiania si¢ w wierze,
rodzi¢ watpliwosci w Boza dobro¢, sprawiedliwosé itd. Sakramentu namaszczenia
chorych udziela si¢ tym osobom dlatego, aby Chrystus dopomégt im przezyé ostatni
okres zycia, zwigzany z tyloma trudnosciami, aby spokojnie przygotowali sie na spo-
tkanie z Nim po $mierci (por. modlitwe Symeona: , Teraz, o Panie, pozwol odejsé¢
swemu studze w pokoju” £k 2,29-32)%.

Wedtug 11 Polskiego Synodu Plenarnego ,,[...] Takze osoby starsze, u ktérych po-
glebia sie stabos¢, powinny szukaé przez ten sakrament pomocy i wsparcia w
Chrystusie”™®. Udzielanie sakramentu namaszczenia ,,0sobom starszym oraz cierpia-
cym na przewlekie choroby zaleca sie szczeg6lnie z okazji dnia chorych, misji i
rekolekcji”®’.

2. Osobny problem pastoralny stanowia ci, ktorzy stracili przytomnos¢ lub
uzywanie rozumu. Sakramentu namaszczenia mozna im udzieli¢ tylko wtedy, ,.jesli
istnieje prawdopodobienstwo, ze jako wierzacy prosiliby o to, gdyby byli przytomni”
(SCh 14; por. KPK kan. 1006). Wynika to z zasady, ze ,,Prawo do sakramentéw maja
wszyscy wierni, ktérzy wasciwie o nie prosza, sa odpowiednio przygotowani i prawo
nie wzbrania im ich przyjmowania” (KPK kan. 843 § 1; por. kan. 213). Dlatego
kaptan moze udzieli¢ sakramentu namaszczenia tylko takiej osobie nieprzytomnej, ktora
osobiscie zna jako wierzaca i zwiazang z Kosciotem, albo odpowiedzialnie potwierdzi to
kto$ inny. U chorych juz nieprzytomnych, jesli ich dotychczasowe zycie swiadczyto o
wierze i zwiazkach z Kosciolem, mozna zakladaé, ze maja intencje przyjecia
sakramentu, chociaz nie moga jej wyrazi¢ stowami lub nawet gestem. Jesli warunki te
nie moga by¢ spetnione, nie udziela sie zadnych sakramentdw, gdyz te sa tylko dla tych,
ktorzy przyjeli chrzest, posiadaja wiare i rozumnie, przynajmniej niewyraznie o nie
prosza. Obecnie bowiem nie mozna zakfada¢, ze ten warunek spetniaja wszyscy, ktorzy
znajduja sie w takiej sytuacji. Coraz czesciej spotyka sie osoby albo nie ochrzczone, albo
takie, ktore bedac nawet w bliskim niebezpieczenstwie smierci, swiadomie odmawiaja
przyjecia sakramentow.

%2 Czasopismo ,,Concilium” w 1991 r. poswiccito caty 235 numer starosci (Le grand age) w aspekcie
spotecznym (s. 15-50) i chrzescijanskim (s. 51-118). Zob. L. Dyczewski, Ludzie starzy i staros¢ w
spofeczerstwie i kulturze, Lublin 1994.

¥ Zoh. K. Wisniewska-Roszkowska, Stary cztowiek w rodzinie. Warszawa 1975; A. Deeken, Gdy
przychodzi staros¢, Krakdw 1977; L. Dyczewski, Ludzie starzy i starosé..., s. 45-48; 80-96.

3 Zob. L. Dyczewski. Ludzie starzy i starosé..., s. 97-110.

% Zob. Cz. Krakowiak, Namaszczenie chorych. Sakrament uzdrowienia, Sandomierz 2005, s. 39-46.

% Poznan 2001, s. 196, nr 36.

3 Tamze, s. 210, nr 124.
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O ile zmartym nigdy nie udziela si¢ sakramentu namaszczenia chorych, to istnieje
problem tych, co do ktorych istnieje uzasadniona watpliwosé¢, czy jeszcze zyja. Nie
jest bowiem tatwo z cata pewnoscia stwierdzi¢, czy $mieré¢ juz rzeczywiscie nastapita.
Okreslenie momentu smierci staje sie obecnie wazne z tego powodu, ze dzieki moz-
liwosci skutecznej reanimacji zdarzaja sie wypadki, iz niekiedy ten sam cztowiek
L,umiera” wiele razy. Szybka reanimacja chorego w stanie $mierci klinicznej daje
szanse catkowitego powrotu wszystkich czynnosci zyciowych bez grozby uszkodze-
nia mozgu. Podczas smierci klinicznej w komorkach nadal zachodza procesy metabo-
liczne az do momentu wyczerpania zapasow energetycznych i dopiero wtedy w wy-
niku zaburzen biochemicznych (gtéwnie kwasicy) zostaja one catkowicie zatrzymane.
Jest to moment przejscia ze stanu $mierci klinicznej do $mierci biologicznej, ktora
jest juz smiercia whasciwa. (Zatrzymanie krazenia na czas dtuzszy niz 3-4 minuty z
reguly prowadzi do nieodwracalnego uszkodzenia komérek kory mézgowej)®. W
przypadku $mierci klinicznej mozna mie¢ rzeczywiscie uzasadniona watpliwosé, czy
cztowiek jeszcze zyje, czy juz umart. Na tej podstawie Kosciot zezwala udzielaé¢ oso-
bom w stanie smierci klinicznej sakramentu namaszczenia chorych. Udane przypadki
reanimacji zdaja sie uzasadnia¢ te praktyke Kosciota.

Jednak z drugiej strony wzgledy pastoralne i wychowawcze przemawiaja raczej za
tym, aby w takich przypadkach, zwtaszcza, gdy nie prowadzi si¢ reanimacji, poprze-
sta¢ jedynie na modlitwie za zmartego i nie udziela¢ sakramentu namaszczenia. Cho-
dzi bowiem o to, aby nie dawa¢ powoddw do przekonania, ze sakrament namaszcze-
nia jest ,,talizmanem zbawienia”, sakramentem umierajacych, bezposrednim przygo-
towaniem na $mier¢, oraz ze Bog dziata jedynie poprzez znaki sakramentalne, nawet
wtedy, gdy ze strony cztowieka nie ma zadnego udziatu. Taka praktyka prowadzitaby
w konsekwencji do magicznego pojmowania sakramentéw Kosciota®.

3. W Kaosciele zawsze obowigzuje zasada, ze nigdy nie udziela sie zadnego sakra-
mentu osobom zmartym. Odnosi si¢ to takze do sakramentu namaszczenia. Dlatego
Rytuat wyraznie stwierdza: ,,Kaptan wezwany do chorego, ktéry juz umart, niech
btaga Boga, aby go uwolnit od grzechéw i przyjat litosciwie do swego Krdlestwa;
namaszczenia natomiast niech nie udziela” (SCh 15). W zwigzku z tym pojawia Sie
problem warunkowego udzielania namaszczenia chorych. Byto ono przewidziane
przez prawo koscielne i praktykowane w oparciu o Codex luris Canonici (1917).
Stanowit on, ze w razie watpliwosci, czy chory znajduje sie w niebezpieczenstwie
smierci lub czy zmart naprawde, udziela si¢ namaszczenia warunkowo®. Wedtug
pierwszego polskiego wydania Rytuatu Sakramenty chorych, zgodnie z wydaniem
typicznym, ,,Jezeli istnieje watpliwosé, czy chory zmart naprawde, [kaptan] moze mu
udzieli¢ tego sakramentu warunkowo” (SCh 15)*. W rozdziale VI Rytuatu ,,Udziela-

® 0d reanimacji nalezy odrézni¢ resuscytacje, gdy nastapi tylko przywrdcenie podstawowych
funkcji zyciowych bez powrotu swiadomosci. Wystepuje ona wtedy, gdy czynnosci ratownicze zostaty
podjete po uptywie dtuzszego okresu czasu od momentu zaniknigcia objawow zycia.

% Zoh. Cz. Krakowiak. Namaszczenie chorych. Sakrament uzdrowienia..., s. 46-50.

% CIC can. 941: ,Quando dubitataur ut infirmus usum rationis attigerit, num in periculo mortus
reipsa versetur vel num mortuus sit, hoc sacramentum ministretur sub conditione”.

#I...] potest hoc sacramentum ei sub condicione praebere”. OUI nr 15. Nb. W polskim Rytuale
btgdnie podano odniesienie do nr. 145, gdyz chodzi o nr 183.
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nie sakramentow choremu w bliskim niebezpieczenstwie $mierci” zawarto obrzed
»Warunkowego udzielania namaszczenia chorych” z formuta ,,Jezeli zyjesz, przez to
Swiete namaszczenie....” (SCh 183).

Po wydaniu nowego Kodeksu prawa kanonicznego w 1983 r. nastapity zmiany
takze we Wstepie do Rytuatu Ordo unctionis®’. Zgodnie z kanonem 1005 w watpli-
wosci, czy chory osiagnat uzywanie rozumu, czy jest niebezpiecznie chory, albo czy
umart, udziela si¢ sakramentu namaszczenia®. Do Rytuatu Ordo unctionis, zgodnie z
nowym Kodeksem wprowadzono zmiane: zamiast ,,mozna udzieli¢” — ,udziela sie
tego sakramentu”. Poprawke te nalezato uwzglednié¢ w drugim polskim wydaniu Ry-
tuatu z 1998 r. Tymczasem odpowiedni numer Wstepu polskiej edycji, z powotaniem
sie na kan. 1005 nowego Kodeksu brzmi nastepujaco: ,,Jezeli istnieje watpliwosé, czy
chory zmart naprawde, nalezy mu udzieli¢ tego sakramentu warunkowo w sposob
nizej opisany” (SCh 15; por. nr 196). We Wstepie zachowano przepis o warunkowym
udzielaniu sakramentu namaszczenia, podobnie jak i obrzed ,,Warunkowe udzielanie
namaszczenia chorych” (SCh 196). Jedynie w formule opuszczono warunek: ,,Jezeli
zyjesz...”. Zamieszczony takze w drugim polskim wydaniu Rytuatu obrzed ,,Warunko-
we udzielanie namaszczenia chorych” powinien nosi¢ tytut ,,Namaszczenie w watpli-
wosci, czy chory jeszcze zyje”, gdyz nie ma warunkowego udzielania sakramentu®,

Tymczasem ze wzgledu na dawng praktyke pastoralna Kosciota w synodach pol-
skich Kosciotéw partykularnych zawarte sa zalecenia, aby warunkowo udziela¢ na-
maszczenia®. Za tym idzie prawie powszechna praktyka pastoralna. Nauczanie o
warunkowym udzielaniu namaszczenia w ustawodawstwie synodalnym Kosciotdw
partykularnych w Polsce nie ma uzasadnienia w Kodeksie prawa kanonicznego ani w
Rytuale uwzgledniajacym zmiany wprowadzone przez Kodeks. W praktyce pastoral-
nej nalezy zatem opiera¢ sie na obowiazujacym KPK (kanony 1004-1007), ktéry do-
ktadnie okresla, komu i kiedy udziela si¢ sakramentu namaszczenia chorych i nie
przewiduje w zadnym wypadku warunkowego hamaszczenia.

4. Jezeli wierny z powodu choroby lub innych przyczyn znajdzie sie niespodzie-
wanie w niebezpieczenstwie smierci, moze przyjaé trzy sakramenty: sakrament poku-
ty i pojednania, namaszczenie i Eucharystie jako Wiatyk (SCh 30). W czesci Rytuatu
,Duszpasterstwo umierajacych” w rozdziale VI zawarty jest obrzed ,,Udzielanie sa-
kramentéw choremu w bliskim niebezpieczenstwie smierci”. W praktyce duszpaste-
rze moga mie¢ do czynienia z trzema nastepujacymi sytuacjami. W bliskim niebez-
pieczenstwie $mierci (in proximo mortis periculo), jezeli wierny moze przyjac te sa-

2 Notitiae” 20 (1983) s. 553.

# KPK kan. 1005: ,,In dubio utrum infirmus rationis usum attigerit, an periculose aegrtotet vel
mortuus sit, hoc sacramentum ministretur”.

# A. Ziegenaus, Die Krankensalbung, w: Christusbegegnung in den Sakramenten. Hrsg. H. Luthe,
Kevelear: Butron & Becker 1981, s. 478-479.

*5 Synod Archidiecezji Wroctawskiej 1985-1991, Wroctaw 1995, s. 297 nr 66; | Synod Archidiecezji
Biatostockiej. Biatystok 2000 nr 530-532; Pierwszy Synod Diecezji Opolskiej (2002-2005). Statuty i
Aneksy. Parafia u progu nowego tysigclecia, Opole 2005, nr 115; | Synod Diecezji tomzyriskiej 1995-
2005, tomza 2005, s. 118 statut 316 stanowi: ,,Nie wolno namaszcza¢ cztowieka zmartego. Nalezy go
poleci¢ mitosierdziu Bozemu w modlitwie. W razie watpliwosci, czy rzeczywiscie juz zmart, mozna
udzieli¢ mu namaszczenia warunkowo”.
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kramenty udziela si¢ je w nastepujacej kolejnosci: sakrament pokuty, namaszczenia i
Eucharystia jako Wiatyk (SCh 30a). Jesli ,,niebezpieczenstwo $mierci jest bliskie”
(instante mortis periculo) — dawniej in articulo mortis — i nie ma czasu, aby udzieli¢
tych sakramentow w kolejnosci podanej wyzej, wtedy nalezy udzieli¢ sakramentu
pokuty, nawet tylko po spowiedzi ogblnej, po czym udziela si¢ Wiatyku, ,,do przyje-
cia ktérego w niebezpieczenstwie $mierci kazdy wierny jest obowiazany”. Dopiero
potem, ,jesli czas na to pozwala, nalezy udzieli¢, (conferatur, udziela si¢) swigtego
namaszczenia” (SCh 30b). Trzecia sytuacja jest wtedy, gdy chory nie moze przyjaé
Komunii sw., wtedy po sakramencie pokuty udziela sie¢ namaszczenia (SCh 30c).

W niebezpieczenstwie smierci prawo koscielne przewiduje ponadto udzielanie
bierzmowania. Nalezy go udzieli¢ po sakramencie pokuty, ,,bezposrednio przed bto-
gostawienstwem oleju chorych”, opuszczajac ,,wtozenie rak, ktére nalezy do obrzedu
namaszczenia” (SCh 159). Po namaszczeniu udziela sie Wiatyku. W przypadku
udzielania bierzmowania i btogostawienia matzenstwa w niebezpieczenstwie smierci
kolejnos¢ udzielanych sakramentdw jest nastepujaca: sakrament pokuty, bierzmowa-
nie, matzenstwo, namaszczenie chorych i Wiatyk.

*k*k

Z pierwotnej praktyki Kosciofa, z jego aktualnego nauczania (por. KPK kan. 1004-
1007; KKK 1514-1515) oraz liturgii sakramentu namaszczenia chorych jasno wynika,
ze jest on przeznaczony dla wiernych, ktérzy cierpia z powodu powaznej choroby,
udaja sie na powazna operacje chirurgiczna lub sa stabi z powodu podesziego wieku.
Chorzy znajdujacy sie w bliskim niebezpieczenstwie smierci sa jedynie szczeg6lna
kategorig 0sob, ktdre otrzymuja ten sakrament. Kosciét usilnie zaleca, by sami cho-
rzy, juz na poczatku powaznej choroby, prosili o sakrament namaszczenia. Beda tak
czynié, jesli odpowiednio wczesniej poznaja teologie choroby i cierpienia oraz zna-
czenie sakramentow dla zycia chrzescijanskiego. W swietle stowa Bozego wierni
winni przekonac sig, ze w czasie choroby sam Chrystus jest przy nich obecny, aby ich
umocnié¢ i zbawié. Stad nawet w chorobie moga zachowaé nadzieje, optymizm, a
nawet wewnetrzna rados¢.

W praktyce pastoralnej nalezy zachowa¢ aktualnie obowiazujace wskazania Ko-
sciota odnosnie do 0s6b, dla ktorych jest sakrament namaszczenia chorych, aby nie
doprowadzi¢ do ,,zbanalizowaniu” czy ,,dewaluacji” sakramentu przeznaczonego dla
ciezko chorych i cierpiacych z powodu starosci oraz przekonania o jego ,,magicz-
nym” dziataniu. Owocne przyjecie sakramentu zalezy w duzym stopniu od wiary
chorego, dzieki ktorej dochodzi do spotkania z Chrystusem w znaku sakramentalnym.
Dlatego Koscidt przewiduje stopniowe przygotowanie do sakramentu przez kolejne
formy postugi takie, jak odwiedziny chorych potaczone z ich ewangelizacja, sakra-
ment pokuty i pojednania, Komunia $w. i wreszcie w odpowiednim czasie sakrament
namaszczenia.
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