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Fenomen wspolczesnej adoracji Eucharystii

Wybrany temat podpowiedziat Rok Eucharystii, a zwlaszcza Instrumentum labo-
ris dla synodu biskupow w Rzymie. W tym spisie problematyki znajdujemy stwier-
dzenia: adoracja sensem liturgii, czy Eucharystia darem do adoracji. Ten element
pragne uwzgledni¢. Nie bez znaczenia jest takze refleksja Benedykta XVI na Marien-
feld ,,P6jdzmy z poktonem”.

Rzeczywisto$¢ Eucharystii jest niestychanie bogata. Jest ona i ofiara, i uczta,
obecnoscia, anamneza. Jest wyjatkowym fenomenem Bozej filantropii wzgledem
$wiata. Uzycie wyrazenia fenomen usprawiedliwia najpierw fakt, ze Ko$ciot prawo-
stawny koncentruje si¢ na ikonach, protestancki natomiast na stowie Bozym, Ko$ciot
Rzymskokatolicki adorujac Obecnego Jezusa Chrystusa, stanowi zdumiewajaca syn-
tezg tych rzeczywistosci.

Stowo fenomen stosuje takze w innym znaczeniu, 0 czym ponizej.

Teologia Wschodnia nie stara si¢ wyjasnia¢ fenomenu: ,,ON jest obecny”, inaczej
teologia na Zachodzie'. Chrystus po odejéciu do Ojca jest nadal obecny w wielora-
kich rodzajach w zywym Kosciele, we wspolnocie religijnej, zgromadzeniu religij-
nym, w sakramentach, stowie biblijnym, w stowie Bozym gloszonym, w urzedach
Koéciota i charyzmatach, w cnotach teologalnych, moralnych, w poboznosci, dzie-
fach milosierdzia, w mistyce, noszeniu krzyza. Zrehabilitowany jezuita Teilhard de
Chardin méwit o obecno$ci w szukaniu najglebszych tematow zycia, w pracy.

W Eucharystii natomiast ,,jest obecny w sposob jak najbardziej realny i misteryj-
nie bezposredni™, w sposob szczegdlny (fr. facon incomparable),caty i nienaruszony
Chrystus Bog — Czlowiek, substancjalnie tj. we wilasnej osobie, trwale. Jest obecny
Chrystus i cate Jego dzieto. Christus passus i passio Christi. Obecno$c catego dzieta
Chrystusa ,,wydarzenie zbawcze” rozumiemy jako ,wydarzenie pneumatyczne”.
Fenomen ,,Chrystus obecny” jest nierozdzielnie zwiazany z Boskim Pneuma. Obecno$¢
Chrystusa i Ducha Swietego sa rownoczesne. Obecnos¢ Chrystusa realizuje si¢ przez
Ducha Swietego. Bez dzialalnosci Trzeciej Osoby Trojcy Przenajéwietszej obecno$é
ta jest nie do pomyslenia’.

Obecny to co$§ wigcej niz istniejacy. Obecnos$¢ oznacza aktywny stan istnienia, bycia
tu i teraz, jest ciaglym procesem, obecnosc to przede wszystkim relacja personalna,
bycie dla, progezystencja. Chrystus w Naj$wigtszym Sakramencie jest proegzystencja
Boga dla ludzi. Chrystus kontynuuje to ,,bycie dla, istnienie dla”. Zauwazmy jak juz
w Kosciele poczatkéw podkreslano konieczno$¢ uznania identycznosci Chrystus
historii zbawienia i Chrystus wiary®.

! Cz. S. Bartnik, Dogmatyka katolicka 111, Lublin 2003, s. 687.

% Tamze.

3 B. Nuenheuser, De praesentia Domini in communitate cultus. Questionuis evolutio historica et dif-
ficultas specifica. Acta Congresus Internationalis de Theologia Concilii Vaticani II. Roma 1968, s. 328.

* G.L. Miiller, Schwerpunktthema: Eucharistie und eucharistische Frommigkeit, w: Der Priesterrat
im Erzbistum Kéln, Koln 2002, s. 25.
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Obecny tzn. komunikujacy siebie, nie cos, lecz siebie samego. Im komunikowanie
jest pelnigjsze, tym to ,,On jest”, jest doskonalsze’. Jezus Chrystus ,jest przede
wszystkim darem dla Jego Ojca, dla nas, co wigcej dla catej ludzkoSci, napisal Jan
Pawel II w encyklice: O Eucharystii w zyciu Kosciota (nr 13). I ten dar jest wezwaniem
do catosciowej odpowiedzi w Komunii sakramentalnej jak i w visitatio Sanctissimi, jest
stalym wezwaniem- apelem do osobowego spotkania z Nim.

Zauwazalny jest wspotczesnie wyrazny trend do adoracji. Duszpasterze akade-
miccy spotykaja si¢ z prosbami ze strony studentow o mozliwos$¢ adoracji. Powstaja
liczne stowarzyszenia, nowe grupy, a nawet zgromadzenia zakonne.

Mozna pytac o sekret tego zjawiska. Na odpowiedZ rzucaja pewne $wiatlo dwa
przynajmniej zjawiska.

1. Wydaje sig, ze w realizacji odnowy liturgii po Vaticanum II nastapit przerost
thumaczenia, wyjasniania znaczen, najczesciej na plaszczyznie intelektualnej. Odno-
we sprowadzano niekiedy do ,,przemystu rozumienia” (Deutungsindustrie)’. W kon-
sekwencji formuty liturgiczne przyjmowaly charakter deklaratywny. Podczas gdy
liturgia nie jest prymarnie miejscem, na ktorym co$ si¢ wyjasnia, lecz miejscem wy-
darzenia (Ort eines Ereignisses). Jej modlitwy posiadaja charakter nie deklaratywny,
takze wyznanie wiary, lecz wymiar sakramentalnego dziatania. Liturgia méwi w
symbolach, jest w swej istocie symboliczna. Poprzez symbole dostepne jest miste-
rium, ktore liturgiczne dziatania wielbig.

2. W poszukiwaniu znaczenia zapodziata si¢ kontemplacja. Tylko nieliczni teolo-
dzy, stwierdza czasopismo ,,Geist und Leben”,” rozprawiajacy na temat wiary, sa
zdolni do ukleknigcia, a zgnicte kolana i puste rece nalezy do pra gestow wolnego
cztowieka. Pozbawienie liturgii elementu kontemplacji jest wyjatkowo niebezpiecz-
ne. ,,Bez kontemplacji staje si¢ ona deklaracja poboznosci” — stwierdza Thomas Mer-
ton w Modlitwie kontemplacyjnej, bez kontemplacji misterium staje si¢ widowi-
skiem®. Sprowadza zjawisko koncentrowania si¢ na sobie samym, celebrowania swo-
jego stylu.

Benedykt XVI na Marienfeld przypomniat zrédtostéw adoracji. Siggnatl najpierw
do wyrazenia greckiego proskynesis. Stowo wskazuje na sama czynno$¢ wyciagania
si¢ na ziemi, natomiast istotny element kryje si¢ w prosternacji od prosternere =
upas¢ na ziemie przed kims, w znaczeniu zachwytu, uwielbienia’.

Upas¢ do stop — wspomniane jest 4 razy: Mk 1,40; 10,17; Mt 17,40; 27,29 — od-
dane jest stowem greckim gonypetein. Niekiedy trudno oddzieli¢ proskynein od go-
nypetein.

W opisach ewangelijnych Jana stowo proskynein zachodzi 11 razy, w tym az 9 w
rozmowie z Samarytankg u studni Jakuba (por. J 4,19-24); przy uzdrowieniu niewi-
domego od urodzenia (por. 9,35-39) — jest wyznaniem wiary, zaufania we wszech-

5 P. Hitz, Les présences du Christ-Seigneur, ,,Lumen vitae” 20,965, 274.

8 Chr. Schuler, Das katholische Prinzip.,, Uber Verstehen und Nicht-Verstehen in der Liturgie, ,,Geist
und Leben* 78 (2005) H. 5. s. 382 nn

" Tamze.

8 Modlitwa kontemplacyjna. Poznan 1986,106.

? Por. Augustyn w De Baptismo contra Donatistas 2,13,18 simul nos Domino prosternimus — razem
poktonili§my si¢ Panu; por. takze Sermo 83,3.
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moc Chrystusa, uwielbienia. Wyrazenia mowia o cato$ciowej postawie cztowieka.
Przypomnijmy, ze hebrajskie stowo berakoth wywodzi sig¢ wlasnie od berek-, kolano,
barak = klgkaé. Zgina¢ kolana to by¢ postusznym Bogu, poddaé swoja sile sile zyja-
cego Boga, uzna¢ wielko$¢ Boga. To gest wyrazajacy uwielbienie ( por. 2 Krn 6,14 ;
Dz 9,40; 21,5)

Wielbienie, zadziwienie nalezy do istotnych wymiaréw wiary. Nie ma autentycz-
nej wiary bez magnificat, bez wzniesionych rak. W szkole Niewiasty Eucharystii
siggna¢ nalezy przede wszystkim do Jej wilasnej wypowiedzi: ,,Wystawiam Pana z
glebi duszy, Bog moj Zbawiciel rado$cia przepetnia mojego ducha” (Lk 1,46nn).

Wspaniata postawa zachwytu, uwielbienia Boga. Doskonata pamig¢¢ wielmoznych
czynow Boga. Trzeba odwota¢ si¢ do Augustynowego rozumienia pamigci. Pamigé
réowna si¢ byt. Dla biskupa Hippony to sprawa skarbca pamigci thesaurus memoriae,
aula memoriae, przez ktéra dostrzegamy samych siebie. Pamie¢ milujaca-
opowiadajaca o dzialaniu Boga, a rdwnoczes$nie mitowana, ktora staje si¢ droga pro-
wadzaca, wiodaca. Pozwala dostrzec wielko$¢ dzialania Boga, Jego misterium'’.

Nie ma autentycznej wiary bez podziwu, zachwytu, doswiadczenia misterium Bo-
ga. Wierzy¢ to uwielbia¢, mitowaé, do§wiadczac §wigtej gry mitoscei.

Uwielbienie jest:

A/ aktem bezinteresownym, darmowym, jest to doxa bez dlaczego, po co. Uwiel-
bienie jest najwlasciwsza postawa wobec Boga, stwarza rownoczesnie odpowiedni
stosunek do $wiata, jest wigc zdrowiem duszy'".

B/ jest probierzem mitosci. Gdzie nie ma uwielbienia, zamiera mito§¢. Uwielbie-
nie to pierwsza i zasadnicza postawa w doswiadczeniu Eucharystii jako $wigta Bozej
agape, Bozej bezinteresownej wspanialomysinej mitosci, troskliwej, pelnej czutosci.
Uwielbienie to cantus firmus Eucharystii.

Mozna pytaé, czy w naszym uczestnictwie w Eucharystii nie jest za duzo prosb,
pewien rodzaj postawy roszczeniowej, a w konsekwencji etycyzmu? Najwazniejsza
sprawg jest nieraz Modlitwa Powszechna przesadnie rozbudowywana. W konse-
kwencji Eucharystia nie formuje.

Gdy mowi si¢ uwielbienie jest sercem liturgii, stwierdza si¢ takze, ze

C/ w uwielbieniu kryje si¢ milczenie, ktore jest pierwsza materia liturgii'”, krwia,
ktora krazy we wszystkich wypowiadanych stlowach. Milczenie to postawa, zauro-
czenie Boza obecnoscia, Numinosum, wyraza si¢ w mitosci, z ktorej rodzi si¢ zycie i
odnawia Przymierze.Teologia zachodu popadta w tlumaczenie, wyjasnianie- a prze-
ciez u Jana zwycigstwo chaosu Zta odbywa si¢ w wielkim milczeniu krzyza. Milcze-
nie to pomnozenie komunii wzajemnej. Gdy si¢ kocha, milczy si¢. Milczenie to pul-
sacja mitosci, jest sakramentem przyszilego wieku.

D/ Uwielbienie — milczenie implikuje niestychany szacunek do Boga, pewien dy-
stans, ktory nie jest oddalaniem sig, lecz by si¢ zbliza¢, dystans, ktory bardziej taczy

10 Wyznania X,8.;K1. Kienzler, Memoria im X.Buch der , Confessiones” des Augustinus, w:

B.Caspar, W.Sparn (Hg), Alltag und Transzendenz, Freiburg 1992, s. 113-135.

" A. J. Jungmann, Die Doxologie am Schluss der Hochgebet, w: Th. Maas Ewerd, KI. Richter (Hg),
Gemeinde im Herrenmahl Freiburg 1976, s. 315.

12 Fr. Cassingena-Trevedy, Eloge de la distance, ,,La Maison Dieu” 233 (2003) nr 1, s. 43 (tekst 57).
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niz oddala". Liturgia w zadnym wypadku nie zawlaszcza misterium. Bog, ktory staje
si¢ tylko przedmiotem umiera.

Jezus przyszedt, odnotowat skwapliwie Jan w swej Ewangelii, stanal posrodku
nich. Zgromadzeni byli radosnie zaskoczeni i pelni podziwu, On rzekt: ,,Pokdj wam”
(J 20,19 nn).

Szacunek ten winien si¢ wyraza¢ w gestach, postawie, spojrzeniu, w szatach.

Dystans, o ktorym mowa, nie ma na celu oddalania si¢, lecz zblizanie, by zblizac¢
si¢ ciggle na nowo, ciagle inaczej. To nie przypadkiem liturgia w Kos$ciele poczatkow
rozpoczyna si¢ od wezwania P6jdzmy, poktonmy si¢ Panu, Invitatorium zaproszenie,
wezwanie kazdego ranka, mamy rado$¢ catkiem nowego zblizenia si¢, by wchodzi¢ w
realizacj¢ planu mitosci, ktory realizuje si¢ w Eucharystii.

Dystans nalezy do istotnych elementéw naszego zwiazku z Misterium Boga. By-
loby ciekawym przestudiowac pod tym katem np. sztuke. Barok np. ktadl nacisk na
dystans, ale rownoczesnie przez przesadna dekoracjg chciat wyrazi¢ bliskos¢. Wspot-
czesnie podkresla si¢ obecnos¢ Zmartwychwstalego wsrdod swoich wyznawcow, stad
wstrzemi¢zliwo$¢ daleko posunigta, nawet nagosci, chce podkresli¢ transcendentnosé
Misterium.

Szacunek — dystans peten mitosci chroni przed zawtaszczeniem Boga. Tragicznie
jest, gdy ryty zawlaszczaja Boga, a jeszcze gorzej, gdy czyni to cztowiek uwazajac
siebie za znawce pigkna jezyka i ztozonej semantyki, za konesera gestyki. Stale jeste-
$my kuszeni, by redukowa¢ Eucharysti¢ do naszych wlasnych wymiardéw, podczas
gdy powinni$my si¢ otworzy¢ na wymiary tego Misterium. Szacunek pomaga uznaé
misterium Boga, pozwoli¢ Bogu by¢ Bogiem, bez manipulowania Nim.

Nie zawlaszczaé liturgii. Jest ona dana, ,to czyncie na moja pamiatke” (Lk
22,19).

Kolejny element etymologii przywotany przez Benedykta XVI to tacinskie ad os-
(dostownie do ust) — wymiar personalny, wymiar mito$ci, wymiar wzrostu cztowie-
czenstwa.

Zdumiewajace jak mtodzi ludzie aktualizuja t¢ personalna relacje. Zwiazek ten
mozna wyrazi¢ w trzech komponentach:

1. Z wieczernikowego wydarzenia mtody cztowiek uczy sig, ze cialo to nie po
prostu przedmiot, ktory posiadam. Ciato to ja. To jest istnienie, byt darowany mi
przez rodzicow, a ostatecznie przez Boga. Tak wigc gdy Jezus mowi: ,,To jest moje
ciato i daj¢ je tobie”, to nie jest to przejaw poslugiwania si¢ cialem, dysponowania
swoim ciatem, tylko przekazywanie daru osoby,'* a wigc w sensie martyrologicz-
nym. Nastepuje odkrycie, ze ja jestem osoba i ze inni sa osobami. A to jest zdumie-
wajace.

Umilowanie adoracji posada $cisly zwiazek z personalizmem wielkiego Jana
Pawta II. Osoba jest jedynym na ziemi stworzeniem, ktorego Bog chciat dla niego
samego, takim bytem, ze wtasciwym dla niej odniesieniem jest mitos¢. Dar z siebie
samego dla innej osoby czy innych o0sob to definicja osoby. A mitowac to i$¢ ku, do.

13 .
Tamze, s. 49.
' Por. referat T. Radcliff na Europejskiej Radzie Rad Kaptanskich w Wiedniu 2004, pt: Seksualizm
a Eucharystia (maszynopis).
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Wychodzi¢ z pilnie strzezonego bunkra egoizmu. Adoracja Jezusa eucharystycznego
ksztaltuje moja osobe. Jest ona Krélestwem Halnego, ktorym jest sam Duch Swiety
(element wiatru przy pogrzebie Jana Pawta 11, ladowanie Benedykta XVI na lotnisku
w Kolonii).

2. Ostatnia Wieczerza byta czasem nieuniknionego kryzysu mitosci Chrystusa ku
swoim uczniom.

Trudno wyobrazi¢ sobie bardziej przyziemna celebracje mitosci niz ta podczas
Ostatniej Wieczerzy. Nie ma w tym nic romantycznego. Jezus otwarcie mowi
uczniom, ze to juz koniec, ze jeden z nich Go zdradzi, a Piotr si¢ Go zaprze, ze reszta
z nich ucieknie, nawet nie bgda zabiega¢ o Jego pogrzebanie (pozostawienie bez
pogrzebu to zdrada, por. ksiega Tobiasza). Jezus z niczego nie rezygnuje'”. Zdumie-
wajaca madros¢ zyciowa. Zadziwiajaca, wysoce relewantna, wybitnie kaplanska.

3. I trzeci komponent sktadajacy si¢ na fenomen adoracji.

Mtodziez nie chee uprawiac tylko teleskopowej filantropii — troski o cztowieka w
odleglosci. Zblizajac si¢ bardziej do misterium mitosci, zrozumie, ze Jezus nie dat
siebie uczniom tak przypadkowo. Mowil wyraznie, ze dla Niego to znaczy zjedno-
czenie z wszystkimi, ktérzy Go przyjmuja, a On sam pochodzi od Ojca. Chce shuzy¢
innym. Stusznie kojarzymy w tym momencie rozwdj wolontariatu. Przywotuje on
istnienie w Starym Przymierzu praktyki, ktéra nazywano ,,Przyjeciem biednych”, na
co dzien, ,,chlebie biedakéw” organizowanym w przeddzien szabatu. Echo tej prak-
tyki znajdujemy w Dziejach Apostolskich 6,1-6 méwiacych o wyborze diakondéw dla
postugiwania potrzebujacym. W nawiazaniu do tego faktu teolog prawostawny Mi-
kolaj Afanasiew'® podkreslil, Ze w pierwotnym Kosciele istniata nie tyle dobroczyn-
no$¢ prywatna, owszem, ale w stopniu ograniczonym. Natomiast wspdlnota chrzesci-
jan przenosita dar mitosci na zgromadzenie liturgiczne. Dary stanowity skarbiec mi-
losci, stuzacy potrzebujacym. Jesli jedna czastka cierpi, wszyscy cierpia (por. 1 Kor
12,26). Autor podkresla, Zze postuga pomocy pojawita si¢ w tym samym czasie, co
pierwsze zgromadzenia eucharystyczne. Otworzy¢ si¢ na adoracjg to otworzy¢ drzwi
dla mitosci, dzielenie sig, udzielanie sig, postuga przy stole potrzebujacych.

Jan Pawel II we wspomnianej juz encyklice O Eucharystii w Zyciu Kosciota ode-
stat do swej wczesniejsze] wypowiedzi z encykliki Sollicitudo rei socialis (1987) o
spolecznej trosce Kosciota, a takze w przypisie przytoczyl fragment homilii Jana
Chryzostoma komentujacy perykope Mateuszowa o kryteriach sadu (25,31-46):
»Pragniesz czci¢ ciato Chrystusa? Nie lekcewaz go, gdy jest nagie. Nie oddawaj mu
czci tu, w $wiatyni, suknem z jedwabiu, aby lekcewazy¢ je potem na zewnatrz, gdzie
do$wiadcza zimna i nagosci. Ten, ktory powiedzial: «To jest Ciato moje»” jest tym
samym, ktory rzekt: «Bytem glodny, a nie dali§cie mi jes¢» 1 «wszystko, co uczynili-
$cie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili». (...) Po co stot
eucharystyczny zastawiony ztotymi kielichami, kiedy On umiera z glodu? Zacznij
karmi¢ Go glodnego, a potem z tego, co zostanie, bedziesz moglt ozdobi¢ réwniez
ottarz”.

' Tamze.
16 L’Eglise de Saint Esprit, Paris 1975, s. 234.
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Adoracja Sanctissimum jest , liturgia dobra” (Wyrazenia tego uzy! francuski filo-
zof Paul Ricoeur (zm. 2005) po uczestnictwie w liturgii w Taizé). Modlitwa adoracji
orientuje w kierunku stotu biednych.

Warto odwota¢ si¢ do stanowiska E. Levinasa (zm. 1995), ktéry rozumie liturgi¢
jako wejscie w czas innych. Pierwotnym celem liturgii, zauwaza, jest wprawienie si¢
w byciu dla innych, w egzystencje¢ dla drugiego, ,,czlowiek wolny, pisal ten filozof,
poswigcony jest drugiemu, nigdy nie moze uratowa¢ si¢ bez innych. Poprzez twarz
drugiego cztowieka dokonuje si¢ «objawienie» Nieskonczonego, szukanie ojczyzny
(Heimsuchung)'”. Gdzie dwoéch albo trzech gromadzi si¢ w imie moje, powiedziat
Zbawiciel, tam jestem posrodku nich” (Mt 18, 20). We wspolnocie eucharystycznej
uczestnik przestaje by¢ narcyzem zapatrzony w siebie, przekonuje sig, ze jego zycie
nie moze by¢ ,tancem wokot zlotego siebie samego”, ktorym cztowiek probuje sie-
bie uczynié. Zaczyna rozumiec, ze jest tylko co$ wart, kiedy jestem nieco wart dla
drugich. Spotkanie drugiego czlowieka posiada zawsze charakter etyczny. Jest we-
zwaniem do dialogu, do dobroci. Twarz drugiego czlowieka reprezentuje horyzont
agatologiczny, odstania, objawia, daje do myslenia. Takie widzenie przenies¢ nalezy
na zgromadzenie liturgiczne, w ktdrym szczegdlnie trzy rzeczywistosci odgrywaja
role: zgromadzenie, stowo Boze, ottarz.

Instrumentum laboris szeroko rozumie adoracje. Staje si¢ ona fenomenem, ktory
obejmuje celebracje Eucharystii, wlaczanie si¢ cztowieka w misterium Chrystusa, w
uwielbienie i1 stuzbe twarzy drugiego, ktora jest cztowiek. Capax alterius staje si¢
capax Dei.

Y Humanismus der anderen Menschen, Hamburg 1989, s. 35-37.



