I. NAUCZANIE OJCA SWIETEGO

1. Eucharystia musi by¢ centrum waszego zycia

Homilia papieza Benedykta XVI w czasie Mszy $w. na zakoriczenie Swiatowego
Dnia Mlodziezy — 21.08.2005 r.

Na zakorczenie XX Swiatowego Dnia Mlodziezy Benedykt XVI sprawowal Eucharystie na
bloniach Marienfeld pod Koloniq dla ok. miliona osob. W homilii wygloszonej po niemiecku,
angielsku, francusku, wlosku i hiszpansku Papiez mowit o tajemnicy Eucharystii i jej znacze-
niu w zZyciu chrzescijanina, Kosciota i swiata.

Drodzy Mtodzi!

W obliczu $wigtej Hostii, w ktorej Jezus dla nas stat si¢ chlebem, ktory od we-
wnatrz umacnia nasze zycie i nas karmi (por. J 6, 35), rozpocze¢li§my wczoraj wieczo-
rem duchowa droge adoracji. W Eucharystii adoracja musi sta¢ si¢ zjednoczeniem.
Podczas sprawowania Eucharystii przezywamy owa «godzing» Jezusa, o ktorej mowi
Ewangelia $w. Jana. W Eucharystii ta Jego «godzina» staje si¢ nasza godzina, Jego
obecnoscia wsérdd nas. Wraz ze swymi uczniami spozywal On wieczerzg paschalng
Izraela, na pamiatke wyzwolenczego dzieta Boga, ktory przeprowadzit Izraela z nie-
woli do wolnosci. Jezus sprawuje rytualne obrzgdy Izraela. Odmawia nad chlebem
modlitweg uwielbienia i blogostawienstwa. W tym momencie nast¢puje jednak co$
nowego. Dzigkuje Bogu nie tylko za wielkie dzieta przesztosci, lecz takze za
wywyzszenie Go, ktore dokona si¢ przez krzyz i zmartwychwstanie, a do uczniow
przemawia stowami, w ktorych zawiera si¢ cate Prawo i Prorocy: «To jest Ciato moje,
ktore za was bedzie wydane. Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej». I po-
daje swym uczniom chleb i kielich, jednoczesnie polecajac im, by to, co On teraz
mowi i czyni, powtarzali i czynili na Jego pamiatke.

Cudowna przemiana

Co tam si¢ dokonuje? Jak Jezus moze dawaé¢ swe Cialo i Krew? Przemieniajac
chleb w swoje Ciato i wino w swoja Krew i dajac je, antycypuje swoja $Smier¢, godzi
si¢ na nia w swym sercu i przemienia ja w akt mitosci. To, co na zewnatrz jest brutal-
nym aktem przemocy — ukrzyzowanie — wewnatrz staje si¢ aktem mitosci, ktora daje
si¢ bez reszty. Oto wlasciwa przemiana, ktora dokonata si¢ w Wieczerniku i ktora
miata wywota¢ przemiany, ktorych ostatecznym celem jest przemiana $wiata, tak aby
Bog byt wszystkim we wszystkich (por. 1 Kor 15, 28). Wszyscy ludzie od zawsze
zZywia W swym sercu pewna nadzieje¢ na przeobrazenie, na przemiang $wiata. I oto
teraz dokonuje si¢ ta gtdéwna przemiana, jedyny akt, ktory jest w stanie prawdziwie
odnowi¢ §wiat: przemoc zostaje przemieniona w mito$¢, a tym samym — $mieré¢ w
zycie. Skoro akt ten przemienia $Smier¢ w mitos¢, Smier¢ jako taka zostaje przezwy-
cigzona od wewnatrz, juz teraz jest w niej obecne zmartwychwstanie. Smier¢ zostata
poniekad gleboko zraniona i juz nie do niej nalezy ostatnie stowo. Jest to, by tak rzec,
reakcja jadrowa zachodzaca w samej glebi bytu — zwycigstwo mitosci nad nienawi-
Scia, zwycigstwo mitosci nad $miercia. Jedynie ta wewngtrzna eksplozja dobra, ktore
zwycigza zto, moze zapoczatkowaé tancuch przemian, ktére stopniowo przeobraza
swiat. Wszystkie inne przemiany sa powierzchowne i nie daja zbawienia. Dlatego
wlasnie mowimy o odkupieniu: wydarzylo si¢ to, co byto istotnie nicodzowne, i my
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mozemy w tym wydarzeniu uczestniczy¢. Jezus moze dawaé swoje Ciato, poniewaz
daje rzeczywiscie samego siebie.
Przemienia¢ siebie i Swiat

Ta pierwsza podstawowa przemiana przemocy w milo$¢, Smierci w zycie pociaga
za soba dalsze przemiany. Chleb i wino staja si¢ Jego Ciatem i1 Krwig. Lecz na tym
nie koniec, przeciwnie, proces przemian musi teraz przybra¢ na sile. Chrystus dat
nam swoje Ciato i Krew, abysmy i my zostali przemienieni. Mamy si¢ sta¢ Ciatem
Chrystusa, Jego Ciatem i Krwia. Wszyscy spozywamy jeden Chleb, a to znaczy, ze
wszyscy stajemy si¢ jednym. W ten sposob, jak powiedzieliSmy wcze$niej, adoracja
staje si¢ zjednoczeniem. Nie mamy juz Boga tylko przed soba, jako tego, ktory jest
catkowicie Inny. Oto jest w nas, a my w Nim. Jego dynamika udziela si¢ nam, aby
przez nas dotrze¢ do innych, rozprzestrzenic si¢ na caty $wiat, aby Jego mitos$¢ stata
si¢ rzeczywiscie dominujaca miara $wiata. Aby ukazaé, na czym polega ta nowa rze-
czywisto$¢, w ktora wprowadza nas Ostatnia Wieczerza, pragng zwrdoci¢ uwage na
odmienne odcienie znaczeniowe stowa «adoracja» w grece i tacinie. Po grecku adora-
cja to proskynesis. Oznacza podporzadkowanie si¢, uznanie Boga za nasza prawdziwa
miare, zrodlo praw, ktorych postanowiliSmy przestrzega¢. Oznacza to, ze wolnos¢ nie
jest po prostu uZywaniem zycia w poczuciu pelnej autonomii, lecz ze polega ona ra-
czej na zyciu wedhug miary prawdy i dobra, abySmy i my mogh staé si¢ prawdz1w1 i
dobrzy Ta postawa jest mezquna nawet Jesh na poczatku, powodowam pragme—
niem wolnosci, mozemy si¢ przed tym wzbraniac. Aby w pe%m ja przyjac¢, musimy
zrozumie¢ nastgpna perspektywe, jaka otwiera przed nami Ostatnia Wieczerza. Po
lacinie adoracja to ad-oratio, czyli z ust do ust, pocalunek, uscisk, a zatem w istocie
mito$¢. Podporzadkowanie staje sig¢ zjednoczeniern, poniewaz Ten, ktéoremu si¢ pod-
porzadkowujemy, jest Mitoscia. W ten sposdb podporzadkowanie zyskuje sens, po-
niewaz nie narzuca nam niczego z zewnatrz, lecz wewngtrznie nas wyzwala.

Niedziela dniem Chrystusa

Powroémy jeszcze do Ostatniej Wieczerzy. Nowoscia, ktora si¢ w niej pojawita,
bylo nadanie nowej glebi prastarej zydowskiej modlitwie blogostawienstwa, ktora
stata si¢ odtad stowem przemiany i pozwala nam uczestniczy¢ w «godzinie» Chrystu-
sa. Misja, ktora powierzyl nam Jezus, nie polega na powtarzaniu Wieczerzy Paschal-
nej, ktora zreszta, jako doroczna pamiqtka, nie moze by¢ sprawowana w dowolnym
momencie. Misja, ktora nam powierzyl, jest uczestnictwo w Jego «godziniey.
Uczestniczymy w niej dzigki stowu, ktore ma §wigta moc konsekracji — przemiany,
dokonujacej sig¢ poprzez modlitwe uwielbienia, ktora sprawia, ze stajemy si¢ konty-
nuatorami Izraela i calej historii zbawienia, a zarazem obdarza nas nowoscia, do kto-
rej ta modlitwa w swej najglebszej naturze zawsze dazyla. Modlitwa ta — nazywana
przez Kosciot Modlitwa Eucharystyczna — ustanawia Eucharystig. Jest to stowo, ktore
ma moc przemieni¢ dary ziemi w sposob catkiem nowy w dar zlozony przez Boga z
siebie i nas wlacza w ten proces przemiany. Dlatego wlasnie nazywamy to wydarze-
nie stowem Eucharystia, bedacym przekladem hebrajskiego beracha, oznaczajacego
dzigkczynienie, uwielbienie, blogostawienstwo, a zatem przemiang dokonang przez
Pana: obecno$¢ Jego «godziny». «Godzina» Jezusa jest godzina, w ktorej zwycigza
mito$¢. Innymi slowy: to Bog zwycigzyl, poniewaz On jest Miloscia. «Godzina» Je-
zusa ma sta¢ si¢ nasza godzina i stanie si¢ nia, je$li my sami, przez sprawowanie Eu-
charystii, pozwolimy si¢ wlaczy¢ w proces przemian, ktoérych pragnie Pan. Euchary-
stia musi sta¢ si¢ centrum naszego zycia. Kiedy Ko$cidot mowi nam, ze w niedziele
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trzeba uczestniczy¢ w Eucharystu nie jest to przejaw pozytyw1zmu ani zadzy witadzy.
W wielkanocny poranek najplerw kobiety, a potem uczniowie otrzymali taske widze-
nia Pana. Odtad wiedzieli, ze pierwszy dzien tygodnia, niedziela, bgdzie dniem Jemu
poswigconym, dniem Chrystusa. Dzien, w ktorym rozpoczeto si¢ stworzenie §wiata,
stat si¢ dniem odnowienia stworzenia. Stworzenie i odkupienie sa ze soba powiazane.
Z tego wlasnie powodu niedziela jest tak bardzo wazna. To dobrze, ze dzi§ w wielu
kulturach niedziela jest dniem wolnym od pracy lub Zze wraz z sobota stanowi tak
zwany wolny «weekend». Ten wolny czas pozostaje jednak pusty, jesli nie ma w nim
Boga.

Drodzy przyjaciele! Niekiedy na pierwszy rzut oka moze si¢ wydawac¢ pewna nie-
dogodnos$cia, ze planujac niedziele, musimy znalez¢ czas na Mszg §w. Lecz jesli
uznacie to za wasza powinnosc¢, zobaczycie, ze to wlasnie ona jest gldownym momen-
tem wolnego czasu. Nie dajcie si¢ odwies¢ od udziatu w niedzielnej Eucharystii i
pomagajcie ja odkrywaé réwniez innym. Poniewaz z niej ptynie rados¢, ktorej po-
trzebujemy, musimy koniecznie nauczy¢ si¢ coraz lepiej rozumiec jej glebig, musimy
nauczy¢ si¢ ja kochac. Postarajmy si¢ o to, bo warto! Odkrywajmy glebokie bogac-
two liturgii Kos$ciota i jej prawdziwa wielko$¢: nie urzadzamy $wigta dla samych
siebie, lecz przeciwnie, to zywy Bog, On sam, przygotowuje dla nas swigto. Kochajac
Eucharystig, odkryjecie na nowo rowniez sakrament pojednania, w ktorym mitosierna
dobro¢ Boga zawsze pozwala nam rozpoczynac¢ zycie od nowa.

Wiare trzeba przekazywa¢é

Ten, kto odkryt Chrystusa, musi prowadzi¢ do Niego innych. Nie mozna zacho-
wac wielkiej radosci tylko dla siebie. Trzeba ja przekazywac. W rozlegtych regionach
$wiata obserwujemy dzi§ dziwne zapomnienie Boga. Wydaje sig, ze i bez Niego
wszystko dziala. Jednoczesnie wystepuje jednak poczucie frustracji, niezadowolenia
ze wszystkiego i ze wszystkich. I niekiedy wyrywa si¢ okrzyk: To niemozliwe, ze tak
wyglada zycie! To naprawdg niemozliwe. I tak obok zapomnienia o Bogu mamy swo-
isty boom religijnosci. Nie chcg podwazac¢ wartosci wszystkiego, co si¢ w tym zawie-
ra. Moze by¢ w tym rowniez szczera rado$¢ z odkrycia. Ale, prawde mdwiac, nie-
rzadko religia staje si¢ niemal produktem konsumpcyjnym. Wybiera si¢ to, co sig
podoba, a niektorzy potrafia rowniez czerpac z tego korzysci. Ale religia poszukiwa-
na «na wilasng reke» w ostateczno$ci nie moze nam pomdce. Jest wygodna, ale gdy
przychodzi kryzys, pozostawia nas samym sobie. Pomagajcie ludziom odkrywac
prawdziwa gwiazde, ktora wskazuje nam droge: Jezusa Chrystusa! My sami starajmy
sig¢ poznawa¢ Go coraz lepiej, aby w sposob przekonujacy moc prowadzi¢ do Niego
rowniez innych. Dlatego tak wazne jest rozmilowanie w Pismie Swigtym, a w konse-
kwencji, poznanie wiary Kosciofa, ktora pozwala nam pozna¢ sens Pisma. To Duch
Swiety prowadzi Koscidt drogq dojrzewania w wierze, to On go stworzyl i prowadzi
do coraz glebszego poznania prawdy (por. J 16, 13) Jan Pawel II obdarowatl nas
wspanialym dzietem, w ktorym wielowiekowa wiara zostala wyjasniona w sposob
syntetyczny: jest nim Katechizm Kosciola Katolickiego. Ja sam ostatnio dokonatem
prezentacji Kompendium tegoz Katechizmu, ktérego opracowanie zlecit zmarty Pa-
piez. Sa to dwie podstawowe ksiazki, ktore chcialbym poleci¢ wam wszystkim.

Tworzy¢ wspolnoty

Oczywiscie same ksigzki nie wystarcza! Tworzcie wspolnoty oparte na wierze! W
ostatnich dziesigcioleciach powstato wiele ruchow i wspodlnot, w ktorych zywiotowo
przejawia si¢ sita Ewangelii. Dazcie do jednosci w wierze jako towarzysze podrozy
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idacy razem szlakiem wielkiej pielgrzymki, ktory po raz pierwszy ukazali nam Medr-
cy ze Wschodu. Spontaniczno$¢ nowych wspdlnot jest wazna, ale rownie wazne jest
zachowanie jednosci z Papiezem i z biskupami. To oni daja gwarancjg, Ze nie poszu-
kuje si¢ prywatnych drog, lecz zyje w wielkiej rodzinie Bozej, ktéra zatozyt Pan z
dwunastoma apostotami.

Zy¢ dla innych

Jeszcze raz muszg powr6ci¢ do tematu Eucharystii. «Poniewaz jeden jest chleb,
przeto my, liczni, tworzymy jedno ciatlo» — mowi §w. Pawet (1 Kor 10, 17). Tym
samym chce powiedzieé, ze poniewaz przyjmujemy tego samego Pana i On nas przyj-
muje i przyciaga do siebie, my rowniez stanowimy jedno. Musi si¢ to przejawia¢ w
naszym zyciu. Musi si¢ wyraza¢ w umiejgtnosci przebaczania. Musi na to wskazywacé
wrazliwo$¢ na potrzeby innych. Musi si¢ przejawia¢ w gotowosci do dzielenia sig.
Musi wyraza¢ si¢ w zaangazowaniu na rzecz blizniego, zarowno tego, ktory jest
blisko, jak i tego, ktory jest fizycznie daleko, lecz zawsze nas obchodzi. Istnieja dzi$
rozne formy wolontariatu, wzajemnej pomocy, ktorych nasze spoteczenstwo pilnie
potrzebuje. Nie mozemy, na przyktad, pozostawia¢ osob starszych na pastwe ich sa-
motnosci, nie mozemy przechodzi¢ oboj¢tnie obok cierpiacych. Jesli myslimy i zyje-
my w komunii z Chrystusem, otwieraja si¢ nam oczy i nie zajmujemy si¢ juz tylko
soba, lecz widzimy, gdzie i jak mozemy by¢ potrzebni. Zyjac i postepujac w ten spo-
sob, szybko stwierdzimy, ze o wiele pigkniej jest by¢ uzytecznym i przydawac sig
innym, niz szukac¢ tylko oferowanych nam udogodnien. Wiem, ze wy mtodzi pragnie-
cie wielkich rzeczy, ze chcecie uczestniczy¢ w budowaniu lepszego swiata. Okazujcie
to ludziom. okazujcie to §wiatu, ktory czeka wlasnie na takie $swiadectwo uczniow
Jezusa Chrystusa i przede wszystkim dzigki §wiadectwu waszej milosci moze odkry¢
gwiazde, za ktora idziemy.

IdZmy naprzéd z Chrystusem i zyjmy prawdziwie adorujac Boga. Amen.

(wedtug ,,L’Osservatore Romano” wyd. polskie 26 [2005] nr 10, s. 26-28)

2. Bez Boga nie ma sprawiedliwosci, lecz samowola wladzy

Homilia papieza Benedykta XVI wygloszona na rozpoczecie XI Synodu Biskupow
w dniu 2 pazdziernika 2005 r.

Czytanie zaczerpnigte z proroctwa [zajasza i dzisiejsza Ewangelia ukazuja naszym
oczom jeden z najwigkszych symboli Pisma Swigtego: symbol winorosli. Chleb sym-
bolizuje w Pismie Swigtym to wszystko, czego cztowiek potrzebuje w codziennym
zyciu. Woda przynosi ziemi zyzno$¢: to podstawowy dar, ktory umozliwia zycie.
Wino natomiast wyraza wybornos$¢ stworzenia: wino ,,rozwesela serce”. Tym samym
wino, a wraz z nim winoro$l staly si¢ takze wyobrazeniem daru mitosci, w ktorej
mozemy zazna¢ smaku tego, co Boskie. I tak czytanie z proroka, ktérego przed chwi-
la wystuchali$my, zaczyna si¢ od kantyku mitosci: Bog zalozyt winnicg — to symbol
Jego historii mitosci z ludzkos$cia, Jego mitosci do Izraela, ktorego sobie wybral.
Pierwsza mysl dzisiejszych czytan jest wigc nastgpujaca: w cztowieku, stworzonym
na swoj obraz, Bog wzbudzit zdolno$¢ do mitosci, a wigc i zdolnos¢ do mitowania



