[Il. NAUCZANIE BISKUPOW O LITURGII

Bp Roman Marcinkowski

W trosce o wisciwe przéywanie sakramentu bierzmowania.
Wskazania liturgiczno-duszpasterskie dotyce przygotowania
i przebiegu liturgii sakramentu bierzmowania w diegji ptockief’

Niniejsze wytyczne i sugestie duszpastersko-litmge nawjzuja do wczéniej-
szych propozycji przebiegu liturgii sakramentu bmowania, stanowt ich posze-
rzenie i uzupetnienfe Sa poszukiwaniem form siacych autentycznemu i zarazem
gtebokiemu, petnemu pkna i harmonii, przeywaniu tej szczegdlnej chwili przez
bierzmowanych, ich najliszych i catej wspolnoty parafialnej. Wydaje, sie osiem-
nastoletnie dawiadczenie szafarza sakramentu bierzmowaniaenskutecznie do-
pomoc w godnym, owocnymsiviadomym przysgpowaniu do tego sakramentug-B
dzie to maliwe, j&sli zostanie poprzedzone odpowieglikiatechez, ale take wia-
sciwym bezpdrednim przygotowaniem do uczestnictwa w liturgikrsementalnej.
Przyjeta forma krotkich wskazastanowi prob syntetycznego i catoiowego opisa-
nia etapow przygotowania i sprawowania tej atkpwej liturgii. Prezentowany tekst
Z jednej strony dokonuje schematycznego wypunkt@avposzczegolnych wskaza
z drugiej strony uwypukla szeregitkow praktycznych, ktére — chgozornie mog
wydawa& si¢ oczywiste — to jednak niekiedy bywapie do kaca dostrzegane i wia-
sciwie rozumiane przez osoby odpowiedzialne za mtyganie mtodzigy do sa-
kramentu dojrzakzi chrzecijanskie;.

I. Przygotowanie liturgii bierzmowania

.Nalezy zadba, aby obrzdy mialy charakteéwiagteczny i uroczysty ze wzglu
na ich znaczenie dla Koiota miejscowegd” Z tej racji naleéy przestrzega nizej
podanych wskaza

1. Dekoracja kéciota winna nawgzywac do przeywanej uroczystei i odzna-
czat sie poczuciem estetyki i umiaru. Nie vma zastania piekna architektury ko-
sciofa i jego wyposzenia ,miernymi” ozdobami.

2. W miejscu przewodniczenia nafeumiesci¢ herb biskupa udzielggego sakra-
mentu bierzmowania.

Y Sugestie i wytyczne przekazane wszystkim katechetiecezji ptockiej (kaptanom, osobom za-
konnym i osobomn$wieckim) na dorocznych spotkaniach katechetyczngetywagcych s¢ w Puttu-
sku, Ciechanowie, Rypinie i Ptocku, w dniach 27,28j 30 sierpnia 2003 r.

! R. MarcinkowskiPrzebieg obrzdéw bierzmowania w czasie MsWietej. Propozycja pastoralna
Referat wygtoszony 16 pdziernika 1992 r. w kawiele p.w. WszystkiclSwietych w Warszawie podczas
| Ses;ji Il Polskiego Synodu Plenarnego (,Mig=zinik Pasterski Plocki” 78 [1993] n. 1, s. 48-5D);
strukcja o przygotowaniu miodzie do sakramentu bierzmowania: XLII Synod Diecezji Ptockiej
(1987-1991) Plock 1992, s. 180-181.

2 pontyfikat Rzymski. Ohrdy bierzmowania dostosowane do zwyczajéw diecezfiphlsir 4, wy-
danie drugie poprawione, Katowice 1995, s. 18.
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3. Szaty liturgiczne, utensylia mszalne i wszystpezty uzywane w czasie litur-
gii (trybularz, kadzielnica, ampuikigeznik itd.) winny by schludne i czyste.

4. Mszal i inne ksigi liturgiczne powinny by w dobrym stanie.

5. Naley zadb& o stosowny ubidér mtodzhy podczas liturgii. W spotkaniach
przygotowawczych wyghbowi zewrgtrznemu trzeba pavieci¢ specjala katechez.

6. Ministranci przyjmuj bierzmowanie we wkgiwych im strojach liturgicznych;
nie zajmuj miejsc w tawkach wraz z innymi, lecz pozostajzy ottarzu.

7. Dla wszystkich bierzmowanych i ictwiadkow trzeba przygotowamiejsca
siedzce. Jéli to tylko mozliwe, swiadkowie powinni siedzietuz obok bierzmowa-
nej modziey. Sprzyja to zachowaniu powagi i skupienia, orazdentracji uwagi na
sprawowanej liturgii. Pozwala réwriainikma¢ niepotrzebnego zamieszania w mo-
mencie poprzedzagym sam obrad sakramentalny.

8. Swiadkiem bierzmowania nie by chrzestny(a), rodzic naturalny lub kto
starszy z rodziny kandyddtaNie powinno sj tej funkcji powierza réwiesnikom
0sOb bierzmowanych, poniewa jak uczy déwiadczenie — z reguty ,nie daoid’
jeszcze do tego zadania.

9. Ksigdz proboszcz (rektor koiota) maze wyrazé zgod: na filmowanie (fotogra-
fowanie) przebiegu liturgitwigtej jedynie przez osoby, ktére majkonczony spe-
cjalny kurs kdcielny.

10. Kascidt powinien by wyposaony w dobre nagfmienie z kilkoma mikrofo-
nami. Nie wolno ustawtamikrofondw i przeprowadzzich ,prob” w czasie sprawo-
wanej liturgii; mikrofony obstuguje ministrant (luimna kompetentna osoba) a nie
kaptan.

11. W liturgii naley przestrzegazasadyze poszczegodlne czynéw nie mog Sie
naktadd; kolejmm czynnéd¢ mazna rozpoczé dopiero woéwczas, gdy zakezy St
czynna¢ ja poprzedzajca (dotyczy to np. sytuacji, gdy biskup odmawiaekad, a w
tym czasie kt®wychodzi z tawki, by odczytastowo Bae, lub juz w trakcie modli-
twy powszechnej ministranci przygotowwittarz przed liturgj eucharystyczaitp.).

12. Wszystkie czynrigi liturgiczne wykonuje si z miejsc wyznaczonych przez
przepisy liturgiczne (np. czytania mszalne, psagponsoryjny czy wezwania modli-
twy powszechnej wykonujeesiz ambony/lektorium, a nie przy dodatkowym mikro-
fonie umieszczonym niekiedy nawet poza prezbitefwionw przypadku psalmu] — z
chéru muzycznego).

13. Podczas sprawowania liturgii bierzmowania haleryeliminowa wszelkie
przechodzenia, rozmowy czy inne niepotrzebne czigirsbzby liturgicznej, aby nie
zakltocd przebiegu Mszywietej i nie wytgcad wiernych ze skupienia; z tego same-
go powodu nie naly spowiada podczas homilii.

14. Kandydaci do bierzmowania samodzielnie pida biskupa prébe o udziele-
nie im tego sakramentu; nie nafém podawa gotowych tekstow.

15. Obierajc nowego patrona, kandydaci uzasadnig psmie motyw tego wy-
boru i przedstawigjjegozyciorys.

16. Do procesji z darami oftarza powinng 8rybiera osoby wyréniajace sé
wigksz dojrzatGcia wiary i zaangaowaniem wzycie parafii (nieporozumieniem jest

8 Zob. tanie, nr 5, s. 18-19.
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np., ze ktas w darach przynosi nie swoj, lecz zeszyt kalei lub kolegi, albo zeszyt
zawieragcy negatywne uwagi katechety).

17. Wobec licznych form zniewolenia we wspéitczesnwiecie (alkoholizm, nar-
komania, erotyzm, uzateienie od internetu itp.) na spotkaniach z kandya#atdo
bierzmowania nie m@ zabraka¢ katechez pawi¢conych tym zagadnieniom.

18. Modlitwe wiernych trzeba przygotowav ramach katechezy; nie wolno ogra-
nicza sie wytacznie do gotowych formut zaczerptyich z ,,Obrzdéw bierzmowania”.

19. Tekst dzikczynienia Bogu za sakrament bierzmowania i pgazivanie ksgdzu
biskupowi mtodzie przygotowuje rowniz samodzielnie pod kierunkiem katechety.

20. Na uroczyst@ bierzmowania wypada zaprésiyrekcg, grono pedagogiczne i
innych pracownikéw szkoty, do ktorej uszcza bierzmowana mtodzieZaproszenie
kieruje mtodzie i jej rodzice, w porozumieniu z ksizem proboszczem i katechela
Msze Swieta mazna zaprosi rowniez poczet sztandarowy szkoty.

21. Do sakramentu bierzmowania przpsiia uczniowie Il klasy gimnazjum w
drugim péiroczu. Podyktowane jest to koniecaiw odpowiedniego przygotowania
miodziezy i utrzymaniem wiéciwego klimatu oczekiwania na przgje sakramentu
dojrzatcci chrzécijanskiej.

22. Miodziez przystpuje do sakramentu bierzmowania zasadniczo w s\pajefii.
Gdy w parafii jest zbyt mata liczba uczniow klasdimnazjum, bierzmowanie naie
organizowa co 2-3 lata,dczac mtodzie: klas 11l gimnazjum z miodzig ponadgimna-
Zjalm.

23. Grupa miodzigy przyjmupcej bierzmowanie nie powinna przekraczs00
0s6b. Gdy jest ich znacznie awgj, bierzmowania natg udzield& w dwoch lub nawet
kilku grupach, aby bierzmowanym ustiavi ¢ godne i g¢bokie przeycie religijne.

24. Okadzenia w czasie Msg&yvictej stosuje i wowczas, gdy jest wystarczap
dwze i odpowiednio uksztattowane prezbiterium, weetnau Swiatyni nie jest zbyt
duszno, oraz gdy ministrang dobrze przygotowani do tej funkciji.

25. Komentarze i ewentualne liturgiczne véyji@nia w trakcie samej liturgii podaje
sie tylko w tych miejscach Msz$wictej, ktore § wskazane przez przepisy liturgiczne
(tzn. po pozdrowieniu wiernych — wprowadzenie wirliie, przed czytaniami, przed
prefacp i przed kaicowym btogostawigstwem). W liturgii sakramentu bierzmowania
wprowadzenie do liturgii, pgézone z powitaniem biskupa-szafarza sakramentuynale
raczej wykoné przed Msz Swieta i wtedy mana zrezygnow&z kolejnego wprowa-
dzenia po pozdrowieniu. Ponadto z racji homilé miydaje si konieczny komentarz
do czyt& mszalnych. Natomiast podczas procesji z darararmfmi mana poinfor-
mowa& wiernych (bez teologicznych uzasadjekto i jakie dary przynosi. Podobnie,
przed znakiem pokoju, nie jest przewidziany komenga trakcie samej celebracji nie
komentuje s bowiem statych eZci liturgii, lecz jedynie zmienne), natomiast ima
poinformowa uczestnikow zgromadzenia, komu celebrans giéwnybsjicznie prze-
kaze znak pokoju.

26. Program uroczysiol bierzmowania nafg przygotowa na pémie i przed-
stawt wczeniej osobicie ksedzu biskupowi (lub upowaionemu przez biskupa ka-
ptanowi).

27. Przebieg liturgii, dobor piei, udziat choéru, scholi itd. kgilz proboszcz (lub
kto$ inny odpowiedzialny za przygotowanie bierzmowawoiaawiaj z organist; czas
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trwania §piewu wyznaczaj nas¢pujace po sobie czynioi liturgiczne, a nie il&
zwrotek poszczegélnych gia.

28. Pigni wykonywane podczas bierzmowania aglelobiera zgodnie z przepi-
sami liturgicznymi, uwzgidniajgc przeywany okres roku kiielnego i kalendarz li-
turgiczny.

29. W prezbiterium trzeba przygototvevystarczajcg ilos¢ miejsc siedgcych dla
kaptanow.

30. Do funkcji liturgicznych (komentarze, czytafsmasw., wykonywanie modli-
twy wiernych, udziat w procesji z darami) natenvtaczy¢ nie tylko mtodzie, lecz tak-
ze ich rodzicéwswiadkdw i nauczycieli.

31. Wykonujcy funkcje liturgiczne powinni znajdowaie blisko ottarza (ambony),
aby czynnéci liturgiczne odbywaty siw pewnym rytmie celebracji, bez aziwego
czekania i rozpraszania uczestnikéw liturgii.

32. Przy wykonywaniu czyfamszalnych, psalmu responsoryjnego i wersetu przed
Ewangely nalery postugiwé sie ksigga liturgiczra (lekcjonarzem lub pontyfikatem), a
nie lwng kartkg z fotokopy tekstu. Teksty powita podzekowan, komentarzy i modli-
twy powszechnej powinny bywlozone w estetycznokltadie.

33. Konieczne jest wczeiejsze zapoznanieg¢si tekstami czyt® modlitw, ko-
mentarzy i poprawne ich wykonywanie, beZmechu, z wiaciwymi akcentami wyra-
zowymi i zdaniowymi.

34. Po namaszczeniu bierzmowanych knazgm swietym, do obmycia gk biskupa
nalezy przygotow& odpowiednio die naczynie z wagd(nie maléika amputle) i mise
(nie tack pod amputki), a tate recznik, wat, chleb (nie suchy), sél i plasterek cytryny.

35. Przy udzielaniu sakramentu bierzmowanigli i@lendarz liturgiczny na to ze-
zwala, uywa st formularza MszySwictej obrzdowej (Mszat rzymski dla diecezji
polskich s. 70”) z odpowiedni prefacy (nry 53-54; tarmze, s. 70*-71%).

36. Czytania mszalne we MszaSvictych obrzdowych bierze siz ,Obrzdow
bierzmowania” lub Lekcjonarza Mszalnego (t. VII)rykerium wyboru tekstéw po-
winny by¢ wzgledy duszpasterskie, w tym zrozumiga odpowiednié¢ czytar w
konkretnym zgromadzeniu liturgicznym, a nie np. dthgas¢. Jéli bierzmowanie nie
przypada w uroczysté lub niedzie¢, nie jest konieczne wykonywanie przed Ewange-
lig dwdch czytéd mszalnych.

37. We MszySwictej obrzdowej wywa sk ornatu koloru czerwonego lub biatego.
Zawsze mena wywaé ornatu koloru zlotego, ktory zgpuje inne kolory liturgiczne.

38. Mitre i pastorat trzymaj— przez welony — starsi ministranci.

Il. Przebieg liturgii sakramentu bierzmowania podczas MszySwietej

1. Kandydaci oczekygjna biskupa w kixiele. Na 10 minut przed rozpeciEem li-
turgii duszpasterz lub katecheta przekazuje ostatwiagi i wprowadza w modlitewny
nastrgj.

2. Biskup w otoczeniu ksty (w stutach) i ministrantow, na czele ktérych almnini-
strant niogcy krzyz, udaje sj z plebani do kiota.

3. W drzwiach kéciota proboszcz, ubrany w kam) stuk i kape koloru czerwonego,
biatego lub zlotego (i nie przystuguje mu mantolet), podaje biskupowacyfikat do
ucatowania. Nagpnie biskup kropi zgromadzonych wpiiecors. Gdyby ministranci
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zapomnieli przyni& pacyfikat lub kociotek z wagdswigcor, nie naley wprowadza
zamieszania, lecz uélaic w stror oftarza (pomijajc ucatowanie czy fepokropienie).

4. Podczas wégia biskupa do kiwiota zgromadzeriipiewap stosown piesn (z wy-
kluczeniem piosenek religijnych, a&sdd nich ,Badz pozdrowiony, géciu nasz”). Jéi
w parafii nie ma chéru na odpowiednim poziomie nozeym, nie naley wykonywa
piesni wielogtosowych, takich jak np. ,Oto kaptan wiiglk

5. Po ddjciu do oltarza i po krotkiej modlitwie, biskup udage do miejsca prze-
wodniczenia.

6. Proboszcz oraz przedstawiciele rodzicéw bierzamajv mtodziey w zwieztych
stowach witag biskupa (unikajc zwracania gido niego jako do goia odwiedzajcego
paraft) i wprowadzaj zgromadzonych wiernych w sprawowane misterium.cPasl
powitania nie naley postugiwé si¢ ,obiegowymi” tekstami zaczerpgtymi z internetu
czy z innych, ,gotowych pomocy duszpasterskich”.

7. Po powitaniu i wprowadzeniu w lituegibiskup udaje gido zakrystii, gdzie ubiera
si¢ w szaty liturgiczne. W tym czasie zaczynaspiew na wejcie.

8. Zawsze mma wykon& hymn ,,Chwata na wysokei Bogu”, pamgtajac, iz jest
on jedynie obowgzkowy w niedziele (poza Adwentem i Wielkim Postesgz podczas
obchodow liturgicznych w randze uroczysidub swigta.

9. Ewangelt odczytuje diakon, a gdy go nie ma — dziekan dekamaktorym znaj-
duje st parafia, lub inny wyznaczony prezbiter. Wazej winien przygotowéa sobie
stuk i nie szuka jej dopiero w momencie, w ktorymzurzeba czyta perykog ewan-
geliczry.

10. Po Ewangelii proboszcz parafii prosi biskupadaielenie sakramentu bierzmo-
wania stowami formuty zawartej w ,Olgdach bierzmowania”. Na pytanie biskupa o
przygotowanie miodzig/, do formuty zawartej w pontyfikale dmliza zwezlg relacg z
blizszego i bezpmedniego etapu przygotow&andydatow do bierzmowania.

11. Bezpérednio po homilii przedstawiciel mtodzig postuguac sk wlasnym teks-
tem, w krétkich stowach (bez przedstawiania ,teldgzy za) prosi biskupa o gwie-
cenie krzyy, ktére mtodzie w tym momencie trzyma w swoich dtoniach.

12. Prezbiterzy w momencie modlitwy z wa@iietymi rekoma winni mi€ na sobie
stuly’. W czasie trwania modlitwy mtodzié swiadkowie pozostajwciaz na swoich
miejscach i nie wychodz tawek.

13. Do bierzmowania kandydaci (wraz&dadkami) podchodgw procesji dwoma
rzedami (blisko siebie) lub po kilkoro wedtug zajmowah miejsc w tawkach. Ji
podchodzenie odbywagsiv dwdch rzdach,swiadkowie powinni znajdowasie nieco
po zewntrznych stronach obydwu gadéw bierzmowanych (nie za ich plecami), aby
biskup mogt ustyszeimie bierzmowanego. Podczas samego ghrzwiadek kladzie
prawg reke na ramieniu osoby bierzmowanej i wymawiasgimwybrane przez giimie.
Ostateczny sposob podchodzenia halezgodné z biskupem w czasie omawiania prze-
biegu liturgii. Bierzmowani podchogjak najblizej biskupa, dotykap — jeli to maozli-
we — butami stopnia, na ktorym biskup stoi przedroaém. Ksidz proboszcz, ksilz

4 Zgodnie z odpowiedziKongregaciji ds. Kultu Bzego i Dyscypliny Sakramentéw z dnia 23 lutego
2004 r. ece wychgaj tylko prezhiterzy, ktérzy z biskupem udzieldjierzmowania, a nie wszyscy
obecni prezbiterzy (zob. bigcy numer ,Anamnesis” s. 28).
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prefekt, oraz inni prezbiterzy i katecheci winnuez¢ nad sprawnym, a zarazem po-
waznym i godnym, zblianiem st mtodziezy i swiadkdéw do szafarza sakramentu, oraz
nad odchodzeniem ich po prggiu sakramentu. W czasie okl nie wolno gténo
wydawa polecd, aby nie zagtusZadialogu biskupa z bierzmowanym.

14. Biskupowi asystajdziekan i wicedziekan. Kartki od bierzmowanych pow
by¢ odbierane przez kgiza proboszcza lub ksiza prefekta nieco wcagiej, nie w
momencie, w ktérym biskup namaszcza bierzmowanpgrekazuje mu znak pokoju.

15. W czasie udzielania bierzmowania pplzachowa cisz;, co implikuje wigciwe
i godne przeycie tej doniostej chwili.

16. Po bierzmowaniu ngguje obmycie gk przez biskupa. Ministranci wyznaczeni
do tego zadania winni czuweaaby nie spni¢ sk z podejciem do biskupa.

17. Modlitwe wiernych wykonuje si z ambony/lektorium, postugig sk przy tym
tekstem przygotowanym naspiie, a nie wypowiadanym z pagui. Czytapcy wezwa-
nia odchodz na swoje miejsca dopiero po odmowieniu przez lpakormuty kacza-
cej modlitwe powszechs

18. W&rdd daréw oftarza sktadagstake Ksige Trzezwosci, w ktérej kandydaci
wpisujg swoje zobowjzania podjte w zwizku z przygciem sakramentu bierzmowania.
Wobec rozlicznych zageen mtodego pokolenia, zobogaania powinny dotyczynie
tylko trzezwosci i abstynenciji, ale tade innych zagrezonych dziedzirzycia.

19. Przed rozpoeeziem rozdzielania Komunifwictej naley przygotowa odpo-
wiednp ilos¢ puszek, aby niepotrzebnie nie przedfuobrzdu. Wczéniej nalery row-
niez poprost odpowiedni ilos¢ kaptanow, aby vdczyli sie do udzielania Komunii
Swigtej wiernym.

20. Przed KomuniSwicta nalezy poinformowa wiernych, w jakim porgdku beda
mogli ja przyja¢. Po zakéczeniu KomuniiSwietej, ewentualnej puryfikacji nactryli-
turgicznych nalgy dokona na kredencji, a nie na oftarzu.

21. Po KomuniiSwictej mtodziez maze podzékowa: DuchowiSwigtemu za umoc-
nienie w wierze. Wczmiej jednak nalgy ustalt wspolrny dla wszystkich postay(kle-
czaca, stajca), w jakiej to dzikczynienie kdzie ztzone.

22. Po modlitwie po KomunBwigtej miodziez dziekuje biskupowi za udzielony sa-
krament.

23. Przedstawiciele klas Il gimnazjum madozy¢ zyczenia nowo bierzmowanym.

24. Po blogostawiestwie biskup udaje sido zakrystii, aby zgf szaty liturgiczne.
W tym czasie wykonywana jest stosownainie

25. Po powrocie z zakrystii, biskup, poprzedzongtdaami i ministrantami, na czele
ktérych idzie ministrant z krzgm, wychodzi z kéciota gtdwnymi drzwiami i udaje i
do plebani.
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