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208. Synod wielbigc Boga za skarb Swietej Liturgii, ktéra mocg Ducha Swietego aktualizuje zbawcze
dzieto Chrystusa, pragnie pogtebia¢ liturgiczng swiadomos¢ ludu Bozego oraz prowadzi¢ wiernych w
tajemnicy powszechnego kaptanstwa do czynnego udziatu w Swietych Misteriach (KL 10; KL 14).
Synod przypomina gtéwne dyrektywy Soboru Watykanskiego Il, ktére odgrywajg zasadniczg role w
prowadzeniu wiernych do czynnego sprawowania tajemnic tego [ pierwszego i niezbednego zrédta
prawdziwie chrzescijanskiego ducha" i zobowigzuje wszystkich duszpasterzy do zgtebiania znaczenia
liturgii dla chrzescijanskiego zycia (VQA 5). Liturgia bedaca zrédtem i szczytem zycia duchowego, w
ktérej Kosciot sktada hotd Bogu i z ktdrej czerpie ewangelizacyjng moc, ma by¢ w coraz wiekszym
stopniu narzedziem ewangelizacyjnym i uprzywilejowanym miejscem uwielbienia Boga Jednego w
Trojcy.

209. Poniewaz liturgia Kosciota uobecnia Tajemnice Paschalng Chrystusa czynigc dostepnym
naszemu pokoleniu prawdziwe zrodio zbawienia, duszpasterze w nauczaniu zwyczajnym bedg
przypominaé o tajemniczej ale rzeczywistej obecnosci Chrystusa mocg Ducha Swietego w liturgii,
otwierajgc wiernych na transcendencje, rozbudzajgc wrazliwos¢ na obecnos¢ Boga w Swiecie,
uwrazliwiajgc na odwieczne intuicje skfaniajgce cztowieka do uswiecenia czasu i przestrzeni,
wyjasniajac znaczenie symboli, znakéw i gestow religijnych, tworzac w ten sposdb w naturze
cztlowieka podstawe do otwarcia sie na dziatanie taski dokonujgce sie w Swietych tajemnicach Liturgii.

210. Kaptanska godnos¢ dziatania in persona Christi zobowigzuje wszystkich sprawujgcych liturgie,
zaréwno duchownych, jak i Swieckich, by zachowywali zgodno$¢ postawy zewnetrznej z wewnetrznym
stanem ducha. Powinna by¢ przestrzegana dbatos¢ o piekno przestrzeni liturgicznej, estetyke szat i
przedmiotéw kultu oraz o poprawnos$¢ w spetnianiu gestoéw, wypowiadaniu stéw, pieknie $piewu,
zachowywaniu wtasciwych postaw.

211. Na duszpasterzach spoczywa obowigzek wychowania do systematycznego i gtebokiego
uczestniczenia w praktykach religijnych oraz wytrwatego przygotowywania wiernych do
wspolnotowego sprawowania niedzielnej Eucharystii i pozostatych sakramentéw, w ktérym wszyscy
byliby zaangazowani wedtug kompetencji i umiejetnosci.

212. W kazdej parafii powinien powsta¢ Parafialny Zespdt Liturgiczny wspierajacy proboszcza w
przygotowywaniu wiernych do petnego uczestnictwa w liturgii. Szczegdlnym zadaniem stojagcym przed
calg parafig, a w sposodb szczegdlny przed Zespotem, jest troska o zycie w stanie taski uswiecajgce;j.
Trzeba tez przygotowac liturgie niedzielng przez podjecie studium tekstéw biblijnych niedzielnej liturgii
Stowa Bozego oraz przygotowanie oséb do sprawowania stosownych do stopnia swiecen funkcji
liturgicznych. W sktad Zespotu powinni wejs¢ duszpasterze, katecheci, przedstawiciele wspoinot
dziatajgcych w parafii.

IV POKUTA | POJEDNANIE

256. Koscidt, z natury swej Swiety, zawiera w swoim tonie réwniez grzesznikéw i dlatego potrzebuje
nieustannej pokuty i oczyszczania sie z grzechéw (por. KK 8). Wszyscy wierni zobowigzani sg do
podejmowania ciggle na nowo trudu wewnetrznej przemiany i nawrécenia. Dokonuje sie ono na rézne
sposoby: przez udziat w liturgii chrztu i Eucharystii, przez gtoszenie i przyjmowanie stowa Bozego,
przez praktyki chrzescijanskiej ascezy, modlitwe i jatmuzne i inne czyny mitosierdzia, przez
podejmowanie codziennych trudéw i cierpliwe znoszenie przeciwnosci zycia, dzieki czemu wierni
upodabniajg sie do cierpigcego Chrystusa. Ten wysitek chrzescijan otrzymuje petng skutecznos¢ i
umocnienie w sakramencie pokuty, przez ktéry kazdy ochrzczony, jezeli popadt w grzech, ma



moznos$¢ odzyskania taski dzieki Chrystusowi, ktory jako jedyny posiada wtadze odpuszczania
grzechow na ziemi (por. OP 2,4). Spotkanie z Chrystusem przebaczajgcym dokonuje sie w
sakramencie pojednania za posrednictwem Kosciofa, ktory dziata przez postuge kaptanow.

257. Duszpasterze winni przypominaé wiernym, ze normalnym stanem zycia chrzescijan jest trwanie
w tasce uswiecajacej. Szczegolnie nalezy podkresla¢ znaczenie zalu za grzechy, by wierni umieli go
budzi¢ w sobie takze poza spowiedzig. Nalezy zachecac wiernych do czestego, w miare mozliwosci
regularnego, korzystania z sakramentu pokuty.

258. Wierni majg prawo prosi¢ o spowiedz w kazdej stusznej porze. Winni zna¢ dni i godziny, w
ktérych kaptan jest w konfesjonale. Z zasady kaptani powinni zasiada¢ w konfesjonale co najmniej pot
godziny przed Msza $wietg. Nie mozna odmawia¢ spowiedzi w czasie Mszy swietej, jednak nalezy
zachecac wiernych, aby spowiadali sie poza Mszg $wietg. Kaptan w czasie sprawowania sakramentu
pokuty winien by¢ ubrany w komze i stute fioletowa.

259. Zaleca sie comiesieczng spowiedz dzieci i mtodziezy przed pierwszym pigtkiem miesigca.
Spowiedz dzieci i mtodziezy nalezy organizowaé réwniez na rozpoczecie i zakonczenie roku
szkolnego oraz w Adwencie i w Wielkim Poscie. Duszpasterze niech zatroszczg sie, aby wzieli udziat
w tym skupieniu uczniowie konczacy szkote podstawowg, a dla kornczgcych szkote ponadpodstawowg
zorganizowac winni kilkudniowe rekolekcje.

260. Kaptani diecezjalni i zakonni, ktorzy otrzymali upowaznienie do spowiadania na czas okreslony,
winni prosic¢ o przedtuzenie przynajmniej miesigc przed jego uptywem.

261. Wiadze uwalniania z ekskomuniki spowodowanej przerwaniem cigzy posiadajg na terenie
diecezji sandomierskiej dziekani, wicedziekani, wszyscy kaptani spowiadajgcy w katedrze w
Sandomierzu, konkatedrze w Stalowej Woli, kolegiacie w Opatowie, w sanktuariach w Janowie
Lubelskim, Radomyslu, Tarnobrzegu - Wniebowziecia NMP, Sulistawicach, Bielinach i na Swietym
Krzyzu oraz w ko$ciotach: Swietego Ducha w Sandomierzu, Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy w
Tarnobrzegu i $w. Michata Archaniota w Ostrowcu Swietokrzyskim, a takze wszyscy spowiednicy w
okresie "Komunii $wietej wielkanocnej", misji i rekolekgji, wizytacji. biskupiej i odpustéw parafialnych,
przy spowiedzi narzeczonych, zotnierzy, wieznidw, chorych w szpitalach i. domach, kobiet ciezarnych i
0s6b odprawiajgcych spowiedz generalng przynajmniej z jednego roku.

262. Pokuta wyznaczona przez kaptana, ze wzgledu na jej charakter leczacy, powinna by¢
dostosowana do potrzeb, sytuacji i mozliwosci penitenta. Jej trescig moze by¢é modlitwa, czytanie
Pisma Swietego, czyny mitosci, zwtaszcza przeciwne grzechom.

263. Do uroczystosci tytutu kosciofa, zwanej odpustem, zaleca sie przygotowanie wiernych przez
triduum rekolekcyjne, nowenne, nabozenstwa pokutne itp. Nalezy im wyjasnia¢, na czym polega
odpust. Proboszczowie sgsiednich parafii winni zachecaé swoich wiernych do uczestnictwa w tej
uroczystosci celem uzyskania odpustu zupetnego

264. Wyznaczeni przez Biskupa diecezjalnego kaptani sprawujg postuge egzorcysty. Do stosowania
uroczystego egzorcyzmu wedtug obowigzujgcego rytuatu w kazdym przypadku egzorcysci muszg
mie¢ zezwolenie Biskupa diecezjalnego.

* Aby byli jedno. Drugi Synod Diecezji Sandomierskiej. Dekrety i Instrukcje, Sandomierz 1999



