I DUSZPASTERSTWO LITURGICZNE

Sakrament Pokuty
(Fragmenty dokumentu synodalnego diecezji rzymskiej: Libro del Sinodo della Diocesi di Roma.
Secondo Sinodo Diocesano, Roma 1993.)

W sakramencie pokuty i pojednania wierzacy odnawia owo zobowigzanie do radykalnego i trwatego
nawrdcenia, jakie podjat wobec Kosciota - osobiscie lub poprzez zobowigzanie rodzicéw i chrzestnych
- w momencie chrztu. Jest to sakrament przebaczenia i mitosierdzia Boga Ojca wobec synéw
marnotrawnych (por. £k 15,11-32); jest obwieszczeniem pojednania i radosci Chrystusa
Zmartwychwstatego, Zwyciezcy grzechu i $mierci, jakie ofiarowat swoim pokutujgcym uczniom.
Odnowiony, przez dar Ducha na odpuszczenie grzechow, chrzescijanin powraca na droge mitosci i
wzajemnego przebaczenia, na droge walki z grzechem i wszelkg formg zta, aby by¢ zaczynem
pojednania w $wiecie rozdartym przez podziaty i niezgode, ktére majg swoje zrodto w grzechu.

Swiadomo$¢ i praktyka sakramentu pojednania w naszych wspoinotach winny by¢ gteboko odnowione
i ozywione poprzez uwypuklenie ich wymiaru teologicznego i eklezjologicznego 1. Utrata poczucia
grzechu - dzisiaj tak bardzo rozpowszechniona - ma swoje zrédto w braku zasadniczego spotkania z
mitoscig Boga, ukazang w Chrystusie ukrzyzowanym i zmartwychwstatym, i w ciggtej niezdolnosci
przyjecia wymagan duchowych i etycznych, osobowych i wspdélnotowych, ktére wyptywajg ze
zbawienia, jakie zostato nam dane w Chrystusie. Powaga wynikajgca ze zobowigzania do
chrzescijanskiego zycia i do nasladowania Chrystusa, jaka rodzi sie w sakramencie chrztu i
Eucharystii, wymaga pokornej i wiernej konfrontacji z prawdg o wlasnym istnieniu i dziataniu. | dlatego
powazna i wytrwata droga ku nawrdceniu i pojednaniu z Bogiem i bracmi wtasnie w sakramencie
pojednania znajduje swoj uprzywilejowany i skuteczny srodek. Zatem takze ten sakrament, nalezy w
istocie do struktury prawdy i zbawienia tajemnicy paschalnej Chrystusa i zycia eklezjalnego. Z tego
powodu nalezy preferowac i rozwija¢ celebracje indywidualng, a szczegoélnie w okresach [ mocnych(]
roku liturgicznego, takze wspélnotowa. Prezbiterzy, wezwani jak Piotr, Pawet i inni Apostotowie do
udzielania przebaczenia przez Chrystusa i postani jako szafarze odpuszczania grzechow (por. J
20,22-23), winni czu¢ obowigzek tej niezastgpionej postugi, poswiecajac jej nalezyty czas i konieczne
sity, odkrywajac jg jako cenng stuzbe w przewodnictwie duchowym wobec wiernych.

(s. 163-164)

CELE PASTORALNE

Wspdlnota chrzes$cijanska zatroskana o ewangeliczne gtoszenie pojednania i przebaczenia, zgodnie z
naukg Kosciota, zadba o pilng i odnowiong katecheze biblijng, teologiczng i moralng w odniesieniu do
problemu grzechu, o konieczne nawrécenie i pojednanie sakramentalne z Bogiem i Kosciotem.

Prezbiterzy i katecheci niech promujg intensywng dziatalno$¢ duszpasterskg aby ukazaé ludowi
Bozemu w Rzymie godna celebracje pokuty, szczegdlnie w ramach przygotowania do sakramentéw
Bierzmowania, pierwszej Komunii i matzenstwa, podczas Wielkiego Postu i przy okazji Swiagt
Wielkanocnych.

DROGI | KIERUNKI ZAANGAZOWANIA

1. Zadania prezbiteréw

Niech wszyscy prezbiterzy - wezwani do wykonywania postugi odpuszczania grzechow, ktérzy takze
sami potrzebujg przebaczenia sakramentalnego - przystepujg systematycznie do sakramentu, nich
beda tez hojnie dyspozycyjni i gotowi do stuchania spowiedzi wiernych.

Dla autentycznego wykonywania postugi pojednania sakramentalnego niech nabedg odpowiedniego
przygotowania doktrynalnego, kulturowego i pedagogicznego oraz postawy duchowej, ktéra ukazuje
mitos¢ Ojca i obraz Chrystusa dobrego Pasterza.

Niech pouczajg wiernych -przede wszystkim na katechezie - o konieczno$ci spowiedzi
sakramentalnej, szczegdlnie do godnego i owocnego uczestnictwa w Eucharystii i 0 koniecznosci
przystepowania do sakramentu, kiedy ma sie $wiadomos¢ bycia w grzechu $miertelnym.


http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/18/9przyp.htm

Swiadomi rzeczywisto$ci ludzkiej i wymagan powotania chrze$cijafiskiego, niech prowadzg penitentéw
z delikatnoscia, dyskrecjg i mitoscig na drodze nawrdcenia i Swietosci chrzescijanskiej. Niech przy
wypetnianiu swojej postugi siegajg wiernie do doktryny chrzescijanskiej, w szczegdélnosci odnosnie do
tych aspektéw moralnosci rodzinnej i spotecznej, ktére dzisiaj sg najczesciej kontestowane.

2. Czas i miejsce celebracji

W sposob szczegdlny proboszczowie, a takze inni kaptani niech przeznaczg podczas tygodnia
dostatecznie duzo czasu na spowiedz wedtug ustalonych dni i godzin, odpowiednich dla wiernych. W
kazdym kosciele niech bedg odpowiednio usytuowane konfesjonaty. Nalezy wspiera¢ praktyke
przystepowania do spowiedzi przy tych konfesjonatach lub w innych miejscach przystosowanych i, na
ile to mozliwe, poza Mszg.

Niech wierni miasta Rzymu, jak réwniez turysci i pielgrzymi beda poinformowani odnosnie do
mozliwosci skorzystania z postugi sakramentalnej spowiedzi, ktéra jest regularnie dostepna takze w
innych jezykach w Bazylikach patriarchalnych i w innych kosciotach i instytutach zakonnych.

3. Autentyczna celebracja liturgiczna

Niech dla lepszego sprawowania sakramentu tak indywidualnego, jak i wspdélnotowego, bedg
zachowane normy liturgiczne i kanoniczne dotyczacy rytu, miejsca, ubioru liturgicznego, obowigzkéw
spowiednika i penitenta.

Niech wierni bedg wychowywani do wymiaru nadprzyrodzonego sakramentu przebaczenia poprzez
odpowiednig katecheze, ktéra winna wyjasnia¢ znaczenie poszczegoélnych czesci rytu i wymagan
sakramentu. Niech bedg zatem przewidziane nalezyte pomoce w celu lepszej celebracji wspoélnotowej
i indywidualnej sakramentu (przywitanie, stowo Boze, rézne modlitwy, formuty rachunku sumienia...)

4. Celebracje pokutne wspdlnotowe

Wspdlnotowa pokuta, ze spowiedzig i rozgrzeszeniem indywidualnym winna by¢ regularnie
sprawowana w parafiach w taki sposob, aby wychowywaé wiernych do ponownego odkrycia
sakramentu, zawartego w nim bogactwa przebaczenia i pojednania z Bogiem i z Ko$ciotem.

Takie liturgie niech bedg odpowiednio bardziej intensywne w Adwencie, Wielkim Poscie i innych
waznych momentach zycia wspélnoty, takze dla réznych grup wiernych.

Aby promowaé progresywne wychowanie do pokuty, nalezy zaproponowac takze przewidziang przez
Rytuat mozliwos¢ celebracji stowa Bozego bez udzielania sakramentu. Jest ona bardzo przydatna dla
dzieci i mtodziezy w zakresie itinerarium formacyjnego i katechetycznego. ci, ktérzy zyjac w sytuacjach
nieuregulowanych, nie mogg otrzymac rozgrzeszenia sakramentalnego, niech beda zachecani do tych
celebraciji, aby nie czuli sie oddzieleni od Kosciota i mogli uczestniczy¢ w zyciu wspélnoty
chrzescijanskie;.

(s. 184-186)
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