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Duch Swiety jako Mistrz wewnetrzny

1. Chrystus namaszczony Duchem Swietym?

Zacznijmy od przypomnienia, ze to wszystko, czego dokonat Jezus Chrystus, stato sie w Duchu
Swietym. W ogdle sam wyraz Chrystus jest przepetniony Duchem Swietym, znaczy bowiem:
Namaszczony, Pomazaniec. Jezus jest Chrystusem, czyli Namaszczonym Duchem Swietym - jak
zapowiadato odnoszace sie do Niego proroctwo (1z 61,1; por. Ltk 4,18). Sprobujmy wnikngé, co to
znaczy, ze jest On Namaszczony Duchem Swietym (por. Dz 10,38). Otéz znaczy to, ze stat sie On
czlowiekiem i przeszedt przez swoje ludzkie zycie caty wypetniony Duchem Swietym, czyli tg sama
nieskonczong boskg Mitoscig, ktérg jest On jako Syn Bozy zjednoczony ze swoim Przedwiecznym
Ojcem.

Nowy Testament starannie podkresla obecno$é¢ Ducha Swietego w catym dziele Jezusa Chrystusa,
we wszystkich jego najistotniejszych momentach. Poczgwszy od tego, ze w Duchu Swigtym dokonato
sie Jego ludzkie poczecie: "Jozefie, synu Dawida - czytamy w Ewangelii Mateusza - nie bdj sie wzigé
do siebie Maryi, twej Matzonki, albowiem z Ducha Swietego jest To, co sie w Niej poczeto" (Mt 1,20).
"Duch Swiety zstgpi na Ciebie - méwi w Ewangelii Lukasza Aniot do Maryi - i moc Najwyzszego Cie
ostoni" (Lk 1,35). Méwigc inaczej: staniesz sie przybytkiem Przymierza, namiotem Ducha Swietego,
miejscem szczegolnej obecnosci zbawiajgcego Boga.

W Duchu Swietym rozpoczyna Jezus swojg publiczng dziatalno$é. Wszystkie cztery Ewangelie
podkreslajg obecno$é Ducha Swietego podczas chrztu Jezusa w Jordanie (np. tk 3,22), jest ona
podkreslona rowniez w pézniejszych dziataniach Jezusa (tk 3,16; 4,1.14.18; 10,21). Co wiecej, w
Duchu Swietym przeszedt Jezus przez krzyz i swojg $wietg meke: "przez Ducha wiecznego ztozyt
Bogu samego siebie jako nieskalang ofiare" (Hbr 9,14).

Roéwniez mocg Ducha Swietego dokonato sie Jego zmartwychwstanie. Tutaj moze warto pamietaé, ze
Nowy Testament uzywa wszystkich trzech formut, zaréwno tej, ze Ojciec Go wskrzesit (Dz 2,24.32,
itd.), jak i tej, ze Pan Jezus zmartwychwstat wlasng moca (J 10,18), jak wreszcie tej, ze
zmartwychwstat On mocg Ducha Swietego: "Zabity wprawdzie na ciele, ale powotany do zycia w
Duchu" (1 P 3,18).

To jest niezwykle wazne uswiadomi¢ sobie, Zze cata ziemska droga Jezusa - od samego poczecia az
po zmartwychwstanie - dokonata sie w Duchu Swietym. Ze Jezus cate dzieto naszego zbawienia
wypetnit w tej samej nieskonczonej i osobowej Mitosci, ktérg jako Syn Bozy ztgczony jest z
Przedwiecznym Ojcem. Ze dzieto naszego zbawienia dokonato sie wewnatrz tej Mitosci
przedwiecznej, ktérg Bég umitowat cate swoje stworzenie, a zwtaszcza stworzenia rozumne.

2. Dziatanie Ducha Swietego w Ludzie Bozym

Kiedy sobie uswiadomiliémy to przepetnienie Duchem Swietym w dziele Jezusa Chrystusa, przejdzmy
do pytania o dziatanie Ducha Swietego w Kosciele. Wyjdzmy od zdania Pana Jezusa, zdania
stosunkowo tajemniczego: "pozyteczne jest dla was moje odejsécie, bo jezeli nie odejde, Duch Swiety
nie przyjdzie do was, a jezeli odejde, posle Go do was" (J 16,7). Dlaczego odejscie Pana Jezusa byto
warunkiem przyjécia Ducha Swietego do Apostotéw i do catego Kosciota?

Odpowiedz na to pytanie zacznijmy od zwrdcenia uwagi na te zazytos¢ z Panem Jezusem, jakg zostali
obdarzeni Apostotowie, kiedy On historycznie byt z nimi. Mieli oni to szczescie, ze mogli by¢
prawdziwie Jego przyjaciétmi, kocha¢ Go, podziwiac¢, stucha¢ Jego nauk, rozmawiaé z Nim, stawiac
Mu pytania i stucha¢ Jego odpowiedzi. Jednak byta to poniekad tylko zwyczajna blisko$¢
miedzyludzka. Mdwigc po prostu: Pan Jezus byt dla nich kim$ z zewnatrz, tak jak kazdy inny cziowiek.

Z chwilg przyj$cia Ducha Swietego ich - i nasza - sytuacja stata sie nieporéwnanie bardziej



blogostawiona. Dzieki Duchowi Swigtemu stat sie dla nas mozliwy ten niepojety rodzaj jednosci i
zazytosci z Jezusem Chrystusem, ze jestesmy realnie Jego ciatem. Mozemy - zgodnie z tym, co On
sam nam zapowiadat - "trwa¢ w Nim, a On w nas" (J 15,4nn; 6,56). To wiasnie dzieki Duchowi
Swietemu staje sie z nami co$ tak tajemniczego, ze razem z Apostotem Pawlem mozemy mowié:
"teraz juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus" (Ga 2,20). Ta rzeczywisto$¢ znacznie wiecej i
gtebiej w nas sie dzieje, niz mozemy to odczuwagé. A dzieje sie wiasnie dzieki Duchowi Swietemu,
ktory sprawia, ze jestedmy jednym Ciatem: "Wszyscysmy w jednym Duchu ochrzczeni, aby stanowié
jedno Ciato" (1 Kor 12,13).

Duch Ojca i Syna, Sprawca i Ozywiciel Chrystusowego Ciata, ktérym jest Kosciot, przychodzi zarazem
do nas jako Duch usynowienia. Czynigc nas jedno z Synem Jednorodzonym, uczy nas juz teraz -
kiedy jeszcze przebywamy w réznych sytuacjach zdeformowanych przez grzech - rozpoznawaé
ojcowskg mito$¢ Boga do nas i na nig odpowiadac.

Nieraz, zwtaszcza w zwigzku z mekg i krzyzem Pana Jezusa, chrzescijanie wypowiadali rozne
niemadre rzeczy na temat Boga Ojca: "Co6z to za Ojciec, ktéry wtasnego Syna postat na tak straszng
meke". Otéz Duch Swiety objawia nam prawde o Bozym ojcostwie: ze On nas kocha w swoim Synu,
ze bez Jego mitosci w ogdle by nas nie byto, a Jego Syn dlatego przeszedt przez meke i krzyz, ze
Ojciec Przedwieczny nie przestat nas kochac, kiedysmy sie stali grzesznikami, ale kocha nas teraz w
taki sposéb, zebysmy przestali by¢é grzesznikami.

Krétko méwigc, dzieki Duchowi Swietemu mozemy zrozumieé zaréwno tajemnice naszego grzechu,
jak i prawde ojcowskiej mitosci Boga nad nami. On "przekonuje $wiat o grzechu, o sprawiedliwosci i o
sgdzie" (J 16,8). Kiedy nie dostrzegamy ojcowskiej mitosci Boga nad $wiatem, Duch Swiety poucza
nas, ze dzieje sie tak dlatego, ze jestesmy grzeszni i zyjemy w swiecie w znacznym stopniu
uksztattowanym przez apostazje i niewiernos¢. Co wiecej, Duch Swiety nam te mito$é ukazuje: "Na
dowdd tego, ze jestescie synami, Bog zestat do serc naszych Ducha Syna swego, ktéry wota: <Abba,
Ojcze>! A zatem nie jeste$ juz niewolnikiem, lecz synem. Jezeli zas synem, to i dziedzicem z woli
Bozej" (Ga 4,6n). Rzecz jasna, Duch Swiety sprawia w nas co$ znacznie wiecej niz przemiane
swiadomosci: On sprawia, ze nasza postawa wobec Ojca naszego Pana Jezusa Chrystusa staje sie
naprawde synowska.

Dany Kosciotowi Duch Ojca i Syna przypomina nam wszystko, co Jezus dla nas uczynit i czego
nauczat (J 14,26). Zatem to w Duchu Swietym rozpoznajemy absolutne zawierzenie Jezusa swojemu
Ojcu, Jego postuszenstwo i rozkochanie w Ojcu. | to Duch Swiety nas pobudza do tego, zeby$my
nasladowali Jezusa w tej postawie, z ktorej ptynety Jego stowa: "moim pokarmem jest pemnié wole
Tego, ktory Mnie postat' (J 4,34) - w tej Jego postawie, ktdrg wyrazat w stowach: "nauka, ktorg gtosze,
nie jest moja, ale Tego, ktéry Mnie postat" (J 7,16). Jesli wiec Ko$cidt trwa w nauce przyniesionej nam
od Ojca przez Jezusa, i - mimo tylu odstepstw i ludzkich medrkowan - wcigz gtosi i wypetnia stowo
Jezusa, po pierwsze, prawdziwie, a po wtdre, z mocg i skutecznie, sprawca tego jest Duch Swiety.
Wspaniale streszczone sg powyzsze prawdy w Katechizmie Kosciota Katolickiego: "Poniewaz Duch
Swiety jest Namaszczeniem Chrystusa, Chrystus - Gtowa Ciata - rozlewa Go na swoje cztonki, aby je
karmic¢, uzdrawia¢, ustalac¢ ich wzajemne funkcje, ozywiac¢, posyta¢ by dawaty swiadectwo, wigczac je
do swojej ofiary sktadanej Ojcu i do swojego wstawiennictwa za caty swiat. Przez sakramenty Kosciota
Chrystus udziela cztonkom swego Ciata Ducha Swietego i Uswieciciela" (739).

3. Dziatanie Ducha Swigtego w sakramentach

Zatem zasygnalizujmy jeszcze obecno$é i moc Ducha Swietego w liturgii Kosciota, zwtaszcza w
udzielaniu sakramentéw, wszystkich bez wyjatku. Zacznijmy od chrztu i spéjrzmy na ten sakrament w
Swietle stow Pana Jezusa: "jesli ktos jest spragniony, a wierzy we Mnie - niech przyjdzie do Mnie i pije!
Jak rzekto Pismo: Strumienie wody zywej poptyng z jego wnetrza". | zaraz Ewangelista wyjasnia: "A
powiedziat to o Duchu, ktérego mieli otrzymac wierzacy w Niego" (J 7,37-39).

Od razu nasuwa sie pytanie: Z czyjego to wnetrza poptyng owe strumienie wody zywej - z wnetrza
Chrystusa Pana czy tez z wnetrza tego, kto w Niego wierzy? Otéz duchowos¢ katolicka uwielbia na
tego rodzaju pytania odpowiada¢ wedtug modelu "i - i". Bo nie ma najmniejszej watpliwosci, ze to
Chrystus Pan jest owg zapowiedziang przez proroka Ezechiela (rozdz.47) Swiatynig, z wnetrza ktére;
rozlewajg sie wody majgce moc nawodni¢ caty $wiat i przywraca¢ naszej ziemi zamierzony dla niej
przez Stwérce ksztalt ogrodu rajskiego. A zarazem nie mylg sie ci nauczyciele Kosciota, ktérzy owe



stowa Chrystusa Pana odnoszg do mnie, poszczegdlnego ochrzczonego, bo przeciez to we mnie w
dniu mojego chrztu otworzyt On zrodio wody dajacej zycie.

Obraz ten ewidentnie zawiera symbolike pustyni rodzgcej osty i ciernie, jakg my i cata nasza ziemia
staliSmy sie wskutek oddalenia od Boga, oraz obietnice raju, jakim nas chce uczyni¢ Chrystus,
nawadniajgc nas Duchem Swietym. Otéz jezeli tak sie rzeczy majg, jezeli w dniu mojego chrztu
zostatem obdarzony zrédtem Wody Zywej, ktérej na imie Duch Swiety, to warto moze postawié nieco
moralizatorskie pytanie: Jak ja o to zrédto sie troszcze? Moze ono jest we mnie zaniedbane, zasypane
jakim$ mutem i brudem?

Co do bierzmowania, jest ono wrecz szczegdlnym sakramentem Ducha Swietego. Pneumatyczng
szczegolnosé tego sakramentu mozna zobaczyé zwlaszcza woéwczas, kiedy sobie uswiadomié¢, ze
chrzest do bierzmowania ma sie mniej wiecej tak, jak przejscie przez Morze Czerwone do tego, co sie
stato na Gérze Synaj. Przejscie przez Morze Czerwone odcieto lud Bozy od $miertelnego zagrozenia
ze strony Faraona, natomiast na Gérze Synaj lud Bozy otrzymat dar Dekalogu i stat sie ludem
Przymierza. Oba te wydarzenia zapowiadaty dwa szczytowe wydarzenia zbawcze Nowego
Testamentu: $mieré i zmartwychwstanie Pana Jezusa oraz zestanie Ducha Swietego.

Otéz chrzest wszczepia nas w owo przejscie Pana Jezusa ze $mierci do zmartwychwstania (Rz 6,3-
14), natomiast przez bierzmowanie stajemy sie uczestnikami Daru Piecdziesiagtnicy (Dz 8,14-17).
Tradycja Kosciota nieraz nazywa Ducha Swietego Prawodawcg Nowego Przymierza (por. $wiety
Tomasz z Akwinu, S.Th. 1-2 -.106 a.1), pisze On bowiem Prawo Mitosci "nie na kamiennych tablicach,
lecz na zywych tablicach serc" (2 Kor 3,3). | to wtagnie Duch Swiety udzielony w sakramencie
bierzmowania sprawia w nas dojrzewanie wiary naszego chrztu, tak abySmy potrafili dzieli¢ sie nig z
innymi. Innymi stowy, przez sakrament bierzmowania Duch Swiety wigcza nas szczegdlnie w
macierzynstwo Kosciofa, rodzgcego Chrystusowi coraz to nowe dzieci.

Co do Eucharystii, ktéra - jako uobecnienie Ofiary Chrystusa Pana - jest centralnym miejscem
ujawniania sie i ksztaltowania Kos$ciota, jest tez ona niejako centralnym miejscem dziatania Ducha
Swietego w Kosciele. Do$¢ sobie uprzytomnié, ze to wtasnie moc Ducha Swietego uswieca dary
chleba i wina, "aby sie staty Ciatem i Krwig naszego Pana, Jezusa Chrystusa" (Trzecia Modlitwa
Eucharystyczna). Natomiast spozywanie Ciata i Krwi Chrystusa ma moc sprawi¢, abySmy "napemieni
Duchem Swietym, stali sie jednym ciatem i jedng duszg w Chrystusie" (tamze). Zatem tajemnica
Eucharystii, uobecniajgc Ofiare naszego Pana, uobecnia zarazem dokonujgce sie w czasie, ale
transcendentne wobec czasu zstepowanie Ducha Swietego na Jego Kosciét.

Jesli idzie o sakrament pokuty, szczegdlna rola Ducha Swietego w tym sakramencie zostata
zaznaczona w samym opisie jego ustanowienia. Jak pamigtamy, zmartwychwstaty Jezus tchnat na
swoich uczniéw "i powiedziat: <\Wezmijcie Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sg im
odpuszczone, a ktérym zatrzymacie, sg im zatrzymane>" (J 20,22n). Od razu rzuca sie w oczy, ze
zamiarem Pana Jezusa byto tu jakby powtdrzenie aktu stwérczego. Wedtug opisu Ksiegi Rodzaju,
"Pan Bog ulepit cztowieka z prochu ziemi i tchngt w jego nozdrza tchnienie zycia, wskutek czego stat
sie czlowiek istotg zywg" (Rdz 2,7). Za pomoca tego antropomorficznego opisu stowo Boze gtosi
prawde, ze duch cztowieka nie jest jakims tylko przejawem jego cielesnosci, ale otrzymat go czlowiek
od samego Stworcy; gtosi zarazem, ze caty cztowiek - a nie tylko jego pierwiastek duchowy - jest
stworzeniem Bozym.

Teraz - w Swietle opisu ustanowienia sakramentu pokuty przez Zmartwychwstatego - okazuje sie co$
znacznie wiecej: ze cztowiek zostat obdarzony przez Stwaérce nie tylko transcendentnym wobec swojej
cielesnosci pierwiastkiem duchowym, ale zdolny jest przyja¢ w swoje wnetrze samego Ducha
Swietego, ktéry wigcza nas w Chrystusa, ale - jesli trzeba - réwniez usuwa z nas wszelkie duchowe
deformacje i czyni nas nowym stworzeniem.

Roéwniez to wtasnie Duch Swiety, dziatajgcy w sakramencie chorych, uzdalnia chrzeécijanina do
przemieniania cierpien i trudéw choroby w ofiare mitg samemu Bogu. Z kolei w sakramencie swiecen
Duch Swiety udziela wybranemu chrzescijaninowi szczegdlnego uczestnictwa w pasterskiej,
kaptanskiej i nauczycielskiej postudze Chrystusa Pana. | to Duch Swiety, ktérego $wigtynig sg
ochrzczeni, przemienia dwoje chrzescijan przyjmujgcych sakrament matzenstwa w Kosciét domowy,
ktéry bedzie - powinien byé - miejscem szczegdlnej Bozej obecnosci, miejscem skfadania mitych Bogu
ofiar oraz miejscem szczegdélnego swiadectwa o Chrystusie zaréwno wobec wierzacych w Niego, jak
wobec niewierzgcych.



4. Dziatanie Ducha Swigtego we wnetrzu chrzescijanina

Duch Swiety dziata w nas nie tylko przez sakramenty, ale réwniez bezpos$rednio w naszych
wnetrzach. To wiasnie On jest Sprawca tego, ze jestesmy zjednoczeni w jednej wierze i mitosci, a
zarazem kazdy z nas jest w swojej wierze i w realizowaniu swojego zyciowego powofania tak
niepowtarzalny: "R6zne sg dary faski, lecz ten sam Duch. (...) Wszystkim za$ objawia sie Duch dla
wspoélnego dobra. Jednemu dany jest przez Ducha dar madrosci stowa, drugiemu umiejetnosé
poznawania wedtug tego samego Ducha, innemu jeszcze dar wiary w tymze Duchu, innemu dar
czynienia cudéw, innemu proroctwo, innemu rozpoznawanie duchéw, innemu dar jezykow, i wreszcie
innemu faska ttumaczenia jezykow" (1 Kor 12,4.7-11).

Jak widzimy, bogactwo duchowe, jakim Duch Swiety obdarza nas - kazdego z nas w sposéb
niepowtarzalny - zarazem jest bogactwem Kosciofa. To zresztg od zawsze stanowito kryterium
negatywne, po ktérym w Ko$ciele odrézniano autentyczne dziatanie Ducha Swietego od czysto
ludzkich pomystéw i aktywnosci: Nie moze byé dzietem Ducha Swietego co$, co jest niezgodne z
wiarg Kosciota albo sprzeciwia sig jego dobru. Duch Swiety dziatajgcy we wnetrzu poszczegdlnego
chrzescijanina nie moze dziata¢ przeciwko samemu sobie, nie moze przeczy¢ swojemu wkasnemu
dzietu, jakie sprawia wobec catego Kosciota.

Zarazem Duch Swiety prowadzi do zbawienia nie tylko Ko$ciot jako cato$¢, ale kazdego z nas
poszczegolnie. Apostot Pawet musiat o tym mowic wielokrotnie, bo niemal te same sformutowania
pojawiajg sie w dwdch jego listach: "Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy, sg synami Bozymi. Nie
otrzymaliscie przeciez ducha niewoli, by sie znowu pogrgzy¢ w bojazni, ale otrzymaliscie Ducha
przybrania za synéw, w ktérym mozemy wotaé: TAbba, Ojcze!t. Sam Duch wspiera swym
Swiadectwem naszego ducha, ze jestesmy dzieémi Bozymi. Jezeli zas jestesmy dzieémi, to i
dziedzicami, dziedzicami Boga, a wspotdziedzicami Chrystusa" (Rz 8,14-17; por. Ga 4,6n).

Ujmujac rzecz skrétowo, mozna powiedzieé, ze jako Mistrz wewnetrzny Duch Swiety jest 1)
Nauczycielem wiary, 2) Nauczycielem modlitwy, 3) Nauczycielem naszego chrzescijanskiego
postepowania. Wszystkie trzy te prawdy zostaty sformutowane juz w Nowym Testamencie i to stamtad
bierzemy pouczenia, aby wstuchiwaé sie w pouczenia Ducha Swietego i nie marnowaé Jego
natchnien.

Jako wewnetrzny Nauczyciel wiary - przychodzacy do nas takze z zewnatrz, poprzez nauczanie
Ko$ciota - najobszerniej zostat Duch Swiety przedstawiony w perykopie 1 Kor 2,10-16: "Nam za$ Bég
objawit "te swoje wielkie rzeczy" przez Ducha. Duch przenika wszystko, nawet gtebokosci Boga
samego. Kto za$ z ludzi zna to, co ludzkie, jezeli nie duch, ktéry jest w cztowieku? Podobnie i tego, co
Boskie, nie zna nikt, tylko Duch Bozy. Otéz my$my nie otrzymali ducha $wiata, lecz Ducha, ktéry jest z
Boga, dla poznania daréw Bozych. A gtosimy to nie uczonymi stowami ludzkiej madrosci, lecz
pouczeni przez Ducha, przedkfadajgc duchowe sprawy tym, ktérzy sg z Ducha. Cztowiek zmystowy
bowiem nie pojmuje tego, co jest z Bozego Ducha. Gtupstwem mu sie to wydaje i nie moze poznac,
bo tylko duchem mozna to rozsgdzi¢. Cztowiek zas duchowy rozsgdza wszystko, lecz sam przez
nikogo nie jest sgdzony. Ktéz wiec poznat zamyst Pana, tak by Go mdgt pouczaé? My wtasnie znamy
zamyst Chrystusowy".

To witasnie dlatego Swiety Augustyn czut sie tylko zewnetrznym nauczycielem wiary i wierzyt gteboko,
ze istotne pouczenie jego stuchacze otrzymujg od Nauczyciela wewnetrznego, ktérym jest Duch
Swiety. "<Nie potrzebujecie, by was kto pouczat, bo Namaszczenie poucza was o wszystkim> (1 J
2,27). (...) Nie sadzcie, ze ktos nauczy sie czegos od ludzi. Mozemy upominaé dzwiekiem swego
gtosu; jesli jednak zabraknie w czyim$ wnetrzu Tego, kto pouczy, gtos jest bez znaczenia. Czyz nie
wszyscy stuchaliscie tego kazania? llu jednak odejdzie stgd nie pouczonych! Ja méwitem do
wszystkich. Ci jednak, do ktérych nie przemawia namaszczenie wewnatrz, ktérych Duch Swiety
wewnetrznie nie pouczy, odejdg nie pouczeni. Widzialny urzad nauczycielski jest pomoc3 i
upominaniem. Lecz w niebie ma kazalnice Ten, ktdry uczy w sercach" (Wyktad Pierwszego Listu
Jana, hom. 4,13).

Swiadomo$é tego, ze Duch Swiety jest pierwszym Nauczycielem wiary, towarzyszy Ko$ciotowi przez
caty czas jego istnienia. Prawde tg wyznat rowniez ostatni Sobor: "Aby mogta sig pojawi¢ wiara, trzeba
miec¢ taske Bozg uprzedzajgcg i wspomagajgcg oraz wewnetrzne pomoce Ducha Swietego, ktéry by



poruszat serca i zwracat je do Boga, otwierat oczy rozumu i udzielat <wszystkim stodyczy w
uznawaniu i dawaniu wiary prawdzie>. Aby zrozumienie objawienia byto coraz gtebsze, Duch Swiety
stale udoskonala wiare swymi darami" (KO 5).

O tym, ze Duch Swiety jest Nauczycielem modlitwy, wspomnieli$my juz, przytaczajac teksty Rz 8,15
oraz Ga 4,6, méwigce o tym, ze to w Duchu Swietym rozpoznajemy Boga jako naszego Ojca i
mozemy wota¢ do Niego: Abba! W tym samym rozdziale Listu do Rzymian poucza nas Apostot Pawet,
ze obecny w naszych sercach Duch Swiety sam zanosi modlitwy, do ktérych my jeszcze nie jestesmy
zdolni (Rz 8,26n).

Uczy nas ponadto Duch Swiety, jak po chrzescijansku postepowac¢. Ten temat szczegdinie szeroko
zostat przedstawiony w Ga 5,16-26. Jest On bowiem "zadatkiem naszego dziedzictwa w oczekiwaniu
na odkupienie, ktére nas uczyni wtasnoscig Boga, ku chwale Jego majestatu” (Ef 1,14).

Ostatecznie za$ Duch Swiety, osobowa Mito$¢ Ojca i Syna, doprowadzi nas i caty Kosciot do zycia
wiecznego: "Jezeli bowiem mieszka w was Duch Tego, ktory Jezusa wskrzesit z martwych, to Ten, co
wskrzesit Chrystusa z martwych, przywréci do zycia wasze $miertelne ciata mocg mieszkajgcego w
was swego Ducha" (Rz 8,11). Wtedy zaréwno kazdy z nas, jak caty Koscioét, bedziemy juz doskonale
jedno z Chrystusem: bo nas catych i bez reszty bedzie wypetniat ten sam Duch, ktéry wypetnia
Chrystusa i czyni Go jedno z Przedwiecznym Ojcem.

Jesli przeto ludzie oddani kontemplacji znajdujg sie jakby w sercu swiata, to tym bardziej w sercu
Kosciota. Ich modlitwa, zwlaszcza udziat w Eucharystycznej Ofierze Chrystusa i odprawianie swietego
oficjum jest petnieniem najwspanialszego zadania wspoélnoty modlgcych sig, jaka jest Kosciot, a
mianowicie wielbieniem Boga. Ta modlitwa jest kultem, przez ktory sktadana jest Ojcu przez Syna w
Duchu Swietym "doskonata ofiara chwaty", wprowadza ona tych, ktdrzy sie jej oddajg, w tajemnice
tego niewypowiedzianego dialogu, jaki Chrystus Pan nieustannie prowadzi z Ojcem Niebieskim i
bedac na tonie Ojca wypowiada Mu swojg nieskonczong mitos¢. Jest to wiec modlitwa, do ktérej, jakby
do swego szczytu, zdgza cata dziatalnos¢ Kosciota. W ten sposéb objawiajgc najgtebsze zycie
Kosciota ludzie oddani kontemplacji sg wezwani do ujawnienia petni jego obecnosci.

Kongregacja Zakonéw i Instytutéw Swieckich,
instrukcja o zyciu kontemplacyjnym i o klauzurze mniszek
VENITE SEORSUM (l11)




