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Uczestnictwo w liturgii stowa

Zanim przejdziemy do oméwienia gtéwnej tre$ci naszego tematu "uczestnictwa w liturgii stowa",
zwlaszcza do pewnych wnioskow natury praktycznej, trzeba pokrotce omoéwi¢ samg teologie stowa
Bozego. W okresie soborowym, oprécz eklezjologii, teologia stowa Bozego stanowita jeden z
gtébwnych tematéw zainteresowania teologéw.1 Zastanawiano sie woéwczas, czy, oprécz funkcji
przekazywania tresci objawionej (kerygmatycznej), istniejg takze inne funkcje, zwlaszcza uswiecajaca,
rodzgca skutki dziatania zbawczego podobne do sakramentéw? Stwierdzano ponadto, ze polemiczny
w odniesieniu do protestantyzmu punkt widzenia zaniedbat nauke o stowie Bozym. Zaczeto podwazacé
twierdzenie, ze Kosciét katolicki jest Kosciotem sakramentéw, a Kosciot ewangelicki Kosciotem stowa
Bozego, poniewaz przepowiadanie stanowi osrodek kultu protestanckiego. Byto to wielkie
uproszczenie problematyki, niemniej jest faktem, iz w praktyce w ten sposéb ksztattowata sie teologia,
a w konsekwencji zycie religijne obu wyznan. Dopiero ruch biblijny i liturgiczny, a w konsekwencji
réwniez ruch ekumeniczny zmienit sytuacje po obu stronach.

1. Z teologii stowa Bozego

W literaturze dotyczacej liturgii stowa stosunkowo duzo materiatu znajdziemy na temat
kerygmatycznej funkcji stowa Bozego. Jest ona czyms istotnym i nie mozna jej lekcewazy¢, gdyz
przez "zbawcze stowo rodzi sie wiara w sercach niewierzgcych, a w sercach wierzgcych rozwija" i
"dzieki niej powstaje i wzrasta wspolnota wiernych" (DK 4).

Mowigc o teologicznym wymiarze liturgii stowa powinnismy najpierw zwrdci¢ uwage na relacje miedzy
stowem i sakramentem, a zwtaszcza miedzy stowem a Eucharystig, gdyz obie te rzeczywistosci
wzajemnie sie uzupetniajg i stanowia "jeden akt kultu" (KL 56). Potwierdza to réwniez nowy Katechizm
Kosciota Katolickiego: "Liturgia stowa jest integralng czescia celebracji sakramentalnej" (1154). Stowo
Boze i sakrament to zewnetrzne (styszalne i widzialne) formy przekazywania ludziom zbawienia, przy
czym uderza ich podobienstwo, ale i niewatpliwa odmiennosé, a przede wszystkim ich organiczna
tacznos¢ we wszystkich liturgiach sakramentalnych. 2

Nalezy takze wskaza¢ na zbawczy dynamizm stowa, w ktérym obecny jest Chrystus. Ta zbawcza
obecno$¢ Chrystusa urzeczywistnia sie w stowie wskutek dziatania Ducha Swietego. Dzieki Duchowi
Swietemu mozemy ustyszeé i doéwiadczyé zbawczej mocy stowa Chrystusa, chociaz odszedt On juz z
tej ziemi. "l stowo to nie tylko odtwarza to, co sie juz stato, ale prawdziwie, aktualnie dziata az do
konca swiata w stosunku do kazdego, kto go stucha i z wiarg przyjmuje". 3

Kazde stowo jest znakiem konkretnej rzeczywistosci, podobnie jak kazdy sakrament. Swiadczy to o
podobienstwie obu znakdéw, stot stowa nazywano takze sakramentem. Dostrzegli to juz ojcowie
Kosciota. Wprawdzie nie byto wéwczas sprecyzowanego pojecia "sakrament”, rozumiano je jednak
znacznie szerzej niz dzisiaj. Stowu Bozemu przypisywano sakramentalng moc i zbawczg skutecznosé.

Orygenes stawia w jednym rzedzie stowo Boze i obrzedy sakramentalne. Czesto przypisuje to samo
dziatanie zbawcze stowom Pisma swietego i Eucharystii. Jedno i drugie nazywa pokarmem, np.:
"Pijemy krew Chrystusa, nie tylko w znaku sakramentalnym, lecz réwniez wéwczas, gdy przyjmujemy
Jego zyciodajne stowa" 4.

Jeszcze wyrazniej obie rzeczywistosci utozsamia sw. Augustyn. Méwi jakby o dwéch grupach
sakramentow: sakramenty kultyczne - chrzest i Eucharystia oraz sakramenty stowne - stowo Boze
Nowego i Starego Testamentu, zwtaszcza wszystkie opisane tam wydarzenia zbawcze, prawdy wiary,
wyznanie wiary, przykazania, Swieta Panskie itp. 5 Jedne i drugie sg znakami sSwietymi, ktére ukazujg i
zawierajg rzeczywisto$¢ nadprzyrodzong.

Niektdrzy autorzy, idac za $w. Augustynem, chcg wyrazi¢ Sciste podobienstwo i wspoétzaleznosé stowa
i sakramentu przez nazwanie stowa - "sakramentem styszalnym" (sacramentum audibile), a
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sakramentu - "stowem widzialnym" (verbum visibile) 6. Stad Karl Rahner nastepujgco okresla stowo
Boze: "Stowo Boze jest wewnetrznym elementem w zbawczym dziataniu Boga, dlatego posiada ono
moc zbawczg w ramach tego dziatania. Poniewaz niesie ze sobg to, co wypowiada, jest ono samo
przez sie rowniez wydarzeniem zbawczym. W swych zewnetrznych, historycznych i spotecznych
komponentach ukazuje sie pod ostong znaku, a samo sprawia to, co ukazuje. Stowo jest wiec
uobecnieniem taski Bozej". 7 Podobnie jest w kazdym sakramencie - mamy tu bardzo wyraznie
okreslong moc zbawczg stowa Bozego.

Stowo Boze opowiada o wydarzeniach zbawczych, ktére mocg Ducha Swietego uobecnia i
aktualizuje, stgd wydarzenie to staje sie dla stuchaczy mocg zbawczg (zrédtem taski zbawczej). Nawet
jesli stowo nie opowiada o wydarzeniu, jest Bozym wydarzeniem wzywajgcym. Réwniez i wowczas
niesie ono z sobg moc zbawczg, to znaczy: uzdalnia cztowieka do udzielenia odpowiedzi na to
zbawcze wezwanie.

Jak stowo ma charakter sakramentu, tak sakrament ma charakter i funkcje stowa (verbum visibile),
gdyz jest rowniez proklamacjg zbawienia. Méwi o tym sw. Pawet: "llekro¢ bowiem spozywacie ten
chleb albo pijecie kielich, $mier¢ Panska gtosicie, az przyjdzie" (1 Kor 11,26). Cata zatem czynnos¢
sprawowania Eucharystii (a nie tylko sama liturgia stowa) jest gtoszeniem stowa, ktére kryje w sobie
rzeczywistos¢ zbawczg. Stowo (zwtaszcza w formie sakramentalnej) nalezy do istoty kazdego
sakramentu. To, co znak sakramentalny ma wyrazac i gtosic¢, dokonuje sie przez stowo, ktore gtosi i
uobecnia cafg tajemnice. A wigec w stosunku stowa do sakramentu mamy wzajemne przenikanie sie i
podobienstwo (sakrament - stowo; stowo - sakrament).

Miedzy obiema rzeczywistosciami zachodzg tez istotne réznice. Stowo daje taske bardziej
zréznicowana, a przez to moze bardziej wszechstronnie pomaéc cztowiekowi, natomiast sakrament
daje pomoc bardziej dostosowang do poszczegolnych etapow i sytuacji zyciowych (narodzenie,
dojrzewanie, wybor drogi zyciowej, choroba, umieranie).

Na czym opiera sie moc zbawcza stowa Bozego?

Moc zbawcza w stowie Bozym opiera sie na fakcie rzeczywistej obecnosci Chrystusa w stowie: "jest
obecny w swoim stowie, albowiem gdy w Kosciele czyta sie Pismo $wiete, wéwczas On sam mowi"
(KL 7). Sprawcg obecnosci Chrystusa w stowie, a takze jego skuteczno$ci zbawczej, jest Duch Swiety.
Potwierdzajg to teksty biblijne: "Wezcie tez hetm zbawienia i miecz Ducha, to jest stowo Boze" (Ef
6,17) oraz "Ot6z zapewniam was, ze nikt, pozostajgc pod natchnieniem Ducha Bozego, nie moze
mowic (...) wszystko za$ sprawia jeden i ten sam Duch, udzielajgc kazdemu tak, jak chce" (1 Kor
12,3.11).

W oparciu o dokumenty soborowe mozna zestawi¢ w nastepujgcy sposéb moc zbawczg i skutecznosé
stowa Bozego, ktéra dokonuje sie mocg Ducha Swietego:

- rodzi wiare i jg utwierdza (KO 21): "wiara ze stuchania, a stuchanie przez stowo Chrystusowe" (Rz
10,17);

- jest zrodtem zycia dla KoSciota po wszystkie czasy (KK 20);

- jest "podporg i sitg zyciodajng", gdyz "w stowie Bozym tkwi tak wielka moc i potega, ze jest ono dla
Kosciota podporg i sitg zyciowa, a dla syndw Kosciota utwierdzeniem wiary, pokarmem duszy oraz
zrédtem czystym i statym Zycia duchowego" (KO 21), por tez KO 26);

- "gromadzi wiernych" (KK 26);

- "jednoczy Lud Bozy" (DK 4);

- utrzymuje Koscidt w ciggtej mtodosci (KK 4). 8

Funkcja uswiecajgca stowa Bozego wyptywa ze wspomnianego juz wyzej faktu obecnosci w nim
Chrystusa. Obecno$é ta dokonuje sie mocg Ducha Swietego i jest obecnoscig rzeczywista (realng). o
Uobecniajg sie rowniez wydarzenia zbawcze paschalnego misterium, ktére wprawdzie dokonaty sie w
przesziosci, ale dzieki tejze samej mocy Ducha Swietego stajg sie one obecne w sprawowane;j liturgii,
a zwroty "hodie", "hodierna die" stosowane w tekstach modlitewnych wcale nie sg przenosniami
literackimi.

Wiara w zbawczg moc stowa Bozego, odczytywanego w liturgii, do dzi$ jest bardzo zywa u chrzescijan
Wschodu. Wierni przyjmujg stowo Boze w taki sposob, jakby wypowiadat je sam Chrystus. Stowa te,
jak wéwczas kiedy wychodzity z Jego ust, mogg uzdrawia¢ choroby, nawracaé grzesznikéw, przynosié¢
spokéj udreczonym, ratowaé w trudnych sytuacjach i zabezpiecza¢ przed wszelkim ztem. Dlatego
podczas proklamacji Ewangelii wierni potrzebujgcy pomocy zblizajg sie do czytajgcego i dotykajg
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(catujg) ksiege, w ten sposob nasladujg ttumy, ktére cisnety sie do Jezusa, aby ustysze¢ Jego stowo
(dotkng¢ Go) i dostgpi¢ uzdrowienia na duszy i ciele. 10

Whbrew pozorom réwniez nasza liturgia rzymska zawsze podkreslata zbawczg obecnosé Chrystusa w
Jego stowie. Widoczne to jest zwlaszcza w proklamacji Ewangelii, ktérej oddajemy niemal taki sam
kult jak postaciom eucharystycznym (towarzyszy jej $wiatto i kadzidto). To na ottarzu, na ktérym w
zasadzie spoczywac moze tylko Eucharystia, ktadzie sie Ewangeliarz. Na proklamacje Ewangelii
formuje sie podobna procesja, jak w czasie procesji eucharystycznej. Wierni na stojgco witajg
przychodzgcego Chrystusa Spiewem aklamacji Alleluja oraz stowami: Chwata tobie, Panie, a na
koniec dzigkujg Mu stowami: Chwata tobie, Chryste.

Uswiecajgca funkcja stowa Bozego widoczna jest ponadto w fakcie gtadzenia grzechéw, o czym
Swiadczg stowa, ktére wypowiada diakon lub kaptan po odczytaniu Ewangelii: Niech stowa Ewangelii
zgtadzg nasze grzechy. Stuchanie stowa Bozego nalezato zawsze do podstawowych form pokutnych,
gdyz to jego moc dokonuje prawdziwego nawrdcenia (metanoi).

Stowo Boze byto réwniez najstarszg formg btogostawienia (instrumentum benedictionis), o czym
Swiadczyta czytana na koncu Mszy tzw. ostatnia Ewangelia (Prolog $w. Jana) w potrydenckim Ordo
Missae, a takze Ewangelie czytane podczas procesji btagalnych o urodzaje lub w Boze Ciato.

2. Miejsce liturgii stowa w sprawowaniu Eucharystii

Widoczng konsekwencjg pogtebionej teologii stowa Bozego w posoborowe;j liturgii stato sie
dowartosciowanie liturgii stowa. Zmieniono nazwe tej czesci Mszy Swietej, tzw. Msze katechumendw.
Mogta ona sugerowac, jakoby nie byta przeznaczona dla wiernych, i tak tez w praktyce wielu
postepowato. Tym bardziej, iz katechizmy i podreczniki teologii moralnej uczyty, ze obowigzek
niedzielny spetnia nawet ten, kto nie uczestniczy w liturgii stowa, a grzech ciezki popetniat, gdy
spo6znig sie dopiero na drugg czes¢ (Msze wiernych). 11

Dowartosciowania liturgii stowa dokonata dopiero reforma liturgiczna Il Soboru Watykanskiego.
Konstytucja o liturgii stwierdza, iz "dwie czesci, z ktérych w pewnym stopniu sktada sie Msza swieta,
mianowicie liturgia stowa i liturgia eucharystyczna, tak scisle wigzg sie z sobg, ze stanowig jeden akt
kultu" (56). Jakby nie dos¢ tego, Sobdr dodaje: "Duszpasterze majg tego uczyc" (tamze). W swietle
tego powinno sie uczy¢, ze zawiniona nieobecnos¢ na liturgii stowa we Mszy swietej powoduje
niespetnienie niedzielnego obowigzku. Stanowisko takie potwierdza rzymska instrukcja Eucharisticum
Mysterium: "przepowiadanie stowa wymagane jest do samego szafarstwa sakramentow, jako Ze sg
oba sakramentami wiary, rodzacej si¢ i zasilajgcej stowem". Trzeba to powiedzie¢ szczegdlnie o
odprawianiu Mszy, w ktorej liturgii stowa postawiono zadanie wyrabiania w sposéb szczegdlny
poczucia zwigzku miedzy gtoszeniem stowa a tajemnicg eucharystyczng.

Innym wyrazem dowartosciowania liturgii stowa stato sie "obfitsze zastawienie wiernym stotu stowa
Bozego" i "szersze otwarcie skarbca biblijnego" (KL 51). Znalazto to wyraz w nowym Lekcjonarzu
Mszalnym. Przyjeto dwie ogdlne zasady: harmonizacji tekstéw w niedziele i Swigta oraz w tzw. okresy
uprzywilejowane roku liturgicznego, a takze czytanie ciggte poszczegdlnych ksigg. Na niedziele
przewidziano trzyletni cykl czytan (A, B, C czyli rok Mateusza, Marka i Lukasza), natomiast Ewangelia
$w. Jana czytana jest kazdego roku w okresie Wielkiego Postu i w okresie Wielkanocy. W wiekszym
zakresie wprowadzono czytania ze Starego Testamentu. W doborze czytan zastosowano
hermeneutyczng zasade, iz w Starym Testamencie jest ukryty i zapowiedziany Nowy, a w Nowym
Testamencie objawia sie i kontynuuje Stary (In Vetere Novum latet, in Novo Vetus patet). W dni
powszednie uktad czytan oparty jest na Ewangeliach synoptycznych, do ktérych dotagczono dwa
czytania biblijne ze Starego i Nowego testamentu (rok | i Il). Dzieki temu w liturgii czyta sie 90%
Nowego Testamentu oraz 40% Starego. Trzeba ponadto dodad, iz istnieje rowniez wigksza swoboda
doboru czytan mszalnych w zaleznosci od potrzeb duszpasterskich wiernych. 12

Inng konsekwencjg dowartosciowania stowa Bozego i nawigzaniem do chrzescijanskiej tradycji byto
wprowadzenie postugi lektora, ktéry funkcije te "ipse per se exercere debet", a ponadto Scisle
okreslone zostato miejsce proklamaciji stowa Bozego (staty stét stowa - ambonka). Stawia to przed
duszpasterstwem szereg nowych zadan (adaptacja prezbiterium, formacja lektoréw, dobra styszalnos¢
itp.), a takze rodzi to "nowg odpowiedzialno$¢ na stowo Boze" 13.
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Przy dowartosciowaniu liturgii stowa warto réwniez wymieni¢ kult i szacunek nalezny ksiegom Pisma
Swietego, a zwlaszcza Ewangeliom. Juz Sobér Nicejski Il (787) nakazat oddawanie ksiegom Pisma
Swietego takiego samego kultu jak krzyzowi i $wietym obrazom.14 Réwnie dobitnie przypomina to
Sobor Watykanski 11: "Koscidt zawsze oddawat Pismu $wietemu podobng czesé¢, jak samemu Ciatu
Panskiemu" (KO 21). Ksiega Pisma swietego (Lekcjonarz) w odnowionej liturgii ma byé uroczyscie
wnoszona przez diakona lub lektora w czasie procesji na wejscie, ma mieé swoje state miejsce w
czasie catej Mszy swietej, powinno jej towarzyszy¢ swiatto i kadzidto, a po odczytaniu Ewangelii
diakon lub kaptan ma jg ze czcig ucatowac. Jednym stowem kazdy gest czci jest tutaj wazny i winien
by¢ nalezycie wykonany. Wypada réwniez, aby sama ksiega byta odpowiednio duza, ozdobiona i
wiasciwie przechowywana poza liturgig. Przypomina to wszystko rowniez Katechizm Kos$ciota
Katolickiego: "W celu umocnienia wiary wiernych powinny zostaé dowartosciowane znaki stowa
Bozego: ksiega stowa (Lekcjonarz lub Ewangeliarz), okazywanie jej czci (wniesienie w procesji,
kadzidto, swiatlo) i miejsce gloszenia stowa (ambona), wyrazne i zrozumiate czytanie; homilia
szafarza, ktéra przedtuza jego gtoszenie; odpowiedzi zgromadzenia (aklamacje, psalmy medytacyjne,
modlitwa powszechna, wyznanie wiary)" (1154).

3. Owocne uczestnictwo w liturgii stowa

Ostatni Sobér przypomniat, iz na mocy chrztu wierni sg "uprawnieni i zobowigzani" do "petnego,
Swiadomego i czynnego udziatu w obrzedach liturgicznych", w tym rowniez do liturgii stowa (KL 14).
Aby te cele osiagngé musza byc¢ spetnione odpowiednie warunki:

a) Stuchanie to osobowy dialog

Stowo Boze osiggnie swojg skutecznos¢ wowczas, kiedy nastgpi osobowe spotkanie z nim. Stuchanie
stowa Bozego to dialog miedzy zywymi osobami, miedzy obecnym w stowie Chrystusem a konkretnym
cztowiekiem. Stuchacz winien mie¢ swiadomos¢ tego z Kim rozmawia i Kogo stucha. Nie wystarczy
tylko percepcja dzwieku lub obojetne przyjmowanie czegos do wiadomosci. Dialog oznacza rowniez
odpowiedz, oznacza uaktywnienie catej osobowosci, catego wnetrza cziowieka. Odpowiedz na stowo
Boze nie ogranicza sie do samego obrzedu, ona weryfikuje sie w petni dopiero poza liturgig, w zyciu
codziennym. Stowo Boze nie jest zatem monologiem, ale domaga sie odpowiedzi, stgd po czytaniu
nastepuje $piew lub chwila milczenia. Odpowiedzig jest modlitwa powszechna i bardziej Swiadomy
udziat w liturgii eucharystycznej.

Przy stuchaniu stowa Bozego wazna jest Swiadomosé, ze Bog w swoim Synu méwi specjalnie do
mnie. Wprawdzie stowo Boze skierowane jest do catego Kosciota, ale w tej konkretnej sytuacji
zyciowej skierowane jest do mnie. Bardzo pouczajgce jest wydarzenie z zycia Dawida (2 Sm 11,1-14).
Dawid nie rozpoznaje celu opowiesci proroka Natana (zabranie przez bogatego jedynej owieczki
biednemu). Oburzony Dawid chce ukara¢ i zabi¢ bogacza, wéwczas prorok odpowiada "Ty jestes tym
cztowiekiem".

b) Odpowiednia gleba i sprzyjajgcy klimat

Pouczajgca jest przypowies¢ o ziarnie i siewcy (Mt 13,1-23). Ziarno stowa Bozego moze zakietkowag,
wzrosngc i przynies¢ plon stokrotny, kiedy zostanie zasiane na odpowiedniej glebie i bedzie wzrastac
w sprzyjajgcym klimacie. Tym klimatem jest mitos¢. Stowa Bozego trzeba stucha¢ mniej gtowa, ale
wiecej sercem, bo serce wiecej rozumie. 15 Wspaniatym przyktadem takiego stuchacza jest
Najswietsza Maryja Panna.

¢) Zwigzek liturgii stowa z liturgig eucharystyczng

Z faktu, iz liturgia stowa i liturgia eucharystyczna "tak Scisle wigzg sie z soba, ze stanowig jeden akt
kultu" (KL 56), wynikajg wazne konsekwencje. "Jeden akt kultu" oznacza, iz podczas catej Mszy
Swietej (liturgii stowa i liturgii eucharystycznej) sprawowana jest Pamigtka, Ofiara i Uczta.
Rzeczywistosci te obecne sg podczas kazdej czesci celebrowanej Mszy swietej. Glebszej uwadze
uchodzi wcigz fakt, iz Eucharystia jest zgromadzeniem stuchajgcym stowa Bozego oraz
zgromadzeniem wspotofiarujgcym i uobecniajgcym paschalne misterium, a takze zgromadzeniem
posilajgcym sie (ucztujgcym) Ciatem i Krwig Panskg - pokarmem zycia.

W mysl wskazan ostatniego Soboru, czynne i owocne uczestnictwo w sprawowanej Eucharystii winno
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polegac na:

- stuchaniu stowa Bozego;

- sktadaniu Bogu dziekczynienia za dokonane i uobecniane misterium paschalne;

- ofiarowaniu niepokalanej Hostii: "nie tylko przez rece kaptana, lecz takze razem z nim nalezy uczy¢
sie samych siebie skladac w ofierze i za posrednictwem Chrystusa z kazdym dniem doskonali¢ sie w
zjednoczeniu z Bogiem i wzajemnie ze sobg" (wspodtofiarowanie);

- posilaniu sie przy stole Ciata Panskiego (KL 48).

Wyzej wymienionych elementéw nie mozna stosowac jedynie wybiérczo. Nalezg one do istoty
integralnie pojetej Eucharystii, a co za tym idzie takze do integralnie rozumianej poboznosci
eucharystycznej. W swiadomosci uczestnika liturgii winny one narastac, celem nadrzednym zas i
punktem kulminacyjnym ma by¢ prawdziwe zjednoczenie (komunia) z Chrystusem i braémi w Duchu
Swietym. Poniewaz w celebracji eucharystycznej nastepuje wielorakie uobecnienie sie Chrystusa,
réwniez Komunia z Nim musi by¢ wieloraka i nie moze ograniczac sie tylko do przyjecia samych
postaci eucharystycznych.16

Obok posilania sie pokarmem stowa oraz Ciata i Krwi Panskiej (stot stowa i stét Eucharystii)
podstawowe znaczenie w poboznosci eucharystycznej winno odgrywac wspotofiarowanie, to jest
wigczenie sie do uobecnionej ofiary Chrystusa. Warto przywota¢ w tym miejscu réwniez stowa papieza
Jana Pawia II: "Uczestniczgc bowiem w ofierze Krzyza, chrzescijanin dostepuje udziatu w ofiarnej
mitosci Chrystusa i zostaje uzdolniony oraz zobowigzany do okazywania tejze mitosci w zyciu poprzez
wszystkie swoje postawy i czyny. W zyciu moralnym objawia sig i urzeczywistnia takze krolewska
postuga chrzescijanina: im bardziej jest on postuszny - z pomocg taski - nowemu prawu Ducha
Swietego, tym bardziej wzrasta w wolnosci, do ktérej jest powotany poprzez postuge prawdy, mitosci i
sprawiedliwosci". 17 Wspotofiarowanie jest procesem statym i wychodzi poza ramy celebracji
eucharystycznej, gdyz polega - jak styszeliSmy wyzej - na "okazywaniu mito$ci w zyciu poprzez
wszystkie swoje postawy i czyny". Jest to postawa "sktadania siebie w ofierze" przez rece kaptana
razem z niepokalang ofiarg Chrystusa (KL 48). Nie moze to by¢ zatem jednorazowy akt, ale stata
postawa mitosci, ktdrej trzeba uczy¢ sie od nowa kazdego dnia (tamze). 18 W tej statej nauce ogromng
role odgrywa stowo Boze.

d) Communio verbi

Wspomniany wyzej Orygenes moéwit 0 spozywaniu pokarmu "zyciodajnego stowa". Teksty soborowe
mowig o stole stowa (KL 51). Cata Msza Swieta jest Ucztg, ktéra prowadzi do zjednoczenia
(communio) z Chrystusem i braémi. Narastajgca wielorako obecno$¢ Chrystusa zaktada rowniez
narastajgcg i wielorakg Komunie. Szczytem winna by¢ Komunia sakramentalna, nie bedzie jednak ona
catkowita bez Komunii stowa. Spozywanie Ciata i Krwi Pahskiej wymaga spozywania tresci Ewangelii.
Zawsze tak widziata to liturgia mszalna, gdyz bardzo czesto werset $piewu komunijnego wziety jest z
Ewangelii dnia. Liturgia pragnie nam powiedzie¢, iz przychodzacy do nas Chrystus zwraca sie do
kazdego z konkretnym stowem, na ktére trzeba odpowiedziec. Istnieje zatem Scisty zwigzek miedzy
Komunig stowa a Komunig Ciata Panskiego. Im bardziej pokarm stowa zapusci w nas korzenie, tym
owocniejsze bedzie zjednoczenie z Chrystusem w Eucharystii. "Jezeli we mnie trwac bedziecie, a
stowo moje w was, poproscie, o cokolwiek chcecie, a to wam sie spetni. Ojciec moj przez to dozna
chwaly, ze owoc obfity przyniesiecie i staniecie sie moimi uczniami" (J 15, 7-8).

Poboznos¢ eucharystyczna to catodzienna pamieé o komunii z Chrystusem. Adoracja Najswietszego
Sakramentu w ciggu dnia winna by¢ dziekczynng pamiecig i pogtebieniem eucharystycznej Komunii,
réwniez Komunii stowa. W czasie nawiedzenia powinnismy wréci¢ do stéw skierowanych do kazdego
w czasie liturgii dnia. Jesli o stowach tych nie pamietamy, oznacza to brak zaangazowania w
stuchaniu stowa Bozego, a nawet brak Communio verbi.

e) Budzi postawe wdzieczno$ci (funkcja doksologiczna)

Eucharystia z natury swej jest dziekczynieniem (etymologia stowa). Pierwszorzednym motywem
naszego dziekczynienia winny by¢ wielkie dzieta zbawcze Boga, dokonane przede wszystkim w
Chrystusie dla naszego zbawienia. O tych dzietach mitosci i o darze zbawienia méwi nam réwniez
liturgia stowa. Przypominanie i uobecnianie tych dziet winno budzi¢ w uczestnikach liturgii postawe
dziekczynna (funkcja doksologiczna liturgii stowa).

Dowartosciowanie liturgii stowa w odnowionej liturgii znalazto swéj wyraz nie tylko w "obfitszym
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zastawieniu dla wiernych stotu stowa Bozego" (KL 51), ale takze pocigga za sobg konsekwencje w
bardziej zaangazowanym uczestnictwie w tej czesci Mszy swietej. W sprawowanej Eucharystii w
sposob rzeczywisty i wieloraki uobecnia sie Chrystus. Nie nastagpi jednak petna komunia z Chrystusem
eucharystycznym, jesli wpierw nie dojdzie do mozliwie petnej komunii z Chrystusem obecnym w
braciach i siostrach danego zgromadzenia, z Chrystusem obecnym w odprawiajgcym kapfanie oraz z
Chrystusem obecnym w gtoszonym stowie Bozym.

Najnowsze dokumenty Kosciota apelujg o integralng wizje Eucharystii, a co za tym idzie, o integralng
poboznosci wiernych. Dotyczy to zwlaszcza umiejetnego powigzania celebracji eucharystycznej z
praktykg zycia codziennego, ktére nalezy do najistotniejszych probleméw zalecanego tu modelu
poboznosci eucharystycznej. "Celebracja eucharystyczna jako zrédto i punkt kulminacyjny zycia
Kosciota, przygotowana poprzez czytanie i medytacje stowa, znajduje swoje potwierdzenie w zyciu
spotecznym, w mitosci i mitosierdziu. (...) Liturgia eucharystyczna musi stanowi¢ podstawe i
motywacje dla mitosci. Jezeli nie prowadzi ona do stuzby cztowiekowi, pomocy biednym i cierpigcym,
oznacza to, ze nie osigga w peni swojego celu. (...)

Chrystus jest obecny w Eucharystii i w sakramentach, w swoim stowie; obecny jest réwniez w
potrzebujgcych. Wielka tradycja patrystyczna, poczynajgc np. od sw. Jana Chryzostoma, podkresla
relacje miedzy sakramentem Eucharystii a sakramentem biednego i potrzebujgcego brata, powotujgc
sie na stowa Chrystusa: >Bo bytem gtodny, a daliscie Mi jesc¢... Wszystko, co uczyniliscie jednemu z
tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili< (Mt 25,35.40)." 19

W Kosciele zakonnice i zakonnicy znajdujg pokarm dla zycia, ktére rozpoczeto sie w nich wraz z
chrztem, oraz dla swej konsekracji zakonnej. W nim otrzymujg chleb zycia przy stole Stowa Bozego i
Ciata Panskiego. Wtasnie podczas sprawowania liturgii $w. Antoni, stusznie uwazany za ojca zycia
zakonnego, ustyszat stowo zywe i skuteczne, ktére sprawito, ze opuscit wszystko, by iS¢ za
Chrystusem. W Kosciele czytanie Stowa Bozego i towarzyszgca temu modlitwa budujg dialog miedzy
Bogiem i zakonnikiem, i pobudzajg do szla-chetnych porywdw oraz nieodzownych wyrzeczen. To
Kosciot fgczy ofiare, ktérg zakonnice i zakonnicy sktadajg z wtasnego zycia, z ofiarg eucharystyczng
Chrystusa. W sakramencie pojednania wreszcie, z ktérego czesto korzystajg, z mitosierdzia Bozego
otrzymujg oni odpuszczenie grzechdéw i jednajg sie na nowo z Kosciotem i z wlasng wspdlnota, ktérg
swymi grzechami zranili. W ten sposob liturgia KosSciota staje sie dla nich szczytem par excellence, do
ktérego zmierza cata wspolnota, i jednoczesnie zrodtem, z ktdérego wyptywa jej ewangeliczna moc
(por. SC 2, 10).

Kongregacja ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego,
instrukcja: Wskazania dotyczace formacji w instytutach zakonnych
POTISSIMUM INSTITUTIONI (22)
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