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Psalm responsoryjny i jego funkcje

Wprowadzenie

Po pierwszym czytaniu w liturgii stowa nastepuje psalm responsoryjny, czyli graduat, ktéry stanowi
integralng czes¢ liturgii stowa i stanowi odpowiedz wspadlnoty wiernych na ustyszane stowo Boze
(OWMR 36). W czym tkwi wartos¢ tego elementu celebracji? Dlaczego jest uwazany za "czes$c¢
integralng"” liturgii stowa? Ze swej istoty jest psalm responsoryjny podzickowaniem za stowo Boze.
Takie podziekowanie nie moze jednak polega¢ tylko na tym, ze "cos" zaspiewamy. Nalezy
podziekowac Bogu za to, co nam w czytaniu biblijnym przekazat. Podziekowanie musi wiec tresciowo
wigzac¢ sie z duchowym znaczeniem tego, co ustyszane stowo Boze nam przekazato i co chce w nas
zaszczepi¢. Mozna by oczywiscie znalez¢ takg strofe jakiej$ piesni, ktora tresciowo bedzie zgadzaé
sie z centralng myslg czytania, ale nie zawsze bytoby to takie proste. Po co jednak korzysta¢ ze stéw
ludzkich, skoro mozna postuzy¢ sie w tym dziekczynieniu stowem Bozym? Czy w gruncie rzeczy na
stowo Boze mozna odpowiedzie¢ lepiej niz samym stowem Bozym? 1

1. Teologiczno-historyczne aspekty psalmu responsoryjnego

Psalmy, jako spiew miedzy czytaniami w mszalnej liturgii stowa, potwierdzajg swiadectwa z |V wieku
(Konst. Ap. II, 57,6). Spiewano wtedy caty Psalm odpowiednio dobrany. W latach 450-550 $piew tego
Psalmu ulegt skréceniu. Zawsze traktowany byt jako spiew solowy i wykonywat go jeden Spiewak.
Wszyscy obecni stuchali go w modlitewnym skupieniu, rozwazajgc tekst swiety. 2 W okresie
patrystycznym spiew miedzylekcyjny w mszalnej liturgii stowa nazywano psalmus responsorius albo
responsorium, ktéry polegat na tym, ze psalterzysta wykonywat odpowiedni psalm, a wierni
odpowiadali wybranym refrenem. Od IX w. $piew ten nazywano responsorium graduale. Lektor po
odczytaniu fragmentu Pisma swietego opuszczat ambone. Na jej stopnie, ale nie na szczyt, wstepowat
kantor, czyli psalmista. Schola $piewata na poczatek jeden wiersz psalmu w bogatej gregorianskiej
melodii, a psalmista kontynuowat $piew psalmu przerywany refrenem przez schole lub lud. Ten $piew
nazwano graduale, poniewaz byt wykonywany nie z ambony, lecz z jej stopni - ad gradus. Niekiedy
psalm byt Spiewany jednym ciggiem przez kantora, bez refrenu, i nosit wtedy nazwe tractus, od tac.
trahere - ciggng¢. Dodajmy jako ciekawostke, ze z czasem Spiew graduatu stat sie przywilejem
diakona. Wskutek tego powstato przekonanie, ze aby zosta¢ diakonem, trzeba mie¢ koniecznie dobry
gtos 3. W Mszale i Lekcjonarzu papieza Pawta VI powrécono do okre$lenia "psalm responsoryjny".
Tekst psalmu responsoryjnego wyjety jest z Ksiegi Psalméw albo z innej ksiegi biblijnej, np. jaki$
kantyk biblijny, jest to wiec tekst biblijny, tekst natchniony przez Ducha Swietego, tekst $wiety. Psalm
responsoryjny zwykle jest scisle zharmonizowany z poszczegdlnymi czytaniami, dlatego zaleznie od
rodzaju literackiego moze by¢ btaganiem, hymnem pochwalnym, lamentacja, skargg, okrzykiem

uwielbienia lub tez medytacjg, czyli rozwazaniem ustyszanego tekstu biblijnego w pierwszym czytaniu.
4

Psalmy bierze sie zwykle z Lekcjonarza Mszalnego, poniewaz ich teksty tgczg sie scisle z
poszczegdlnymi czytaniami, a zatem wybdr psalmu zalezy od czytan. Jezeli chodzi o czytania wspdélne
o Swietych, na Msze obrzedowe, Msze w réznych okolicznosciach i wotywne, wtedy wyboru psalmu
dokonuje sam kaptan celebrujgcy liturgie, kierujgc sie pozytkiem duchowym wiernych (WTPLM 89).
Majac jednak na uwadze utatwienie ludowi wykonania refrenu, dla réznych okreséw roku liturgicznego
i dla roznych kategorii Swietych wybrano pewne teksty tych refrenéw i Psalmoéw, ktére wolno stosowac
zamiast tekstow sScisle odpowiadajgcych czytaniom, gdy Psalm sie Spiewa. W kazdym tomie
Lekcjonarza Mszalnego podano wiec pod koniec uproszczone teksty do $piewania psalmu
responsoryjnego. 5

Psalm responsoryjny winien byé z zasady $piewany. "Wprowadzenie teologiczno-pastoralne do
Lekcjonarza Mszalnego" (WTPLM) podaje dwa sposoby $piewania psalmu po pierwszym czytaniu:


http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/17/5przyp.htm
http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/17/5przyp.htm
http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/17/5przyp.htm
http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/17/5przyp.htm
http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/17/5przyp.htm

sposob responsoryjny i sposéb ciggty. Czestg praktykg jest responsoryjny sposob $piewania psalmu,
przejety z synagogi zydowskiej, a rozpowszechniony w Kosciele od IV wieku. Sposoéb responsoryjny,
ktéremu w miare moznosci nalezy przyznac pierwszenstwo, polega na tym, ze psatterzysta lub kantor
intonuje refren, ktéry wszyscy powtarzajg kazdorazowo po kilku wersetach psalmu. Psalmista
nastepnie $piewa wersety psalmu, a cate za$ zgromadzenie uczestniczy przez powtarzanie refrenu -
odpowiedzi, czyli responsum. Sposéb ciggly polega na tym, ze caty fragment psalmu jest Spiewany
bez odpowiedzi ze strony wspdlnoty, ktéra tylko stucha spiewu. Moze byé $piewany przez psatterzyste
lub kantora, albo przez wszystkich razem (WTPLM 20). Spiew psalmu albo nawet samej odpowiedzi
wielce dopomaga do uchwycenia duchowego znaczenia psalmu oraz utatwia rozmyslanie nad jego
tresScig. W kazdej kulturze nalezy wykorzystywac wszystkie srodki sprzyjajgce ozywieniu Spiewu
zgromadzenia, a takze stosowac¢ mozliwosci przewidziane w Lekcjonarzu odnosnie do odpowiedzi na
rézne okresy liturgiczne (WTPLM 21).

Jesli sie $piewa, mozna oprécz Psalmu wyznaczonego w Lekcjonarzu wzigé graduat z Graduatu
rzymskiego albo psalm responsoryjny badz allelujatyczny z Graduatu zwyktego, w formie okreslonej w
tych ksiegach (OWMR 36). Jesli nie $piewa sie psalmu po czytaniu, nalezy go recytowaé¢ w sposéb
sprzyjajgcy rozwazaniu stowa Bozego (WTPLM 22). Poniewaz $piew miedzy czytaniami jest
wiasciwym miejscem psalmu w liturgii i stanowi integralng czes¢ liturgii stowa, dlatego nie wolno
zastepowac go Spiewem religijnej piesni ludowej, a takze ograniczaé ilo$¢ $piewanych strof tylko do
dwoch. 6

Psatterzysta, czyli kantor wykonujgcy psalm, spetnia swojg funkcje na ambonie lub innym
odpowiednim miejscu (WTPLM 22). Psalmistom zawsze stawiano wysokie wymagania fachowe.
Wymagano wyksztatcenia muzycznego i dykcyjnego, aby tekst swiety byt zrozumiaty i umiejetnie
przybrany w szate dzwiekowa. Dzisiaj funkcje psalmisty okresla sie nastepujgco: zadaniem psalmisty
jest spiewac lub recytowac psalm albo jakis inny kantyk biblijny przypadajacy miedzy czytaniami.
Psalmista, aby mogt poprawnie spetniaé swojg funkcje, powinien koniecznie posigs$¢ sztuke
wykonywania psalmodii i zdoby¢ umiejetno$é prawidtowej wymowy i dykcji (OWMR 67). Spiew
Psalmu miedzy czytaniami ze swej istoty nalezy do solisty, a nie do zespotu, np. scholi i powinien w
swoim przebiegu melodycznym mie¢ charakter recytatywny 7.

2. Funkcje psalmu responsoryjnego

Poniewaz tekst psalmu responsoryjnego ma swoje zrédto w Biblii, ktora jest stowem Bozym, mozemy
mowié najpierw o jego funkcji kerygmatycznej. Wykonanie Psalmu w liturgii to gtoszenie stowa
Bozego. Spiew Psalmu to szczegdlny sposéb lektury Pisma $wietego. Jednocze$nie psalm
responsoryjny stanowi liryczng odpowiedz cztiowieka na ustyszane w czytaniach stowo Boze
wzywajgce cztowieka do odpowiedzi, dlatego méwimy o funkcji responsoryjnej Psalmu. Rozwdj
$piewu Psalmu w VI-VIII wieku doprowadzit do odsuniecia ludu od $piewu i do przejecia go przez
schole cantorum, a zarazem do skracania strof Psalmu. Psalm petnit wtedy jedynie funkcje
medytacyjna, zwtaszcza w tych srodowiskach, w ktérych piekne melodie byty starannie wykonywane,
a tresci rozumiane.

W odnowionej liturgii postawiono na pierwszym planie funkcje kerygmatyczno-responsoryjng Psalmu,
sprzyjajgca takze petniejszemu udziatowi w liturgii. Psalm ujmuje sie takze od strony aktualizacji stowa
Bozego w liturgii. To ujecie zamyka w sobie poprzednie funkcje. Staje sie zas zrozumiate, gdy
uswiadomimy sobie dialogowy charakter stowa Bozego, ktére domaga sie od cztowieka przyjecia i
odpowiedzi. W liturgii Chrystus jest obecny w swoim stowie, albowiem gdy w Kosciele czyta sie Pismo
Swiete, wowczas On sam méwi. Jest obecny wreszcie, gdy Kosciét modli sie i Spiewa psalmy (KL 7).
W liturgii Bog przemawia do swojego ludu, lud zas odpowiada Bogu spiewem i modlitwg (KL 33). Na
te funkcje wskazuje wewnetrzna struktura samej liturgii, w ktérej Bog uswieca cztowieka przez swoje
stowo. Proces ten jednak zakfada i postuluje otwarcie sie cziowieka i jego odpowiedz na ustyszane
stowo Boze. Ta odpowiedz przez $piew psalmu responsoryjnego staje sie uwielbieniem Boga. 8

Czy zebrani na Eucharystie, uczestniczac w liturgii stowa, uswiadamiamy sobie, jak wielka sprawa tu
sie dzieje? Czy zdajemy sobie sprawe, ze trwamy w dialogu z samym Bogiem, ze rozmawiamy z
Bogiem, a On z nami? Psalm responsoryjny jest naszg odpowiedzig wyrazajgcg wdziecznosg i
akceptacje ustyszanego stowa. W lirycznym nastroju pomaga przyswoic je sobie przez modlitwe. Jest
medytacjg nad ustyszanym tekstem Pisma swietego, ktéra rodzi gotowos$¢ realizowania jego wymagan
w codziennym zyciu i prowadzi do konkretnych decyzji. 9
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Mozna by méwié takze o formacyjnej funkcji psalmu responsoryjnego, ktérego tekst bez watpienia jest
pokarmem dla naszego ducha. Stowa Psalmu mogg by¢ dla nas pomocg do tatwiejszej i zarliwszej
modlitwy, zwtaszcza gdy sktadamy dzieki i wielbimy Boga w radosnym uniesieniu lub gdy wotamy do
Niego posréd naszych utrapieh. Poniewaz psalmy sg utworami poetyckimi i piesniami uwielbienia
sktaniajg o wiele bardziej do poruszenia serca spiewajgcych i stuchajgcych. Przy spiewie psalméw
serce $piewajgcego otwiera sie na te uczucia, ktérymi sg psalmy przepetnione, zgodnie ze swoim
rodzajem literackim. Piesni te dobrze wyrazajg cierpienia i nadzieje, nedze i ufnos¢ ludzi wszystkich
czasow i miejsc, opiewajg wiare w Boga, objawienie i odkupienie. Kto chce sie nauczyé modlitwy,
powinien mie¢ w reku psatterz i przy $piewie psalméw tgczy¢ mysl ze swoim gtosem (OWLG 103-
107). Czynne uczestnictwo w wykonaniu psalmu responsoryjnego - jako kantora prowadzgcego $piew
lub jako ludu odpowiadajgcego refrenem - moze sta¢ sie dla nas okazjg do formacji naszej modlitwy.
Piekne melodie psalmu responsoryjnego, zréznicowane ze wzgledu na okresy liturgiczne, serdeczniej
wyrazg naszg modlitwe zanoszong do Boga, przyczynig sie do naszej jednosci we wspadlnocie i
nadadzg takze uroczysty charakter sprawowanej liturgii.

Na koniec wskazatbym jeszcze na mistagogiczng funkcje psalmu responsoryjnego, ktéry wprowadza
nas w tajemnice Boga. Gdybysmy chcieli najkrocej zdefiniowac¢ Psalmy, to mozna bytoby powiedziec,
ze sg one modlitwg ludzi, ktérzy wiedzg, kim jest Bdg. 10 Okreslenie to dlatego jest najblizsze prawdy,
ze Psalmy odmawiat Chrystus i my czytamy je w tej chwili w aspekcie chrystologicznym. Psalmy sg
piesnig Kosciota, Oblubienicy Chrystusa, ktory postuguje sie nimi wyspiewujgc swoéj weselny hymn
radosci. Chrzescijanin uczy sie z nich najgtebszego doswiadczenia Chrystusa, Jego kontaktu z Ojcem.
A poniewaz sg one rowniez doskonatym dzietem sztuki, odbijajgcym przezycia duszy ludzkiej,
odkrywa w nich wtasne doswiadczenia. Dojrzewa takze w tym jednym, najistotniejszym doswiadczeniu
ludzkiego zycia, mianowicie w zblizeniu sie do Boga przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swigtym.
Doswiadcza coraz bardziej Boga, przepetniony radoscig i pokojem. Mimo wszystko. Mimo, ze w zyciu
- gdy patrzymy na prawo i lewo - nie jest tatwo zachowac¢ réwnowage ducha. Przychodzimy na Msze
Swietg nieraz z rozgwaru i niepokoju $wiata, przytloczeni pracg i obowigzkami. Czasem poranieni i
zniecheceni wzajemnym niezrozumieniem, trudnosciami, konfliktami i kryzysami. Niewatpliwie obrzedy
wstepne, zwlaszcza akt pokutny, mobilizujg nas do wewnetrznego skupienia sie. Czytania biblijne sg -
i powinny by¢ - wstrzgsem. Budzg niepokdj, oczywiscie innej natury niz "niepokoj swiata", budzg
niepok6j moralny. Spiewany i rozwazany Psalm przynosi znowu uciszenie, pokdj serca. Jego
obrazowosé, antropologiczne zakorzenienie, egzystencjalne i peine mocy stowo o potedze mitosci i
mitosierdziu Boga, liryczny nastréj, melodia - uciszajg nas wewnetrznie, ktadg kres wszelkiemu
niepokojowi. Stwarzajg niezbedny klimat do tego, by ustyszane stowo Boze zapus$cito gteboko
korzenie. Tylko ten moze mie¢ pokdj, kto ma w sobie pokoj samego Boga. Zadne ludzkie uciszenia i
"pokoje" nie wytrzymujg naporu tego swiata. Dlatego kiedy doswiadczamy pokoju Boga w nas,
Spiewamy Psalmy. Wyrazajgc w ten sposéb uczucia duszy przepetnionej Bozym pokojem i radoscia.
11

Zakonczenie

Psalm responsoryjny bedgc integralng czescia liturgii stowa, ma, jak styszeliSmy, wielkie znaczenie
liturgiczne i pastoralne (WTPLM 19). Dlatego tez wierni powinni by¢ ustawicznie pouczani o
przyjmowaniu stowa Boga przemawiajgcego w Psalmach oraz o tym, jak Psalmy stajg sie modlitwg
Kosciota. Mozna to bedzie z pewnoscig osiggnag, jesli najpierw duchowni zdobedg gtebsze
zrozumienie Psalméw zgodnie z sensem, w jakim sg one $piewane w liturgii, a nastepnie gdy wierni
otrzymajg na ten temat odpowiednig katecheze (OWLG 23). Pewng pomocg dla wiernych moga tu byé
krotkie wyjasnienia przed wykonaniem Psalmu w liturgii wskazujgce na motywy wyboru danego
Psalmu oraz na zwigzek Psalmu i refrenu z czytaniami.

Spiewajgc Psalmy, rozwazajgc je i postugujac sie nimi staniemy sie zdolni do coraz bardziej czynnego
udziatu w liturgii, ktory jest kluczem do gtebokiego i prawdziwego zycia wewnetrznego oraz do
poznania Boga.

Chrystus wzywa kazdego dnia swoich braci i siostry, ktérych sam powotat, aby rozmawia¢ z nimi, aby
w Eucharystii jednoczy¢ ich z sobg i budowac¢ jednos$¢ miedzy nimi, aby coraz bardziej stawali sie
Jego zywym i widzialnym Ciatem, ozywianym przez Ducha i zdgzajacym ku Ojcu.

Kongregacja ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego,
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instrukcja: Zycie braterskie we wspélnocie
CONGREGAVIT NOS IN UNUM CHRISTI AMOR (12)

PRZYPISY

1 J. GRZESKOWIAK, Do konca ich umitowat. Liturgia Eucharystii, Katowice 1987, s. 70n.

2 T. SINKA, Podziat funkcji w zgromadzeniu liturgicznym, w: Msza $wieta, red. W. SWIERZAWSKI,
Krakéw 1993, s. 185.

3 J. GRZESKOWIAK, Do konca ..., s. 73.

4 J. JANICKI, Obrzedy liturgii Mszy $wietej, w: Msza $wieta, red. W. SWIERZAWSKI, Krakéw 1993, s.
235.

5Zob. LM, t. I, s. 261; t. 1I, s. 436; t. lll, s. 412; t. IV, s. 423; t. V, 380.

6 Instrukcja Episkopatu Polski o muzyce liturgicznej po Soborze Watykanskim Il z 8 Il 1979, (13);
Instrukcja Episkopatu Polski dla duchowienstwa w zwigzku z wydaniem nowego mszatu oftarzowego z
111111987, (21).

7 A. REGINEK, Spiewy mszalne, w: Msza $wieta, red. W. SWIERZAWSKI, Krakéw 1993, s. 194.

8 B. NADOLSKI, Liturgika. Eucharystia, Poznan 1992, s. 143.

9 J. GRZESKOWIAK, Do konca ..., s. 72.

10 T. MERTON, Médimy sie stowami psalméw, Znak 13 (1961), nr 7-8, s. 1017.

11 W. SWIERZAWSKI, Eucharystia Chrystusa i Kosciota, Krakéw 1983, s. 45.




