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Msza swieta
w centrum zycia i formacji chrzescijanskiej
- w swiadomosci mtodziezy wielkomiejskiej

Uczestnictwo w liturgii stanowi centralne wydarzenie zycia chrzescijanskiego, a tym samym podstawe
permanentnej formacji chrzescijan. Sakramenty wszak nie tylko sg znakami udzielajgcymi taski, ale
"ich sprawowanie rowniez jak najlepiej usposabia wiernych do owocnego przyjecia tej taski, do
oddania Bogu naleznej czci i petnienia mitosci" (KL 59). Nie wystarczy samo nauczanie
katechetyczne, co podkresla Jan Pawet Il w adhortacji Catechesi tradendae, piszgc, ze katecheza jest
"z natury swej zwigzana z catym sprawowaniem liturgii i sakramentow, gdyz wtasnie w sakramentach,
a zwlaszcza w Eucharystii, Jezus Chrystus dziata najpetniej w celu przemiany cziowieka" (CatT 23) 1.
O ile w pierwszych wiekach, poki istniata instytucja katechumenatu, katecheza z liturgig fgczyly sie ze
sobg wewnetrznie, to od czaséw Oswiecenia katecheza i liturgia stanowity dwie odrebne, roztagczne
rzeczywisto$ci zycia chrzescijanskiego, niemal nie majgce stycznych punktdéw 2. A przeciez zycie
liturgiczne jest tak bardzo istotne, bowiem implikuje aktualng i obiektywng obecnosé misterium
Odkupienia. Liturgia Kosciota zrodzita sie z owej pewnosci, ze to ona aktualizuje dokonujgce sie w
Kosciele misterium Chrystusa 3. Dlatego dzigki zyciu liturgicznemu chrzescijanin uczy sie zy¢ Stowem
i sakramentami w modlitwie, w kazdym momencie swej egzystenciji. 4

Nauczanie Ojcow ostatniego Soboru wyraznie zmierza do wydobycia tych podstawowych prawd o
centralnej roli liturgii w zyciu kazdego chrzescijanina i zarazem catej wspodlnoty chrze$cijanskiej s.
Jednym zas z najwiekszych daréw Konstytuciji o liturgii Swietej jest przypomnienie zapomnianej w
Kosciele teologii zgromadzenia liturgicznego w jego funkcji eklezjalnej 6. Pierwszy z opracowanych na
Soborze Watykanskim || dokumentow - Konstytucja o liturgii Swietej stwierdza, ze "liturgia jest
szczytem, do ktérego zmierza dziatalnos¢ Kosciota, i jednoczesnie jest zrodtem, z ktérego wyptywa
cata jego moc" (KL 10). Dalej czytamy w tymze paragrafie Konstytucji o przemieniajacej, formujacej
chrzescijanina funkcji zycia liturgicznego. W dalszym ciggu podkresla sie takze warto$¢ pedagogiczng
liturgii (KL 33). Dlatego konsekwentnie domaga sie Sobdr wdrozenia w udziat w liturgii poprzez
przywrocenie katechumenatu, stwierdzajgc, ze biskupi "majg tez postarac sie o przywrocenie
katechumenatu dorostych lub lepsze przystosowanie go" (DB 14), a takze zobowigzuje duszpasterzy
do prowadzenia odpowiedniej dla stanu i wieku formaciji liturgicznej, traktujgc to zadanie jako jedno z
najwazniejszych: "duszpasterze niech zabiegajg gorliwie i cierpliwie o liturgiczne wychowanie oraz
czynny udziat wiernych, tak wewnetrzny jak i zewnetrzny, stosownie do ich wieku, stanu, rodzaju zycia
i stopnia kultury religijnej, spetniajgc w ten sposéb jeden z gtéwnych obowigzkéw wiernego szafarza
Bozych tajemnic" (KL 19). Stad tez mocne akcentowanie przez Sobdr w wychowaniu liturgicznym
wagi katechezy, ktéra "oswieca, i wzmacnia wiare, karmi zycie wedle ducha Chrystusowego,
doprowadza do $wiadomego i czynnego uczestniczenia w misterium liturgicznym i pobudza do
dziatalno$ci apostolskiej" (DWCH 4).

Taka wiasnie Swiadomos$¢ wspoétczesnego Kosciota - przenikania zycia chrzescijanskiego przez
rzeczywistosci i znaki sakramentalne - pogtebia zaangazowane uczestnictwo w Chrystusowym
kaptanstwie 7. Sprawowanie Eucharystii jest tez ukazaniem jedno$ci postugiwania kaptanstwa
hierarchicznego z kaptanstwem powszechnym. s Laskg i powotaniem chrzescijanina jest postawa
eucharystyczna. Oznacza to powielanie w swoim zyciu cech mitosci charakterystycznych dla zycia
Jezusa Chrystusa 9. W ten sposéb kazda Msza Swieta syntezuje nie tylko wspomnienie, ale takze
rzeczywistosc¢ tej mitosci, jakg w historycznym czasie Bdg okazat stworzonemu przez siebie Swiatu 10.
Wyrazem takiego rozumienia roli Eucharystii w ksztaltowaniu zycia wiernych sg mszalne modlitwy
pokomunijne. Przyjmowanie Eucharystii "ma utwierdza¢ nas w prawdzie" (19 niedziela zwykta),
"uwalnia¢ od ztych skfonnosci" (10 niedziela zwykta), "umacnia¢ mito§¢ w naszych sercach i sktania¢
nas do stuzby Bogu przez stuzbe braciom naszym" (22 niedziela zwykta). Dlatego wobec stéw
"bierzcie i jedzcie", wypowiadanych w czasie konsekracji, zachecajgcych do uczestnictwa w uczcie
eucharystycznej, zasadniczg relacjg nie jest stosunek Jezus - chleb, lecz Jezus i jego uczniowie, oraz
Jezus i my jako wspolnota wierzgcych w niego 11.

Powyzsze prowadzi nas do pytania: w jaki sposéb w ponad trzydziesci lat po Soborze mtodziez widzi
znaczenie Mszy swietej dla rozwoju zycia duchowego i formacji chrzescijanskiej? Jaka jest
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Swiadomosé w pokoleniu przetomu spotecznego fundamentalnej roli, jakg odgrywa Msza $wieta?
Azeby uzyska¢ obraz swiadomosci zadano mtodziezy (w ramach szerszych badan dotyczacych
formaciji eucharystycznej t6dzkich licealistow) pytanie otwarte nawigzujgce do nauczania soborowego
na ten temat (por. KL 10): "Dlaczego Msza $swieta winna zajmowac centralne miejsce w zyciu i
formacji chrzescijanskiej?"

Okazato sie, ze co czwarty ankietowany (25,2%) wskazywat wymiar wertykalny Eucharystii jako
czynnik stawiajgcy uczestnictwo w niej w samym centrum zycia chrzeécijanskiego. Dziewczeta
znacznie czesciej - 28,0% licealistek - niz chtopcy - 19,4% licealistéw - postrzegajg istotng role
Eucharystii w zblizaniu cztowieka do Boga, do Chrystusa i Jego ofiary. Niektorzy wskazywali tez na
katechetyczng role Eucharystii. Dlatego tez ankietowani, na ogét sposrdd praktykujgcych
systematycznie, podkreslali zjednoczenie z Bogiem w czasie Mszy Swietej. Niekiedy akcentowano tez
role Komunii Swiete;j.

Miodziez o pogtebionej religijnosci zauwazata w swych odpowiedziach koniecznos¢ na drodze
zbawienia pomocy otrzymywanej w liturgii. Wypowiedzi os6b zwigzanych z ruchem oazowym
wskazywaty wprost na Chrystusa i Jego zbawcze dzieta uobecniane w liturgii. Niektérzy zas widzieli
we Mszy Swietej akt wiary i droge jej umacniania.

Do drugiej grupy wypowiedzi zwracajgcych raczej uwage na wymiar horyzontalny, wspoélnotowy
mozna zaliczy¢ 15,6% sformutowan podawanych przez ankietowang mtodziez. Respondenci zwracali
uwage na Eucharystie jako wyraz jednosci ludzi wierzacych. Ta jedno$¢ ma swoje zrédto w Chrystusie
i jest zroédtem sity i taski w zyciu wiara. Inni wskazywali, ze Zgromadzenie Eucharystyczne uczy
zrozumienia innych ludzi oraz toleranciji.

Natomiast dla pewnej grupy miodziezy - 3,0% ankietowanych - centralna rola Mszy swietej w zyciu i
formaciji chrzescijanskiej wynika z heteronomicznego przykazania lub tez realizacji
wczesnochrzescijanskiej tradyciji.

Posréd wypowiedzi na szczegdlne podkreslenie zastugujg sformutowania niezbyt liczne, ale
wskazujgce na bezposrednig znajomosé nauczania soborowego przez ankietowang mtodziez:
"poniewaz jest szczytem i zrédtem; jest najwazniejszym elementem wspolnoty Kosciota."

Jednakze rzuca sie w oczy duza ilos¢ os6b nie zgadzajgcych sie z przestanka wynikajaca z nauczania
Konstytuciji o liturgii Swietej i wprost deklarujagcych, ze Msza Swigta wcale nie powinna zajmowac
centralnego miejsca w zyciu i formacji chrzescijanskiej. Do tej grupy kwalifikuje sie az 13,9%
odpowiedzi. Wiele os6b nie ograniczyto sie do lakonicznego sformutowania: nie uwazam, ze powinna
by¢ w centrum zycia i formacji chrzeécijanskiej - i uzasadniato swoje zdanie. Warto zatem doktadniej
przyjrze¢ sie tym motywacjom.

Najczestszym uzasadnieniem ze strony osob deklarujgcych sie na ogét jako watpigce, niepraktykujgce
lub praktykujgce rzadziej byt brak zrozumienia liturgii w ogdéle, co wyrazato sie przeciwstawieniem jej
modlitwie osobistej. Inne wypowiedzi ujawniaty brak zrozumienia wspélnotowego i ofiarniczego
wymiaru liturgii mszalnej, czesto redukujgc problem udziatu we Mszy Swietej wytgcznie do wymiaru
modlitwy indywidualnej, niejako "zagrozonej" oficjalng modlitwg Kosciota.

Podobny charakter nosi przeciwstawienie liturgii wazniejszych od niej uczynkéw mitosci,
kwestionujgce sens uczestnictwa we Mszy Swietej. Takze stwierdzenia, ze Bdg jest wszedzie i
sprowadzanie wiary do sfery uczuciowej stanowig dla pewnej grupy mtodziezy argument przeciwko
uczestnictwu w liturgii.

Mimo, Ze najlepiej rozumiejg centralng role Mszy Swietej te osoby sposréd ankietowanych licealistow,
ktérych formacja zwigzana byta z Ruchem Swiatto-Zycie, to réwnoczeénie okazato sie, ze
powierzchowne i krétkotrwate zetkniecie sie z tego typu formami zaangazowania religijnego
niekoniecznie oznacza od razu gtebokg interioryzacje prawdy o fundamentalne;j roli liturgii.

Wobec powyzszego nie jest zaskoczeniem liczna grupa mtodziezy w ogodle nie potrafigca odniesc¢ sie
do zadanego tematu - dotyczy to az 46,5% ankietowanych, w tym 41,8% dziewczat i 56,6% chiopcow.
Ta proporcja ma swoje uzasadnienie w zestawieniu z liczniejszymi odpowiedziami dziewczat na
postawione pytanie.

Okazuje sie, ze rozumienie centralnej roli Mszy swietej w zyciu i formacji chrzescijanskiej jako



"szczytu do ktérego zmierza dziatalnos¢ Kosciota i zrédta, z ktérego wyptywa cata jego moc" (KL 10) z
jednej strony jest pogtebione przez mtodziez zaangazowang w zycie liturgiczne, wsréd miodziezy zas
stojgcej na marginesie zycia religijnego takie spoj-rzenie na liturgie napotyka nawet na sprzeciw. Brak
partycypacji w celebrowaniu Najswietszej Ofiary (tylko 51,1% respondentoéw uczestniczy niej w kazda
lub prawie kazdg niedziele) jest, jak wida¢ z powyzszego, $cisle zwigzany z brakiem przekonania o
istotnej roli Eucharystii i pojmowaniem zycia chrzescijanskiego w kategoriach tylko moralnych.
Woéwczas zgromadzenie liturgiczne ma charakter przede wszystkim rytualny; spotkanie z Chrystusem,
Swietowanie Jego obecnosci i daréw taski staje poza zasiegiem wzroku wiary.

Dlatego Katechizm Kosciota Katolickiego przypominajac za Konstytucjg o liturgii Swietej, ze "liturgia
nie wyczerpuje catej dziatalnosci Kosciota" (KL 9) zwraca jednak uwage na przestanki umozliwiajgce
przyjmowanie przez wiernych liturgii jako zrédfa zycia: "powinna jg poprzedza¢ ewangelizacja, wiara i
nawrécenie, a wtedy moze ona przynosi¢ swoje owoce w zyciu wiernych: nowe zycie wedtug Ducha,
zaangazowanie w postanie Kosciota i stuzbe na rzecz jednosci” (KKK 1072). Brak tych elementéw
decydujacych o owocnym uczestnictwie wszystkich jest zrédtem ujawnionej powyzej nieufnosci
pewnej grupy miodziezy wobec liturgii (por. KKK 1071). Stad konieczno$¢ wprowadzania na szerszg
skale doswiadczeh mystagogicznych opartych o tradycje starozytnej inicjacji chrzescijanskiej -
najlepiej wdrazajgcej w zycie liturgiczne Kosciota.
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