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Duchowosé¢ kaplanska w ,,Sacramentum caritatis”

Juz Sobor Watykanski Il podkreslat naturg i wazno$¢ duchowosci wilasciwej pre-
zbiterowi diecezjalnemu jako takiemu. W tamtym okresie ksi¢za bardzo czgsto po-
szukiwali drogi $wigtosci, zwracajac si¢ ku duchowosci jakiego$ zakonu lub zgroma-
dzenia zakonnego. Sobor jednak, przeciwnie, naucza, ze ,,prezbiterzy osiagna Swig-
tos¢ w sposob im wiasciwy, wypelniajac szczerze 1 niezmordowanie swe obowiazki
w Duchu Chrystusowym” i zaraz potem wyszczegodlnia, jak mozna begdzie to urze-
czywistni¢ w wypeianiu trzech postug (munus), to znaczy ,bedac stugami stlowa
Bozego”, ,jako szafarze rzeczy $wigtych, zwlaszcza w ofierze Mszy $wigtej” oraz
,kierujac Ludem Bozym i pasterzujac mu” (por. Presbyterorum ordinis, 13). Zmarly
stuga Bozy Jan Pawel Il w ,, Pastores dabo vobis” (1992), nawiazujac do faktu, ze
wielu kandydatow do kaptanstwa pochodzi dzisiaj z nowych ruchéw i nowych du-
chowosci, zauwazyt:

,Udzial seminarzysty i kaptana diecezjalnego w zrzeszeniach ko$cielnych i po-
znawanie r6znych duchowosci sa z pewnoscia czynnikiem sprzyjajacym rozwojowi i
umacnianiu wi¢zi kaptanskiego braterstwa. Udziat ten jednak nie powinien przeszka-
dzaé, ale pomagac¢ w sprawowaniu postugi i w zyciu duchowym, jakie winno charak-
teryzowac¢ kaptana diecezjalnego (...)” (n. 68).

Stowo ,,duchowos¢” pochodzi od ,,ducha”. Stawianie sobie pytan o duchowos$¢
kogokolwiek oznacza pytanie o to, jaki jest duch, ktory nim kieruje i ktory stanowi
dlan natchnienie w odkrywaniu i realizowaniu sensu jego zycia, w poszukiwaniu jego
celéw, w rozumieniu, jakie sa jego okreslone dazenia. Dla nas, chrze$cijan, duchem
tym jest koniecznie Duch Chrystusowy. To On winien by¢ naszym bodzcem i naszym
dazeniem. To do Niego powinni$my zmierza¢. W nastgpstwie tego rowniez prezbiter
winien zy¢ ta duchowos$cia, skupiona na Chrystusie, ale z cechami szczegolnymi,
stosownie do wlasnego powotania, swej postugi i swego postannictwa. Powinien
czerpa¢ natchnienie z Chrystusa — Stugi i Glowy Kosciota, w Jego potrojnym postu-
giwaniu jako Prorok, Kaptan i Pasterz, od chwili, gdy w owym potréjnym urzgdzie
Chrystusa prezbiter uczestniczy rzeczywiscie na mocy swych swigcen.

W adhortacji posynodalnej Sacramentum caritatis, ktérej tematem jest Eucharystia
— zrodlo 1 szczyt zycia 1 misji Kosciota, Benedykt X VI nieustannie stawia przed na-
szymi oczami réwniez prezbiterow. Kaptanstwo chrzescijanskie zostato ustanowione
przez Chrystusa, ktory umiescit je zasadniczo w powiazaniu z Eucharystia, gdy w
czasie Ostatniej Wieczerzy powiedziat do swych ucznidow: ,,To czyncie na moja pa-
miatke” (Lk 22,19; 1 Kor 11,25). Papiez potwierdza, ze ,,Eucharystia (...) konstytuuje
byt i dzialanie Kosciota” (n. 15). W tym znaczeniu jest ona osrodkiem zycia Ko$cio-
fa. Rowniez Jan Pawel II w swej encyklice Ecclesia de Eucharistia (2003) uczyl, ze
»istota tajemnicy Kos$ciola” wyrazila si¢ w stwierdzeniu, iz ,,Kosciot zyje Euchary-
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stia” (Wprowadzenie), a zatem, ze ,,Eucharystia buduje Kosciot, a Koséciét sprawuje
Eucharysti¢” (n. 26). Sobor ze swej strony stwierdzit: ,,Inne za§ sakramenty, tak jak
wszystkie koScielne postugi i dzieta apostolskie, wiaza si¢ ze §wigta Eucharystia i do
niej zmierzaja. W Najswigtszej bowiem Eucharystii zawiera si¢ cate duchowe dobro
Kosciota, a mianowicie sam Chrystus, nasza Pascha i chleb zywy, ktory przez Ciato
swoje ozywione i ozywiajace Duchem Swigtym daje zycie ludziom...” (PO, n. 5).
Jesli Eucharystia jest centrum zycia Kos$ciota, powinna takze ksztattowa¢ duchowos¢
wszystkich chrzescijan. Benedykt XVI stwierdza w Sacramentum caritatis: ,,Eucha-
rystia jako tajemnica, ktdra si¢ zyje, udziela si¢ kazdemu z nas w takim potozeniu, w
jakim si¢ znajdujemy, sprawiajac, iz egzystencjalna sytuacja staje si¢ miejscem, w
ktoérym codziennie przezywa si¢ nowo$¢ chrzescijanska. Skoro Ofiara Eucharystycz-
na karmi nas i pomnaza w nas to, co juz jest dane w chrzcie, dzigki czemu wszyscy
jestesmy powotani do §wigtosci, to teraz powinno to wyptywac i ujawniac si¢ wtasnie
w tych sytuacjach i stanach zycia, w ktorych kazdy chrzescijanin si¢ znajduje” (n.
79). Jednakze, dodaje Papiez, ,eucharystyczna forma chrzeécijanskiej egzystencji
objawia si¢ bez watpienia w szczegolny sposob w stanie kaptanskim. Duchowosé
kaptanska jest ze swej istoty eucharystyczna. (...) Aby nada¢ swojej egzystencji coraz
peniejsza forme eucharystyczna, kaptan (...) powinien zaplanowac szeroka przestrzen
dla zycia duchowego. Jest on wezwany, by autentycznie poszukiwal Boga, bedac
rownoczesnie blisko ludzkich trosk. Intensywne zycie duchowe pozwoli mu wejsé
coraz glgbiej w komunig z Panem i pomoze mu dac¢ si¢ posias¢ przez mitos¢ Boza,
stajac sig jej $wiadkiem w kazdej okoliczno$ci, rowniez trudnej i ciemnej” (n. 80).

,Dac si¢ posias¢ przez mitos¢ Boza” ma prawdziwie podstawowe znaczenie w du-
chowosci i jest glgboko eucharystyczne. Chrze$cijanskie i kaptanskie zycie duchowe
czerpie bowiem z osobistego i wspdlnotowego oraz stale odnawianego spotkania z
Jezusem Chrystusem. To mocne spotkanie polega na konkretnym i szczegdlnym do-
swiadczaniu bycia zdobytym przez mito$¢ Jezusa Chrystusa, bycia milowanym oso-
biscie przez Niego i w nastgpstwie tego — stawania si¢ zdolnym do odpowiedzenia na
t¢ mito§¢. Czu¢ si¢ kochanym i kocha¢ — w tym si¢ zawiera szczg$cie ludzkie.

To samo dotyczy duchowosci. Dzi$ Eucharystia jawi si¢ jako najlepsza sposob-
no$¢ do przezywania tego zywego doswiadczania Chrystusa, do spotykania sig z
Tym, ktory daje si¢ nam bez zastrzezen w swym Ciele i w swej Krwi, ktore nam po-
zostawil dla naszego zbawienia. W Eucharystii On nas umitowal az do konca i — jak
to uczynit w czasie Ostatniej Wieczerzy — nauczyt nas mitowaé naszych braci tak, jak
On nas umitowal, szczegolnie najbiedniejszych i cierpiacych: Przykazanie nowe dajg
wam, abyscie si¢ wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem; zebys$cie i wy tak
si¢ mitlowali wzajemnie. Po tym poznaja, ze$cie uczniami moimi, jesli bedziecie si¢
wzajemnie mitowali” (J 13,34-35).

Jak widzieliSmy, Papiez zachgca kazdego prezbitera do ,,zaplanowania szerokiej
przestrzeni dla zycia wiecznego”, do stawania si¢ ,,autentycznym poszukiwaczem
Boga”. Do ,,poszukiwania Boga” nie tylko w znaczeniu dazenia do lepszego teore-
tycznego poznawania Boga, ale przezywania zywego i glebokiego doswiadczenia
Boga. Jesli brakuje tego doswiadczenia, ktorego powinno si¢ szukaé juz w okresie
seminaryjnym i nieustannie odnawia¢ w postudze kaptanskiej, kaptan bedzie miat
ogromne trudnosci w przezywaniu swego powotania i misji. Bog nie moze by¢ tylko
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jakas oderwang idea, nauka, programem zycia — musi by¢ przede wszystkim Kims, z
kim pozostaje w silnym zwiazku osobistym i petnym przyjazni, synowskim, dojrza-
tym i odpowiedzialnym, w zwiazku przymierza i bezwarunkowego zaangazowania w
misj¢ zbawiania ludzkosci. Dlatego Papiez stwierdza, ze kaptan winien ,,autentycznie
poszukiwa¢ Boga, bgdac rownoczesnie blisko ludzkich trosk™. Kaptan i Jezus Chry-
stus razem oddaja si¢ bez zastrzezen zbawieniu ludzi. Obok siebie ida w misji. Tak
jak Jezus spedzat cate noce na modlitwie razem z Ojcem, rozmawiajac z Nim z pew-
nos$cia o przebiegu swej misji na tym $wiecie, tak samo powinien postgpowac kaptan.
To stale odnoszenie si¢ do Boga i z drugiej strony jednoczesnie catkowite oddawanie
si¢ misji dla ludzi, nawet gdyby mialo to kosztowac zycie, jawi si¢ jako gleboko eu-
charystyczne. To w szkole Eucharystii kaptan umacnia si¢ w tej wedréwce przez zy-
cie duchowe i duszpasterskie.

W efekcie Papiez oswiadcza: ,,...zalecam kaptanom «codzienng celebracje Mszy
$w., rowniez wtedy, gdy nie uczestnicza w niej wierni»” (n. 80). Oczywiscie zawsze,
jesli jest to mozliwe, bedzie najlepiej sprawowac¢ Mszg z udzialem wiernych. Zalecat
to z moca Sobdér Watykanski II a Benedykt XVI potwierdza to, utozsamiajac si¢ z
tym, co przyznali ojcowie synodalni, to znaczy: ,,Ojcowie synodalni stwierdzili oraz
potwierdzili dobroczynny wptyw, jaki miata na zycie Kosciota reforma liturgiczna
podjeta przez Sobor Watykanski II” (n. 3). Ale Papiez opiera swe zalecenie w sprawie
codziennej Mszy §w. takze bez udzialu wiernych na tej argumentacji, ze odpowiada
to ,,przede wszystkim obiektywnie nieskonczonej wartosci kazdej celebracji euchary-
stycznej”. Rzeczywiscie, Msza Swigta jest zawsze dziataniem, ktére ogarnia wszyst-
kich, takze w wymiarze uniwersalnym, a nawet eschatologicznym, tak iz nawet w
przypadku fizycznego braku wiernych nadal jest ona zasadniczo wspdlnotowa, zawie-
rajac w sobie cale Mistyczne Ciato Chrystusa, jakim jest Kosciot. Codzienna celebra
ma ponadto ,,szczegoblna skuteczno$¢ duchowa, poniewaz Msza §w., przezywana z
wiara, ksztaltuje cztowieka w najglebszym znaczeniu tego stowa, sprzyja bowiem
upodabnianiu si¢ do Chrystusa oraz utwierdza kaptana w jego powotaniu” (n. 80). Co
wigcej, sprawowanie Mszy Swigtej winno by¢ nie jednym z licznych dziatan w ciagu
dnia, ale raczej centralnym momentem, najwazniejsza czynnoscig poshugi kaptan-
skiej. Na $wiecie nie dzieje si¢ zadne inne wigksze wydarzenie, bardziej znaczace,
bardziej wciagajace, bardziej zbawcze, bardziej przemieniajace i ozywiajace, bardziej
mitosierne wobec ngdzy ludzkiej niz sprawowanie Eucharystii, ktora uobecnia si¢ w
historii, odnawiajac w ten sposob za kazdym razem jedyna i paschalng ofiarg Jezusa
Chrystusa, ztozong Ojcu za nasze zbawienie.

Jesli Msza Swigta stanowi po wszystkie dni najwazniejsze dzialanie historii ludz-
kiej, to jej sprawowanie winno si¢ dokonywaé z najwigksza godnoscia i uwaga. Be-
nedykt XVI pisze: ,,W liturgii jasnieje tajemnica paschalna, poprzez ktorg sam Chry-
stus pociaga nas do siebie i wzywa do komunii. (...) Dociera do nas prawda o mitosci
Boga w Chrystusie (...), fascynuje nas i porywa, odrywajac od nas samych i pociaga-
jac ku naszemu prawdziwemu powotaniu: ku mitosci” (n. 35). To wszystko jest dzia-
faniem Boga. Obecnie, ,,skoro liturgia eucharystyczna jest ze swej istoty actio Dei,
ktora wiacza nas w Jezusa poprzez Ducha, to jej fundament nie zalezy od naszego
upodobania i uczestniczenie w niej nie moze by¢ poddane presji chwilowej mody” (n.
37). Majac to na uwadze, zrozumiala staje si¢ doniostos¢ ,,wiernego postuszenstwa
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wobec norm liturgicznych w calej ich spojnosci, poniewaz to wlasnie ten sam, od
dwach tysigey lat, sposob celebrowania zapewnia zycie wiary wszystkim wierzacym”
— podkresla Papiez (n. 38) i dodaje: ,,Czujno$¢ i postuszenstwo wobec wilasciwej
struktury obrz¢du wyrazaja zrozumienie charakteru Eucharystii jako niewystowione-
go daru i objawiaja wolg celebransa przyjecia tegoz daru w postusznej wdzigcznosci”
(n. 40).

Duchowos$¢ eucharystyczna, ktora winna stanowic¢ gtdéwna o§ duchowosci kaptan-
skiej, oprocz godnego sprawowania Eucharystii, umacnia si¢ w poboznosci euchary-
stycznej, ktora w nawiedzaniu i adoracji Najswigtszego Sakramentu w tabernakulum
w ciggu dnia znajduje jeden ze swych najbardziej tradycyjnych przejawow, potwier-
dzony przez przyktady licznych $wigtych mezczyzn i kobiet. Zaprawdg, godziny spe-
dzone przed Naj$wigtszym Sakramentem naleza do najcenniejszych w zyciu prezbite-
ra. My wszyscy uczymy si¢ tego juz od czaso6w seminaryjnych. Chodzi o nieoceniona
mozliwos$¢ przezywania dtugich chwil na modlitwie i osobistym spotkaniu z Panem.
Wiemy, ze w ostatnich dziesigcioleciach, wraz z reforma liturgiczna, przeprowadzona
przez Sobor Watykanski II, niekiedy nie rozumie si¢ dobrze zwiazku migdzy odpra-
wianiem Mszy $§w. a adoracja eucharystyczna. Papiez wspomina o tym niezrozumie-
niu i prostuje je, stwierdzajac: ,,W poczatkach reformy liturgicznej wewngtrzny zwia-
zek pomiedzy Msza $w. a adoracja nie byl niekiedy postrzegany wystarczajaco jasno.
Rozprzestrzeniane wowczas zarzuty miaty zrodlo w zatozeniu, ze Chleb euchary-
styczny miat by¢ nam dany nie dla kontemplacji, ale dla spozywania. W rzeczywisto-
sci, w §wietle doswiadczenia modlitwy Kosciota okazuje sig, ze takie przeciwstawie-
nie jest pozbawione jakiegokolwiek fundamentu. (...) adoracja eucharystyczna nie
jest niczym innym jak tylko oczywistym rozwinigciem celebracji eucharystycznej,
ktora sama w sobie jest najwigkszym aktem adoracji Kosciota. Przyjecie Eucharystii
oznacza postawe adoracji wobec Tego, ktorego przyjmujemy” (n. 66).

Innym elementem eucharystycznym jest dar bez reszty, jaki Chrystus czyni z sa-
mego siebie dla zycia §wiata. ,,To jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane (...).
Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktora za was bedzie wylana” (Lk
22,19-20). W ten sposob Jezus w Eucharystii Ostatniej Wieczerzy zapowiada dar ze
swego zycia na krzyzu. Oddaje si¢ nam catkowicie: ,,Nikt nie ma wigkszej mitosci od
tej, gdy kto$ zycie swoje oddaje za przyjaciot swoich” (J 15,13). Za kazdym razem,
gdy prezbiter sprawuje Eucharystig, uczy si¢ od Chrystusa oddawania swego zycia
bez zastrzezen, za zbawienie ludzkosci. To catkowite oddanie, ktore staje si¢ mozliwe
przez narastajace ksztattowanie si¢ z Jezusem Chrystusem, zmarlym i zmartwych-
wstatym, podtrzymuje i zywi w kaptanie réwniez charyzmat celibatu.

W Eucharystii Chrystus rozdziela Chleb zycia, ktorym jest On sam, umarty i
zmartwychwstaty. Jest to prawdziwy Chleb, ktorego gleboki gléd odczuwa kazdy
cztowiek. Wszyscy zostaliSmy stworzeni do wspolnoty z zyciem Bozym Trojcy Prze-
najswigtszej. Jest to zycie w mitosci, gdyz Bog jest mitoscia. Kocha¢ i by¢ kochanym.
Chleb eucharystyczny stanowi probg i dar owej mito$ci Bozej. Zarazem jednak przy-
pomina nam, ze na tym $wiecie chleb materialny, niezbedny do przezycia, nie jest
rozdzielany sprawiedliwie i po bratersku. Co wigcej, wielu ludzi cierpi gtdd, umiera z
glodu. Konkretna i skuteczna solidarno$¢ z ubogimi stanowi forme¢ niezbgdnej spdj-
nosci dla tych, ktorzy biora udzial w Eucharystii. Papiez powiada: ,,Nasze wspolnoty,
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gdy celebruja Eucharysti¢, powinny by¢ coraz bardziej swiadome, Ze ofiara Chrystusa
jest dla wszystkich i dlatego Eucharystia przynagla kazdego wen wierzacego, by sta-
watl si¢ «chlebem tamanymy» dla innych, a wigc by angazowal si¢ na rzecz §wiata
bardziej sprawiedliwego i braterskiego. Myslac o rozmnozeniu chleba i ryb, winni-
$my rozpozna¢, ze Chrystus nadal, rowniez i teraz, wzywa swych uczniow, by osobi-
Scie si¢ angazowali: «Wy dajcie im jesé» (Mt 14,16)” (n. 88).

W tej rozlegtej wizji Eucharystii, postrzeganej jako ,,chleb famany za zycie Swia-
ta”, Benedykt XVI zachgca nas, aby$my pozwalali si¢ wlaczac¢ stale i na nowo w bu-
dowanie $wiata prawdziwego pokoju, opartego na ,,sprawiedliwos$ci, pojednaniu i
przebaczeniu” (n. 89), ale takze $wiata, ktory stara si¢ ,,na trwale wydoby¢ z nedzy
niezliczone rzesze ubogich” (n. 90).

I wreszcie trzeba pamigtaé, ze ,,Kosciot autentycznie eucharystyczny jest Koscio-
tem misyjnym” (n. 84). Eucharystia pobudza prezbitera do bycia misjonarzem. Nie-
ktorzy udaja si¢ na misje ,,ad gentes”. Wszyscy jednak sa wezwani do bycia misjona-
rzami wsérod ludzi swej parafii i swej diecezji. Misjonarzami w $cistym znaczeniu
tego stowa, to znaczy osobami, ktdre postanawiaja wyjs¢ i i$¢ na spotkanie ludzi,
zwlaszcza na spotkanie katolikow, ktorzy oddalili sig. Jest to rozlegte pole dziatania
misyjnego. Zniwo dojrzalo i istnieje prawdziwe ryzyko, ze moze zostaé stracone.
Dzis Kosciél na nowo uswiadamia sobie, ze tylko prawdziwa misyjno$¢ bedzie
mogla go odnowié. Papiez pisze: ,,Nie mozemy bowiem zatrzymac dla siebie mitosci,
ktora celebrujemy w tym sakramencie. Domaga si¢ ona ze swej natury, by byta prze-
kazywana wszystkim. To, czego $wiat potrzebuje, to mitos¢ Boga, spotkanie z Chry-
stusem i wiara w Niego. Dlatego Eucharystia jest nie tylko zrédtem i szczytem zycia
Kosciota, ale rowniez jego misji. (...) Nie mozemy przystgpowac do stotu euchary-
stycznego bez wlaczenia si¢ w dynamike misji, ktora bierze poczatek w samym Sercu
Boga i zmierza do tego, by obja¢ wszystkich ludzi. Dlatego cze$cia konstytutywna
eucharystycznej formy egzystencji chrzescijanskiej jest duch misyjny”(n.84).

Sa to niektore elementy, zawarte w Sacramentum caritatis, ktore stanowia czg$¢
prawdziwej duchowosci kaptanskiej. W ten sposob Benedykt X VI okazuje jeszcze raz
swoja mitos$c¢ i1 swoja bliskos$¢ kaptanom.
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