[Il. NAUCZANIE BISKUPOW O LITURGII

1. List Episkopatu Polski na temat przykazarn koscielnych

Drodzy Bracia i Siostry!

Pierwsz Niedzieh Adwentu rozpoczynamy nowy rok liturgiczny. ,Okr&dwen-
tu ma podwojny charakter. Jest okresem przygotaavelni uroczysti Narodzenia
Paiskiego, przez ktgrwspominamy pierwsze pragie Syna Beego do ludzi. Réw-
noczeanie jest okresem, w ktérym przez wspomnienie pieege przyjcia Chrystu-
sa kieruje s dusze ku oczekiwaniu Jego powtérnego picig ha kacu czasow. Z
obu tych wzgidéw Adwent jest okresem pobtego i radosnego oczekiwania”
(Ogoblne normy roku liturgicznego i kalendamza39).

W Ewangelii Chrystus Pan wzywa swych uczniéw do kibwd i czuwania.Swie-
towanie jest czasem szczegodlnej modlitwy Jego dezna przestrzeganie dni i okre-
sOw pokuty wyrazem ich czuwania.

1. Swictowanie

Adwentem zaczynamy kolejny rakvietowania misterium Chrystusa. Autentycz-
na wiara domaga giwyznawania, manifestowania, a to wiaast w obchodzeniu
$wiat. Swicta chrzécijanskie g duchowym odnowieniem historii Jezusa Chrystusa w
Jego wyznawcach. Przypomigajne wiernym wydarzenia historii zbawienia i przez
to map si¢ oni stawa& bardziej podobnymi do Chrystusa, mégrdziej podobasic
Bogu, mag by¢ lepszymi iswigtszymi.

Konstytucja o liturgiiswietej Soboru Watykaskiego 1l uchwalona przed 40 laty
podkréla: ,Swicta Matka Kdciot uwaza za swoj obowzek uroczycie celebrowéa
zbawcze dzieto swego Boskiego Obluinia przez gwigcone wspominanie w okre-
slone dni catego roku. Kalego tygodnia Kériot obchodzi pamike zmartwych-
wstania Paskiego w dniu, ktory nazwat Rgkim, a raz do roku zmartwychwstanie
razem z Jego btogostawigmeka czci w najweksz uroczystéé Paschy” (KL 102).
Dokument ten méwi tale o obchodzeniu innycwiat.

Wyznawcy Chrystusa od pagtku gromadz sig w niedziet na cotygodniowe
swictowanie zmartwychwstania Rskiego. Jest to ich najstarszy dzi@viateczny.
Jedn z niedziel obchodgjako Wielkanoc, czyli doroczrvigtowanie Paschy Chry-
stusa. Poza dniami upagmiajacymi zmartwychwstanie Rakie wierni obchodz
takie uroczystéci, jak Baze Narodzenie, Objawienie f%kie, Wniebowsipienie
Panskie, Bae Cialo, a take $wigta ku czci Matki Baej i ku czciSwigtych. Zr@ni-
cowana sytuacjaycia religijnego i liturgicznego w poszczegolnyctajach, a take
w zyciu catego Kéciota prowadzita do zmiany rangi pewnyghiat.

2. Elementy chrzeijanskiegoswi¢towania

Austriacki liturgista pisat przed laty: ,Jak o oita mana powiedzié, ze jest on

kawatkiem ziemi, ktory zwracaesku niebu, tak dwiecie mana powiedzié, ze jest
to odcinek czasu, ktory spotyka s wieczndcig” (Josef Andreas Jungmann). Przy
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obchodzenigwiecta ustag wysitek, praca, a czlowiek ma czas dla Boga otazsib-
bie. Oznakaméwicta g swigteczne szaty, zabawa, muzykspiew. Niestety bardzo
czesto dzisiejszy cztowiek, jak ostrzega Ojclwicty Jan Pawet Il w adhortadfio-
sciot w Europie nawet jéli sie odswietnie ubierze, ja nie potrafiswietowat. Sta-
rajmy sk wlasciwie przezywaé naszeswieta, obchodmy je we wspdlnocie rodzinnej
i parafialne;.

Wierni od wiekow wyraniali wsrdd dni liturgicznych takie, ktére obchodzone by-
ty nie tylko w kaciele, ale take poza nim. Te dni hazwaswictami nakazanymi i
byly one dniami wolnymi od pracy. Gtownymi elememntakazdegoswieta nakaza-
nego byly i § udziat w Eucharystii oraz powstrzymanie sid prac niekoniecznych.
Przypomniat to papieJan Pawet Il w ficie apostolskinDies Dominiw 1998 r. i w
encykliceEcclesia de Eucharistiagtoszonej w Wielki Czwartek tego roku

3. Przepisy Kéciota dotycace swictowania

W sprawie obchodow roku liturgicznego i w spraieiat nakazanych Kaiot
nauczajcy wydat szereg zagdzer. Skrotowo g one zebrane w gtiu przykazaniach
koscielnych. Aktualna ich wersja zatwierdzona dla Riofgzez Kongregae¢j Nauki
Wiary ma nasfpujace brzmienie:

1. W niedziet i $wigta nakazane uczestnicézywe Mszyswigtej i powstrzyma si¢ od

prac niekoniecznych.

Przynajmniej raz w roku przygi¢ do sakramentu pokuty.

Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnymeyjaé Komunie Swieta.

. Zachowywé nakazane posty i wstrzegpiiwos¢ od pokarmow misnych, a w
okresach pokuty powstrzymywai¢ od udziatu w zabawach.

5. Troszczy sie 0 potrzeby wspolnoty Kaiofa.

Pierwsze przykazanie koielne mowi oswig¢tach nakazanych. W ggu wiekow
zmieniata s ich liczba. Wierni w rénych krajach obchodzch mniej lub wgcej. W
niektorych krajach pewngwigta zostaly za zgadStolicy Apostolskiej przeniesione
na niedzigg. W Polsce w okresie komunizmu niektGiwicta nakazane staly ¢si
dniami pracy. Mowito si o tak zwanychiwigtach zniesionych. Powodowato to u
wiernych watpliwosci sumienia, a praca w te dni niejednokrotnieaczruniemali-
wiata swigtowanie wielkich wydarze zbawczych. Dlatego biskupi polscy kieyoj
si¢ przepisami liturgicznymi Keriota i mapc na uwadze dobro duchowe wiernych
postanowili prosi Stolicg Apostolsk o przeniesienie uroczyswm Wniebowst-
pienia Paskiego na 7. niedzieWielkanocy oraz o to, by ze wzglu na dni robocze
swietami nakazanymi nie byly w Polsce: uroczysétbliepokalanego Poc¢zia Nagw.
Maryi Panny, uroczystg swigtego Jozefa oraz uroczystgwigtych Apostotéw Pio-
tra i Pawta. Kongregacja ds. Kultu Bego i Dyscypliny Sakramentoéw w dniu 4 mar-
ca 2003 r. wydata dla Polski dekret pozwatgjna wspomniane zmiany,aebra-
nie Plenarne Konferencji Episkopatu Polski w drizuniarca 2003 r. postanowito, by
te zmiany obowszywaly od 30. listopada tego roku. Jedynywictem nakazanym
obchodzonym w dniu pracy pozostaje uroczist@bjawienia Paskiego (Trzech
Kroli). Biskupi wyrazaja nadzie¢, ze nadejdzie taki czas, kiedy to ime swigto sta-
nie st dniem wolnym od pracy.

A wN
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Po uwzgédnieniu omowionych zmiarswietami nakazanymi w Polsce poza nie-
dzielami g: uroczystéé Narodzenia Reskiego (25 grudnia); uroczysto Swictej
Bozej Rodzicielki (1 stycznia); uroczysibObjawienia Paskiego (6 stycznia); uro-
czysta@¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa (Be Cialo); uroczyst& Whniebo-
wziecia Nagwictszej Maryi Panny (15 sierpnia) i uroczy&taVszystkichSwietych
(1 listopada).

Chocia takie uroczysteri i swieta, jak: Niepokalane Poeze, swictego Jdzefa,
swietych Apostotéw Piotra i Pawta, Matki Bej Gromnicznej, Poniedziatek Wielka-
nocny, $wieto Nagwictszej Maryi Panny, Matki Kaziota (poniedziatek do Zestaniu
DuchaSwictego),swictego Szczepana, nig $wigtami nakazanymi, to jednak zagch
camy wiernych, by zgodnie z wielolegrtradycp brali wtedy udziat w liturgii. Ksi-
zy za&, ktorzy w te dni nie majobowizku aplikacji Mszy za parafian, prosimy, by
przez dogodny pogrlek nabaenstw, utatwiali parafianom udziat w Eucharystii.

Zachkecamy take wiernych do petnego udziatu w Eucharystii przez/jpcie Ko-
munii $wietej. Drugie i trzecie przykazanie d@elne méwi o minimumzycia sa-
kramentalnego katolikdw, jakimigsspowied raz w roku i Komunigw. w okresie
wielkanocnym.

4. Dni i okresy pokuty

Z obchodem roku liturgicznego zyziane g dni i okresy pokuty, o ktorych méwi
czwarte przykazanie Koielne.Kodeks prawa kanonicznegnl1983 r. postanawia:
~Wszyscy wierni, kady na swodj sposob, obosziani g na podstawie prawa Bego
czynié pokut. Zeby jednak wszyscy przez jakiespdine zachowanie pokutyaeky-

li si¢ miedzy soh, zostag nakazane dni pokuty, w ktore wierni powinni médiic w
sposOb szczegolny, wykonywaiczynki pobanosci i mitosci, podejmowa akty
umartwienia siebie przez wierniejsze wypetnianiasmych obowizkow, zwtaszcza
z& zachowywd post i wstrzemizliwos¢, zgodnie z postanowieniami zamieszczo-
nych ponkej kanonéw” (kan. 1249). Ten sam kodeks stwierd¥é:Kosciele po-
wszechnym dniami i okresami pokutnynai goszczegolne piki catego roku i czas
wielkiego postu” (kan. 1250). Wedtug kan. 1251 ,Y¥emkzliwos¢ od spaywania
miesa lub innych pokarmow, zgodnie z zgtzeniem Konferencji Episkopatu, naje
zachowywa& we wszystkie pitki catego roku, chybae w danym dniu przypada jaka
uroczystac. Natomiast wstrzerakliwosc i post obowazuja w srode popielcow oraz
w pigtek Meki i Smierci Pana naszego Jezusa Chrystusa”. &achy te, zgodnie z
postanowieniem |l Polskiego Synodu Plenarnego, alitin@wania wstrzergliwosci
od pokarmow misnych w wigile Bozego Narodzenia, ze wzglu na wyjtkowy
charakter tego dnia w Polsce. Przypominaniy ze wstrzemgzliwos¢ od pokarmow
miesnych obowgzuje wszystkich, ktorzy ukmzyli 14. rokzycia. Post, czyli jeden
positek do syta w ggu dnia, obowgzuje wszystkich ngidzy 18. i 60. rokientycia.
Niemazliwos¢ zachowania wstrzegiliwosci w piatek domaga siod katolika pod-
jecia innych form pokuty. Powstrzymywanies ©id zabaw obowzuje we wszystkie
piatki i w czasie wielkiego postu. Przypominamy w &posob wszystkim uczestni-
kom zabaw oraz tym, ktérzy je organizupy uszanowali dni pokuty, a zwlaszcza
czas Wielkiego Postu.
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Pigte przykazanie kaielne przypomina, by troszazysie o potrzeby wspdlnoty
Kosciota. Dzikujemy wiernym za zrozumienie tych potrzeb i zaanfiskladane na
potrzeby Kdciofa.

Wyijasniajgc obecne stanowisko w sprawie przykakascielnych, mamy nadzie-
je, ze przyczyni si to do wekszej przejrzystéri, a w konsekwencji do ksztattowania
spokoju sumienia, ktéry niejednokrotnie zaklocayyamia o przyczye usprawiedli-
wiajaca nieobecn&¢ na Eucharystii w dni, w ktére oboyriuje praca zawodowa.
Niech te zmiany zmobilizgjnasa wiare, ktéra pozwoli nam na ksztattowanie pggt
bionegozycia religijnego i budowanie lepszej przysdboraz przeywanie swiat
chrzécijanskich w duchu prawdziwej, gibokiej raddci.

Na przeywanie tajemnic Chrystusa w nowym roku liturgicznymnktorym mamy
stard& sie lepiej ngladowa naszego Zbawiciela, z serca wszystkim btogostawimy

Kardynatowie, Arcybiskupi i Biskupi zgromadzeni 834. Zebraniu Plenarnym
Konferencji Episkopatu Polski w Warszawie.

Warszawa, dnia 21 pdziernika 2003 r.



