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Wezwanie do świętości zostaje przyjęte i może być rozwijane jedynie w milczeniu i adoracji przed 
obliczem nieskończonej transcendencji Boga: "Musimy wyznać, że wszyscy potrzebujemy tego 
milczenia przenikniętego obecnością adorowanego Boga; potrzebuje go teologia, aby mogła w pełni 
rozwinąć swój charakter mądrościowy i duchowy; potrzebuje go modlitwa, aby nigdy nie zapominała, 
że oglądanie Boga oznacza zejście z góry z obliczem tak promieniującym, iż trzeba je przykryć 
zasłoną (por. Wj 34,33); (...) potrzebuje go ludzki wysiłek, aby zrezy-gnować z zamykania się w walce 
bez miłości i przebaczenia. (...) Wszyscy, wierzący i niewierzący, muszą nauczyć się milczenia, które 
pozwoli Bogu mówić, kiedy i jak zechce, a nam rozumieć Jego słowo".  
 
W praktyce oznacza to niezachwianą wierność modlitwie liturgicznej i osobistej, chwilom 
przeznaczonym na modlitwę myślną, kontemplację i adorację eucharystyczna, comiesięcznym dniom 
skupienia i ćwiczeniom duchowym. 
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