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Rola kierownictwa duchowego w reinicjacji

"Trzeba koniecznie odkry¢ na nowo wielkg tradycje osobistego kierownictwa duchowego,
ktére zawsze przynosito liczne i cenne owoce w zyciu Kosciota."

Jan Pawet I, Pastores dabo vobis, 40

Dzieje Kosciota swiadczg o istnieniu od poczatku troski o niesienie braterskiej pomocy
ludziom, ktérzy szukajg Boga i pragng pozna¢ Jego wole. Ktérzy chcg posigs¢ metode
ksztattowania cnot (moralnych i nadprzyrodzonych) i wypracowywania duchowego profilu
charakteru. Takze swieto$¢ chrzescijanska, ktora jest celem ludzkiego zycia, nie jest
owocem indywidualizmu: opiera sie ona na swietych obcowaniu i przekazywaniu Bozej
madrosci tym, ktorzy jej poszukuja.

Kierownictwo duchowe, towarzyszenie duchowe (jak dzisiaj chetnie méwimy), rada
duchowa, ojcostwo duchowe czy macierzynstwo duchowe - sg dotykalnym konkretem
osobistej troski Mistrza wewnetrznego, ktéry dziata przez ludzkie narzedzia.

Kontekst sympozjum sugeruje egzystencjalng i duszpasterskg ptaszczyzne rozwazan. Ale
popetnilibysmy btad, gdybysmy ograniczyli sie tylko do pragmatycznego wymiaru
zagadnienia kierownictwa duchowego. Najwazniejszg rzeczg jest ujecie wymiaru
teologicznego tej stuzby w Kosciele. Mozna powiedzieé, ze tg istotng osig kierownictwa
duchowego jest kerygmat.

I. KERYGMATYCZNA 0S KIEROWNICTWA DUCHOWEGO

Wcielenie Boskiego Logosu w Chrystusie Jezusie byto objawieniem planu Bozej madrosci i
Bozej mitosci wobec stworzenia. Plan ten byt od wiekéw przedmiotem ludzkiego dociekania i
ludzkich tesknot, ale jego tres¢ byta zakryta i niedostepna dla ludzkiego umystu.

Wreszcie Bog sam odstonit przed rozumnym stworzeniem swoje Oblicze, posytajgc na swiat
swojego Syna, i pouczyt cztowieka przez cate postannictwo Chrystusa o gtebokosci,
szerokosci i wysokosci swojej madrosci i o swej niezmierzonej mitosci do stworzenia.
Objawit ludziom te przedziwng tajemnice, ze w Chrystusie "wybrat nas przed zatozeniem
Swiata, abySmy byli Swieci i nieskalani przed Jego obliczem. Z mitosci przeznaczyt nas dla
siebie jako przybranych synéw przez Jezusa Chrystusa, wedtug postanowienia swej woli, ku
chwale majestatu swej taski, ktérg obdarzyt nas w Umitowanym. W Nim mamy odkupienie
przez Jego krew - odpuszczenie wystepkdéw, wedtug bogactwa Jego taski. Szczodrze jg na
nas wylat w postaci wszelkiej madrosci i zrozumienia" (Ef 1,4-8).

Sw. Pawet Apostot, ktéry wyznat wyraznie, ze zostat przez objawienie zaznajomiony z tym
planem Boga i przez to w pewien sposdb konsekrowany na stuge tej Dobrej Nowiny
zobowigzanego do obwieszczenia jej ludziom (Ef 3,8-11), zginat kolana i modlit sie za
powierzonych jego apostolskiej pieczy ucznidéw, aby mogli pozna¢ przewyzszajgcqg wszelkie
poznanie mitos¢ Chrystusa (Ef 3,19). Prosit dla swoich i przysztych pokolen stowami, ktére
streszczajg catoksztatt powotania chrzescijanskiego i stanowig autentyczng tres¢ jego
dojrzatego wyrazu. Zapisat to w Liscie do Efezjan: "Prosze w moich modlitwach, aby Bog
Pana naszego Jezusa Chrystusa, Ojciec chwaty, dat wam ducha madrosci i objawienia w
gtebszym poznaniu Jego samego. Niech da wam sSwiatte oczy serca tak, byscie wiedzieli,
czym jest nadzieja waszego powotania, czym bogactwo chwaty Jego dziedzictwa wsréd
swietych i czym przemozny ogrom Jego mocy wzgledem nas wierzgcych - na podstawie
dziatania Jego potegi i sity. Wykazat On je, gdy wskrzesit Go z martwych i posadzit po
swojej prawicy na wyzynach niebieskich" (Ef 1,17-20).

Poinformowanie $w. Pawta o tajemnicy Boga miato swéj specyficzny proces i swojg metode,



o ktorej mozna powiedzieé, ze przekraczata zwyczajng droge przekazu Dobrej Nowiny.
Doszukiwanie sie w postannictwie Ananiasza jakichs gtebszych powigzan z kierownictwem
duchowym nie jest wystarczajgce. Nalezy ono bowiem bardziej do porzadku figuralnego, jaki
mozna bylo zauwazy¢ w kontekscie Heli-Samuel lub Piotr-Korneliusz 1, anizeli do porzadku
rzeczywistego wzoru, ktéry jest w catej petni ukazany jedynie w postaci Chrystusa Dobrego
Pasterza.

Tutaj dochodzimy do centralnej mysli catego zagadnienia. Nasuwa nam ona nieodparcie
podstawowe pytanie: w jaki sposéb Chrystus poinformowat Pawta o tajemnicy Ojca i -
zawezajgc zagadnienie - czy mozna wydedukowac pewne elementy teologicznej podstawy
kierownictwa duchowego z dzieta Chrystusa Pana przekazanego nam przez Nowy
Testament?

1. Jeden Nauczyciel - Chrystus

Doszukujgc sie fundamentu kierownictwa duchowego w Pi$mie Swietym, musimy liczyé sie
z mozliwoscig znalezienia jedynie pewnych zarysow instytucji, podobnie jak to ma miejsce w
analogicznych sytuacjach z innych dziedzin. Na pierwszy rzut oka wydaje sie, jakoby
Chrystus Pan wyraznie rezygnowat z pewnych form instytucjonalnych. Na szczegoétowe
pytanie Piotra, ile razy ma sie przebaczy¢, odpowiada podajgc zasade szeroka, uogdlniong
(Mt 18,22); tak samo postepuje w przypadku cudzotoznej niewiasty (J 8,1-11) oraz w
spornej kwestii podatkowej (Mt 22,17). Czy nie chce podac¢ scisle okreslonego kodeksu
postepowania?

Przeciw temu swiadczy wiele innych faktow. Chrystus Pan wypowiada sie bardzo
szczegbtowo na temat bogactwa (Mt 6,24; Mt 19,23-26), gasi powierzchowny entuzjazm
porzucenia wszystkiego i péjscia za Nim (Lk 9,57), pochwala kontemplacje Marii z Betanii
(tk 10,42), wiele razy przypomina podstawowe obowigzki, powotujgc sie przy tym na stare
Prawo, ale wyjasniajgc je w nowym swietle.

Opierajgc sie tylko na tych kilku luznych cytatach, mozna prébowaé postawic teze o pewnej
metodzie kierowniczej Chrystusa. Ot6z w wielu réznych szczegoétowych przypadkach
stosuje On zasady Prawa i dopetnia je nowos$cig swych przykazan i rad. W ich $wietle
wyraznie wida¢, ze niektdrzy z jego ucznidow sg powotani do nadzwyczajnych ofiar i
specjalnych misiji, inni - do celibatu i dziewictwa, jeszcze inni winni pozosta¢ w domu,
podczas gdy ich najblizsi majg wyrzec sie bogactw, a nawet ubogich sieci rybackich, i
odejs¢ do stuzby Dobrej Nowinie. Wszystkie te wskazoéwki majg jeden wspdlny mianownik:
istotna sprawa to by¢ postusznym swemu powotaniu i odpowiedzie¢ pozytywnie na apel,
ktory wyptywa z planu madrosci Boze;.

Te spostrzezenia doprowadzity - zwtaszcza na terenie teologii protestanckiej - do nazwania
moralnosci ewangelicznej moralnoscig powotania 2.

Nie mozna jednak zawezi¢ "metody kierownictwa Chrystusa Pana" do rozstrzygniecia
samych watpliwosci natury moralnej i w zwigzku z tym do ustanowienia pewnych kokretnych
norm. Wida¢ réwniez z catg wyraziastoscig nieustanny wysitek Chrystusa idgcy w kierunku
rozpraszania konkretnych watpliwosci intelektualnych. Zacytujmy tutaj, chocby tylko dla
przyktadu, rozmowy z Samarytankg, Nikodemem, Natanaelem i Tomaszem.

Postawa Chrystusa i w tych okolicznosciach jest jasna i jednoznaczna: przede wszystkim
Chrystus nie dyskutuje. Jego odpowiedzi przypominajg formg raczej aforyzm niz sylogizm -
mocnymi krétkimi zdaniami nadaje kierunek dialogowi. Moze chce On w ten sposdb
podkresli¢, ze dyskusja nie leczy, ale karmi watpienie - On za$ przyszedt, aby leczyé.
Przynidst nowe zycie, ktére przyjmuje sie przez wiare. Wiara za$ nie jest efektem
rozumowania. Pewnos¢ intelektualna - to jeszcze nie wiara. Chrystus chce wprowadzié
swoich uczniéw na inng ptaszczyne, chce skontaktowac ich z inng rzeczywistoscig i dlatego
podejmuje taki dialog.

W rozmowach tych wida¢ jednak wyrazne powigzanie sfery moralnej ze sferg intelektualng
czy wreszcie religijng. Swiadczg o tym dobitnie sformutowania zaczerpniete z dialogu z
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Nikodemem czy z Samarytankg. Zresztg najwyrazniej okreslit to sam Chystus: "Jesli kto
chce petni¢ wole Ojca, pozna, czy nauka ta jest od Boga, czy tez Ja méwie od siebie
samego" (J 7,17). Wewnetrzna pewnos¢ powstaje z postuszenstwa i wiary.

Mozna wiec powiedzie¢, ze cata dziatalno$¢ Chrystusa - acta, dicta et passa - miata jedynie
na celu kierowa¢ dusze do Ojca, to znaczy ukazac im mito$¢ Ojca, obecnos¢ Ojca,
wymagania Ojca, i wprowadzi¢ wszystkich "do zycia", do tej synowskiej wspdlnoty z Ojcem,
gdzie wszystko sie przemienia. Czyz wiec nauka btogostawienstw i nauczanie modlitwy nie
stanowig podstawy catej postugi Chrystusa i catej tajemnicy Jego mystagogii, Jego
kierownictwa? W kazdym razie sg na pewno klimatem, bez ktérego nie ma prawdziwego
kierownictwa.

2. Kierownictwo u Sw. Pawta

Listy sw. Pawia, tak do oséb prywatnych: Tymoteusza, Tytusa, Filemona, jak i do catych
gmin - prawdziwe perty literatury - sg klasycznymi podrecznikami kierownictwa, zaréwno
indywidualnego, jak i grupowego. Apostot porusza w nich wiele ré6znorodnych problemow,
ktére pdzniej Tradycja Kosciota podejmie i rozpracuje w niezliczonych traktatach i
podrecznikach teologii zycia wewnetrznego. W tej chwili nie chce zatrzymywac sie na
blizszej analizie tych listéw, postaram sie tylko w kilku zdaniach przedstawi¢ podstawowe
wskazania dotyczgce kierownictwa duchowego, jakie nasuwaijg sie przy ich lekturze.

- Sw. Pawet przystosowuije sie do okoliczno$ci, potrzeb i mentalnosci swoich podopiecznych
(1 Kor 3,2; 9,20; 2 Kor 1,17).

- Jest "pozytywny" w swym oddziatywaniu - podtrzymuje odwage, zacheca (FIm 1,3; 1 Kor
1,4-9; Ef 1,15).

- Jest daleki od faryzejskiego legalizmu (1 Kor 7,30).

- Zwraca sie do swoich braci z gtebokim rozumieniem tajemnicy Kosciofa. Kieruje wszystko
ad aedificationem Corporis Mystici (Rz 12,5; 1 Kor 12,12). 3

Dalsze zastanowienie sie nad zagadnieniem kierownictwa w aspekcie kerygmatacznym,
ujmujgce wedtug zaplanowanego zatozenia temat wytgcznie ze stanowiska Bozego, sub
ratione Dei, domaga sie ukazania choéby bardzo pobieznych powigzan, jakie zachodzg
pomiedzy Chrystusem Panem a Kosciotem lub - powiedzmy konkretniej - pomiedzy
Chrystusem a hierarchig wspartg nieodtgczng asystencjg Ducha Swietego, ktéry mieszka od
chwili Zestania w Kosciele i kontynuuje dzieto Chrystusa w ciggle nowych konkretach
trwajgcej nieustannie historii zbawienia.

3. Kierownictwo Kosciofa

Posrednictwo kaptana w dziele zbawienia ma wielkie prerogatywy. Kaptani bowiem
otrzymujg od Chrystusa nie tylko taske. Mozna powiedzie¢, ze w Kosciele jest wiasciwie
jeden tylko kaptan - Jezus Chrystus. Analizujgc rzecz gtebiej powiemy, ze w Kosciele jest
tylko jeden kierownik - Jezus Chrystus. On sam chce prowadzi¢ swoich wiernych przez
posrednictwo urzedu kaptanskiego i by¢ we wszystkich kierownikach, aby kierowac¢
duszami, ktére sie im powierzylty 4. Powiedzmy krétko: kierownictwo duchowe przedtuza w
duszach dzieto Chrystusa Posrednika, ktory nas prowadzi do Ojca. Autorytet kierownictwa
duchowego opiera sie wiec na posrednictwie kaptanskim - ktére wyptywa z wtadzy
kaptanskiej (potestas ordinis), a nie z wladzy jurysdykc;ji (potestas iurisdictionis).
Nadmienmy jeszcze, ze kierownictwo duchowe dokonuje sie najczesciej w tacznosci z
sakramentem pokuty. Na podstawie Pisma swietego i wielowiekowej Tradycji wiemy z catg
pewnoscig, ze sakramenty i katecheza sg od siebie wewnetrznie i dynamicznie zalezne, ze
dziatajg wspolnie i poniekad nierozdzielnie, ze sie wzajemnie uzupetniajg w bardzo realnym
sensie. Sa, kazde na swoj sposéb, w dziele zbawczym potrzebne.

Kierownictwo - ktdre jest w pewien sposéb dalszym ciggiem kaznodziejstwa, sprawowanym
indywidualnie - jest zatem przede wszystkim mocg i dziataniem Bozym. Kierownik za$
stanowi tutaj tylko narzedzie. Swiecenia kaptanskie dajg kaptanowi wtadze kierowania, cho¢
Koscidt nigdzie nie okresla tego wyraznie 5. Wykonywanie wiec kierownictwa zalezy jedynie
od indywidualnego wyboru, podobnie jak trwanie przy okreslonym kierowniku lub
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opuszczenie go jest zalezne wytgcznie od woli kierowanego. Aksjomat ten rozwigzuje w
pewien sposob zagadnienie postuszenstwa wobec kierownika duszy.

Na tym etapie rozwazan rysuje sie wyraznie nowe zagadnienie, zwigzane $cisle z
poprzednimi. Méwigc potocznie o kierownictwie duchowym, zwykle okresla sie je w
kontekscie "oddolnego" zapotrzebowania na postuge typu, powiedzmy, sokratejskiego czy
senekowskiego. Nie dos¢ jasno natomiast dostrzegamy "nowg" linie nakreslong przez
chrzescijanstwo - dopiero ono w sposob doskonaty rozwineto instytucje kierownictwa
duchowego "odgoérnego". Kierownictwo to powstato pod naporem potrzeb ewangelizacji i
wychowania chrzescijanskiego wedtug jezyka $w. Pawta: donec formetur Christus - "az
Chrystus w was sie uksztattuje" (Ga 4,19).

W tym sformutowaniu pragne wyakcentowac podkreslony juz wyzej kerygmatyczny
charakter instytucji kierownictwa duchowego.

Jak z tego wynika, zagadnienie koniecznosci, potrzeby czy tez pozytku z kierownictwa
duchowego musi by¢ rozpatrywane przez pryzmat innej hierarchii wartosciowania.

4. Pozytek i konieczno$c kierownictwa

Nie pomijajgc waznosci innych aspektéw kierownictwa duchowego, nalezy podkresli¢, ze w
pierwszym rzedzie jego rola jest zwigzana z ekonomig zbawienia, ktére pozostaje w relacji
do indywidualnego podmiotu. Jest to zawsze najpierw relacja "z gory", bo "Bég sam
pierwszy nas umitowat" (1 J 4,19). Cztowiek musi wiec z pokorg przyja¢ warunki Chrystusa.
Do tego aspektu nawigzuje sw. Alfons piszgc: "Gdy spowiednik dostrzeze, ze penitent zyje
bez ciezkich win, powinien dotozy¢ wszelkich staran, by go wprowadzi¢ na droge
doskonatosci i mitosci Bozej, ukazujgc, ze Bég godzien jest mitosci ponad wszystko". Nalezy
przypuszczac, ze prawda ta byla inspiracjg dla tezy o. de Guiberta: "Kierownictwo duchowe
jest zwykig i normalng droga, ktérg Bég prowadzi dusze do doskonatosci, i dlatego, gdzie
mozna, nie powinno by¢ zaniedbywane, co byloby ze szkodg zwtaszcza dla poczgtkujgcych,
choc jest korzystne i pozyteczne réwniez dla postepujgcych i pouczonych" 6.

Chociaz ta tradycyjna teza miata wielu przeciwnikow (protestantyzm, illuminizm,
amerykanizm), Kosciot zawsze podzielat jej stanowisko. Uzasadnit to autorytatywnie Leon
XIII' w encyklice Testem benevolentiae (1899):

"Wedtug ogdlnego prawa méwigcego, iz Opatrznos¢ Boza zbawia ludzi przewaznie poprzez
ludzi, prowadzi Bog powotanych do wyzszych stopni Swietosci takze poprzez ludzi. Bywa
tak, ze ci, ktérzy dgzg do doskonato$ci, wtasnie dlatego, ze idg drogg nie wydeptang przez
innych, bardziej sg narazeni na btad i dlatego bardziej niz inni potrzebujg nauczyciela i
przewodnika (...) To jest to, co stale byto praktykowane w Kosciele; to jest nauka, do ktérej
sie jednomysinie przyznajg wszyscy, ktérzy w ciggu wiekéw odznaczali sie wiedzg i
Swietoscig. Kto to odrzuca, naraza sie niewatpliwie na niebezpieczenstwo" 7.

W tej wypowiedzi papieskiej sg zawarte jeszcze inne aspekty przemawiajgce za
koniecznoscig kierownictwa. Z pozytywnych racji mozna tu podkresli¢ duze
zapotrzebowanie na pomoc w rozeznawaniu skomplikowanych czesto sytuaciji,
wynikajgcych juz to z zagrozen ztego ducha, Swiata czy pokus wewnetrznych, juz to z samej
natury zycia duchowego 8. Zaréwno te ostatnie, jak i poprzednie racje znajdujg swoje
gtebokie potwierdzenie w kryteriach zewnetrznych (Objawienie, Tradycja, Magisterium) oraz
w kryteriach wewnetrznych z dziedziny teologii, psychologii i ascetyki.

Koniecznos¢ kierownictwa narzucito tez w wielu wypadkach samo zycie. Zmieniajgce sie
epoki tworzyly pewne modele duchowosci, na przyktad poczatkowo dziewictwo stanowito
doskonaty ksztatt ideatu chrzecijanskiego jako eschatologiczna antycypacja zycia
zmartwychwstatego. Jednakze wezwanie do doskonatosci zycia chrzescijanskiego jest
powszechne i obejmuje wszystkie stany. Stagd powstato zapotrzebowanie na wielorakg
interpretacje roznych postaw zyciowych, ktéra w konsekwencji doprowadzita do powstania
licznych szkét zycia duchowego, reprezentujgcych odmienne aspekty wychowania i
kierowania 9.
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Zatrzymajmy sie jeszcze na jednej, niewatpliwie waznej sprawie. Przez poddanie sie
kierownikowi cztowiek wyzbywa sie niezaleznosci - tego najcenniejszego daru, jaki posiada.
Przez to nastepuje zasadnicze wyzwolenie z pychy i egocentryzmu, ktére czesto pokrywajg
dusze subtelnym trgdem. Nie nalezy jednak zapominac¢ o niematych niebezpieczehAstwach
tkwigcych w sytuacji zaleznosci, na ktére rowniez zwracajg uwage protestanci, majagcy
odmienng od naszej koncepcje kierownictwa - bardziej niezaleznego i opartego na
bezposredniej indywidualnej inspiracji Ducha Swietego. Przestrzegajg oni przed zjawiskiem
biernosci lub nadmiernej samokrytyki, zmierzajgcej do tak zwanego narcyzmu duchowego.

Niewtasciwe ustawienie kierownictwa duchowego moze doprowadzi¢ u podopiecznego do
infantylizmu lub tez rozbudzi¢ pewien ekshibicjonizm duchowy, przekraczajacy granice
wstydu duchowego. Moze tez wyzwoli¢ pewien woluntaryzm duchowy i wprowadzi¢ na
droge fatszywej nadprzyrodzonosci 1o0.

Wszystkie przytoczone wyzej zagrozenia nie przemawiajg wcale na niekorzys¢ kierownictwa
duchowego - s3 raczej wynikiem ztego kierownictwa. Zrédiem wielu niebezpieczenstw w tej
dziedzinie jest niejednokrotnie despotyzm kierownika narzucajgcego zbyt rygorystycznie
swojg wole i wypaczajgcego osobowos¢ podopiecznego, niekompetencja i podejmowanie
sie kierownictwa bez nalezytego doswiadczenia, prozna chwata z liczby i statusu
kierowanych oséb, marnotrawienie czasu i ciekawos¢, stabos¢ i kierowanie sie wzgledami
czysto ludzkimi, przywigzanie zbyt naturalne i swobodne, konsekwencjg czego s czesto
obustronne iluzje.

Te ostatnie fenomeny sg wyraznym symptomem kompromitujgcym konkretnego kierownika
- lecz nie samg instytucje. Zdradzajg u niego naduzycie zasad lub zbytni empiryzm,
naturalizm czy psychologizm - w sumie z gruntu fatszywy poglad na kierownictwo 11.
Wréémy wiec do obrazu prawidtowego.

[I. ANALIZA TEOLOGICZNEGO ASPEKTU KIEROWNICTWA DUCHOWEGO

Kiedy méwimy o teologii kierownictwa duchowego, chodzi o prébe ukazania tego, co Bog
mysli o kierownictwie duchowym i czego sie po nim spodziewa w swoim zbawczym dziele.
Jesli przyjrzeé sie blizej historii rozwoju instytucji kierownictwa duchowego, widaé wyraznie,
ze zawsze istniat - penetrujgcy gtebiej czy bardziej po powierzchni - nurt podchodzgcy do
instytucji kierownictwa duchowego sub ratione Dei. Moim zadaniem bedzie zobrazowanie
tego nurtu na podstawie dotychczasowych rozwazan i poddanie go bardziej wnikliwe;j
analizie, by uzyskac¢ w ten sposéb materiat dla praktyki duszpasterskie;.

1. Préba definicji kierownictwa duchowego

Podejmujac te prébe, najtatwiej bytoby przytoczy¢ kilka definicji klasycznych, by na ich
podtozu wytoni¢ jakas definicje wypadkowg. Najchetniej pozostatbym przy okresleniach
pierwotnego chrzescijanstwa (Sw. Augustyn, $w. Jan Chryzostom) czy np. $w. Alberta
Wielkiego lub $w. Tomasza z Akwinu. Bytoby to jednak zbytnim uproszczeniem, tym
bardziej, Ze definicje te juz sg wtasciwie uproszczone - nie wyrosty one bowiem na gruncie
doswiadczen dorobku historycznego, ktéry pomnozyt zakres definicji o nowe zdobycze,
zwtaszcza psychologiczne.

Z drugiej strony trudno bytoby sie ograniczy¢ do definicji z okresu "ztotego", ktére oderwaty
sie nieco od pierwotnych sformutowan, przesuwajgc punkt ciezkosci na autorytet kierownika
i pewien przesadny psychologizm, co znowu byto prostym nastepstwem odchylen
protestantéw, utrzymujgcych kierunek pneumatologiczny oderwany od spowiedzi
sakramentalnej. 12

Majgc na uwadze te dwie skrajnosci, przedstawiam najpierw definicje M. Godineza SI (+
1644), ktory méwi: "Kierownictwo duchowe i dar rozeznawania duchéw 13 jest w wigkszosci
darem wlanym. Zawiera w sobie dwa elementy: spekulatywny zwany madroscig, poznajgcy
0golne zasady funkcjonowania dobrego i ztego ducha, oraz praktyczny, oceniajacy w
spos6b dojrzaty dobro i zto i odrézniajgcy dobro wigksze od dobra mniejszego. Kierownik
bowiem ma nie tylko rozezna¢ dusze, ale réwniez nig kierowac tak, by ze zlej stata sie
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dobra, z dobrej - lepsza, z cnotliwej - doskonata. Duszom doskonatym winien pomagaé do
zdobywania pokory i pomnozenia mitosci, bo doskonatosé polega na wzroscie i
powiekszeniu mitosci".

Nieco inaczej ujmuje kierownictwo duchowe D. Schram OSB (LI 1797): "Kierownik lub mistrz
duchowy to ten, komu ktos objawia cate swoje sumienie i oddaje sie na state jego
kierownictwu (pouczeniu i animowaniu) na drodze doskonato$ci; moze nim by¢ ktokolwiek w
czasie spowiedzi lub poza nig" 14.

Obydwie definicje nie wyczerpujg w petni tresci kierownictwa, cho¢ wzajemnie sie
uzupetniajg. Ich uzupetnienie nie powinno iS¢ jednak w kierunku, w jakim poszedt Feckes 15,
poszerzajgcy definicje tylko o orientacje psychologiczng. Trzeba raczej podtrzymac
okreslenie Stierliego 16, wedtug ktérego kierownictwo duchowe jest indywidualnym
duszpasterstwem, metodycznym i regularnym, majgcym na celu chrzescijanskg
doskonatos¢ podmiotu. Tutaj w centrum zainteresowania znajduje sie cztowiek indywidualny
ze swojg jedyng i niezastgpiong osobowoscig, zyjgcy wobec planu Bozego i w Kosciele.
Chyba to wkasnie miat na mysli autor, uzywajac sformutowania "indywidualne
duszpasterstwo". Przedmiot pasterzowania - osobiste zycie chrze$cijanina - jest ujety w
perspektywie okreslonej przez pragnienie doskonatosci chrzescijanskiej. Laczy sie wiec
Scisle z ideatem swietosci chrzescijanskiej, do ktérej wszyscy ochrzczeni sg wezwani i do
ktdrej wszyscy moga dojsc. Do catosci definicji kierownictwa duchowego nalezy jeszcze
trwaty, obustronny, regularny wysitek oparty na pewnym planie.

Wiasciwie przy tej definicji mozna by pozostaé, ale wydaje mi sie, ze lepiej bedzie cofna¢ sie
jeszcze do historii, by przytoczy¢ okreslenie o. J.M. Grou Sl (I 1803), ktére, moim zdaniem
- przez swoj integralny charakter i wyrazne podkres$lenie, ze kierownictwo duchowe jest
tajemnicg wiary, tej wiary osobistej, ktéra pozwala nam zy¢ zyciem Boga dzieki
posrednictwu struktur ludzkich - jest dzi$ definicjg klasyczng: "Kierowanie duszg jest
prowadzeniem jej drogami Bozymi; to uczenie jej, jak stuchac¢ natchnieh Bozych i otwieraé
sie na nie; to podsuwanie jej sugestii zmierzajgcych do praktykowania cnoét potrzebnych w
jej aktualnej sytuaciji; to nie tylko podtrzymywanie jej w czystosci i niewinnosci, ale
pomaganie w postepie w doskonatosci. Jednym stowem - to uzycie catej swojej wiadzy w
jednym celu: aby jg podnies¢ do takiego stopnia swietosci, jaki jest przewidziany w planie
Bozym" 17.

Mozna powiedzie¢, Zze 0. Grou poszedt nie tylko po linii 0. Lallement i 0. Surin, ktérzy
wyraznie podkre$lali wage inspiracji w kierownictwie duchowym, ale ujat w swej definicji catg
tradycyjng nauke Kosciota wedtug reguty swojego mistrza, Sw. Ignacego: sentire vere in
Ecclesia. Prawdziwe kierownictwo musi respektowac dziatanie taski i tylko podgzacé jej
Sladami. Tym wiasnie rézni sie ono od pedagogiki, ktéra zajmuje sie naturalnym
ksztatceniem cztowieka 18. O tym bedzie jeszcze mowa na innym miejscu.

Z powyzszych definicji mozna wytowi¢ pewne gotowe elementy, ktére ponizej poddamy
dalszej szczegodtowej analizie. Na pojecie kierownictwa duchowego sktadajg sie wiec:
prymat Ducha Swietego i zwigzana $ciéle z planem Bozym jego intymna inspiracja,
doskonatos¢ chrzescijanska rozwijajgca sie wedtug obiektywnych swoich praw i wreszcie
dramatis personae: ojciec duchowny i duchowe dziecko. Omoéwimy po kolei wszystkie te
elementy.

2. Analiza definicji kierownictwa duchowego

A. Dominujgca rola Ducha Swietego w ksztattowaniu indywidualnej drogi cztowieka wedtug
planu Bozego

Mozna spojrzeé na "prace Ducha Swietego" w poszczegdlnej duszy ludzkiej co najmniej z
dwdch stron: od strony kierownika i od strony kierowanego. Nazwijmy pierwszy aspekt
dziataniem Ducha Swietego "z géry", drugi za$ - jego dziataniem "z dotu".

Nawigzmy jeszcze w zwigzku z aspektem "odgérnym" do wyposazenia kaptana we wiadze
swiecen i jurysdykciji, przez ktére uczestniczy w sposob szczegolny w kaptanstwie
Chrystusa. Duch Bozy, ktory "dziata az dotgd" w Kosciele (por. J 5,17) i wprowadza wcigz
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nowych ludzi do Krolestwa Bozego, ogarnia catg dziatalno$¢ kaptana. W kaptanskiej
postudze miesci sie wiec organiczna wiez wszystkich elementéw. Domena kierownictwa - w
ktérej mozna by rozgraniczy¢ pomiedzy forum internum a forum externum - tez stanowi
monolit.

Wyjasnie to szerzej na idealnym prototypie z Pisma Swietego, ktory rzuca wiele $wiatta na
nasz delikatny temat. Tym obrazem jest madros¢, o ktérej czytamy w ksiegach
sapiencjalnych Starego Testmentu, gdzie méwi sie o madrosci w dwojakim aspekcie - 0
madrosci niestworzonej i madrosci stworzonej. Istnieje madrosé odwieczna, "ktérg Pan
stworzyt jako poczatek swej mocy" (Prz 8,22), i jest mgdros¢ stworzona, sapientia creata
(logos spermatikos), wyrazajaca sie poprzez historie zbawienia w zyciu kroléw, prorokéw i
Swietych. Te dwa nurty madrosci majg jedno wspdlne zrodito: Madrosé i Mitos¢ ptyngca z
tona Tréjcy Przenajswietsze;.

Chrystus Pan jest ideatem duszpasterza i kierownika duchowego (czyli pasterza
pojedynczych dusz). To On pozostaje tym pierwszym Postugujgcym (Minister primarius),
ktéry nie tylko dziata ex opere operato przy sprawowaniu przez kaptana poszczegélnych
sakramentow, ale dziata przez kaptana we wszystkich jego czynnosciach.

To wprowadzenie zmierzato do tego, aby przypomnie¢ fakty znane i na ich podstawie teze
znang, ale w kierownictwie duchowym nie doceniang, ktéra bezposrednio wptywa na styl
dziatania. W stylu, w jakim dziata Madro$¢ przedwieczna, kierownik ma odczyta¢ program
swojej pracy, w ktérego $wietle przekona sie, ze to wtasnie Duchowi Swietemu Bég zlecit
kierownictwo. Mozna parafrazowac¢ w tym kierunku tekst 2 Tm 3,16: "Wszelkie Pismo od
Boga natchnione jest i pozyteczne do nauczania, do przekonywania, do poprawiania, do
ksztatcenia w sprawiedliwosci - aby cziowiek Bozy byt doskonaty, przysposobiony do
kazdego dobrego czynu" 19.

W osobie kierownika ma sie objawi¢ Duch - rozumny, swiety, jedyny, wieloraki, subtelny,
raczy, przenikliwy, nieskalany, jasny, niecierpietliwy, mitujacy dobro, bystry,
niepowstrzymany, dobroczynny, ludzki (Mdr 7,22-23) - bo takie sg predykaty Madrosci
odwiecznej, ktérymi dzieli sie¢ ze swoimi Mediator Dei et hominum, Chrystus Jesus.

Cata klasyczna tradycja teoretykdéw i praktykéw kierownictwa duchowego rozumiata swojg
odpowiedzialno$¢ na tym odcinku w ten sposéb. Mozna przytaczaé na to wiele dowodow z
pism sw. Jana od Krzyza, $w. Teresy, Bossueta, Libermana, Lipperta, Kozminskiego czy
wreszcie Marmiona. Czesto spotykamy sie u nich z takim zdaniem: "Moja rola w
kierownictwie ogranicza sie tylko do modlitwy za was" 20.

Tego rodzaju sformutowanie moze budzi¢ uzasadnione obawy, a co najmniej pewne
nieporozumienia 21. Kosciét zawsze o tym wiedziat, a mimo to nie chciat odej$¢ od swojej
centralnej mysli. Stwierdzenie mozliwosci pewnych zagrozen zmobilizowato go jedynie do
wypracowania juz w fonie instytucji kierownictwa duchowego pewnych metod, ktére by
uchronity ludzi od niebezpieczenstwa heretyckiego illuminizmu i dopomogty do uzyskania
mozliwego optimum. Nie zamykajgc drogi inspiracji, Kosciot przez kierownictwo kontroluje jg
tylko i bada jej autentycznos¢ z pomoca autorytetu Magisterium. Metodg tg jest znana juz
dawno w Kosciele diakrisis, discretio spirituum, czyli metoda rezeznawania duchéw.

Discretio spirituum

Bogate zrédta do diakriseis pneumaton mamy juz w Pismie swietym, zwtaszcza w teologii
sw. Pawia i $w. Jana, ktéry zaleca przetozonym Kosciota, aby badali duchy, czy sg z Boga
(1J 4,1). Sw. Pawet zebrat kryteria rozeznawania duchéw w Listach do Galatéw i Koryntian.
Charyzmatyczne rozeznawanie duchéw byto fundamentem kierownictwa duchowego w
starozytnym Kosciele Wschodnim. Literatura Sredniowieczna nie jest zbyt obfita.
Klasycznym teoretykiem discretionis jest dopiero sw. Ignacy, twérca wyspecjalizowanej w tej
dziedzinie szkoty jezuickiej. Doskonate opracowanie zasad ignacjanskich dat o. J. de
Guibert S| w swojej Theologia spiritualis. Punktem wyjscia do omawiania tego zagadnienia
niechaj bedzie przypomnienie definicji, ktérg podaje za D. Schramem OSB: "Rozeznanie
duchowe jest pewnym rodzajem sadu, dzieki ktéremu cztowiek prawidtowo rozréznia
pomiedzy réznymi poruszeniami, co do ktérych moze mie¢ watpliwosé, od jakiego ducha
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pochodzg - dobrego czy ztego" 22.

Przedmiotem rozeznawania bedg wiec juz to stany mistyczne, jak kontemplacja, juz to
fenomeny paramistyczne, jak objawienia, wizje, oraz Swiatta wewnetrzne, pociechy lub
oschtosci. Na tym odcinku kierownik musi by¢ réwniez obeznany z psychologig, a czasem i
z psychiatrig 23.

Jak widaé z powyzszego, praktyczne rozwigzywanie przypadkow z tej dziedziny musi
ostatecznie przejsé w kierownictwo. Analogicznie mozna moéwié¢ o formowaniu sumienia w
ptaszczyznie moralnej, zwigzanej w wptywami pedagogiki. Discretio postuluje w jakis
sposob znajomos¢ regut uksztattowanych przez Tradycje Kosciota oraz nieodzowng w tych
przypadkach nadprzyrodzong roztropnos¢ - nie dziwimy sie starozytnym, kiedy mowig o
charyzmatycznych darach potrzebnych do prawdziwego rozeznania.

Nie chce zatrzymywac sie dtuzej nad analizg tej tak waznej dziedziny, bo nalezy ona juz
raczej do porzadku praktycznego - chce tylko podkresli¢, ze kierownictwo duchowe
pozostaje w Scistej zaleznosci i zwigzku z teologig zycia wewnetrznego. Warto na tym
miejscu przypomnie¢ zdanie $w. Jana od Krzyza: "Niektérzy spowiednicy i ojcowie
duchowni, nie majgc Swiatta ani doswiadczenia na tych drogach, raczej przeszkadzajg i
utrudniajg droge duszom niz je wspomagajg. Sg oni podobni do budowniczych wiezy Babel,
ktérzy zamiast podawa¢ odpowiedni materiat, nie rozumiejgc sie wzajemnie, podawali inny
niz trzeba byto i tak nic nie zdziatali" 24.

Tak w bardzo ogélnych zarysach przedstawia sie owa "odgérna praca Ducha Swietego”. Jej
podmiotem jest kierowany - kierownictwo to jednak zalezy w duzej mierze od
instrumentalnej postugi kierownika i jego zaawansowania w sprawach Ducha, ktore o wiele
przewyzsza cenny na pfaszczyznie pedagogicznej dar "wczuwania sie", nazywany przez
fenomenologiczng szkote okresleniem Einflihlung.

Nurt "oddolny" jest nie mniej wazny. Okreslenie "oddolno$¢" ma na celu zwrécenie uwagi na
odpowiedzialno$¢ kierowanego wobec inspiracji Ducha Swietego i zajecie w stosunku do
tego faktu odpowiedniego stanowiska. Postawe "oddolng" mozemy nazwac pojetnoscia
wobec spraw Ducha Swietego lub ulegtoécig Duchowi Swietemu.

Docilitas

Omauwiajgc zagadnienie docilitatis, trzeba koniecznie nawigza¢ na wstepie do wydarzenia,
ktére byto promulgacjg Nowego Przymierza, gwarantujgcego asystencje Ducha
Chrystusowego w Kosciele, tak wobec spotecznosci, jak i wobec poszczegdinych oséb. Od
momentu Zestania Ducha Swietego mozemy méwié wyraznie o mozliwosci otwierania sie na
sprawy Ducha. Co ten termin oznacza?

Czytajgc Summe Teologiczng $w. Tomasza w zwigzku z cnotg roztropnosci (l11-11, 49, 3) na
trzecim miejscu posréd wyliczanych cech istotnych (partes quasi integrantes) spotykamy
otwarto$¢ na nauke, docilitas, ktéra pomaga by¢ ulegtym wobec przekazywanej wiedzy (ut
aliquis sit bene disciplinae susceptivus). W zyciu wewnetrznym owa ulegto$¢, susceptivitas,
ma okazywac sie wobec Ducha Swietego, nauki Kosciota lub kierownika duszy 25. Odno$nie
do tej kwestii Sw. Tomasz, obawiajgc sie prawdopodobnie jakich$ zagrozen z pogranicza
infantylizmu duchowego, przypomina koniecznos¢ posiadania obok otwartosci na nauke
takze innej cnoty, okreslonej przez niego mianem solertia: "Tak jak otwarto$¢ na nauke
(docilitas) polega na tym, zeby cztowiek byt dobrze usposobiony do przyjmowania stusznej
opini od innych ludzi, tak trzezwos¢ ducha (solertia) polega na tym, aby cztowiek byt dobrze
usposobiony do tego, by przyjmowat stuszng ocene sam z siebie" 26.

Jesli chodzi o docilitas wobec Ducha Swietego, to nie ma obawy, aby byé zbytnio (per
excessum) postusznym Duchowi Swietemu; owe uwagi o trzezwoéci duchowej wynikajg
raczej z istnienia niekompetentnych kierownikéw. Pewne wypaczenia w zyciu wewnetrznym
nie sg nigdy nastepstwem przesadnej ulegto$ci Duchowi Swietemu, ale sg czesto znakiem
nie do$¢ wiernego postuszenstwa, czyli zaniedbaniem przez brak (per defectum). Docilitas
wobec Ducha Swietego nie objawia sie bowiem nigdy w same;j tylko sferze intelektualnej.


http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/12/10przyp.htm
http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/12/10przyp.htm
http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/12/10przyp.htm
http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/12/10przyp.htm
http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/12/10przyp.htm

Nie mamy otwiera¢ sie na sama tylko wiedze, ale na kierowanie, ktdre prowadzi do mitosci
27.

Chodzi wiec o to, by kierownictwo duchowe pomogto kierowanemu w habitualnym otwarciu
sie na inspiracje Ducha Swietego. Kierownik ma za zadanie uksztattowaé¢ podmiot nie w
kierunku ulegtosci wobec swoich nauk, ale wrazliwosci na natchnienia, ktdre objawiajg sie
przez nadprzyrodzong roztropnos$¢. Ona zas pomaga w petnym rozwoju osobowosci "do
miary wielkos$ci wedtug Petni Chrystusa” (Ef 4,13) 28. Kierownik, ktéry tego nie zrobit, nie
nauczyt niczego. Dusze chodzace za kierownikiem, a po jego odejsciu niepocieszone w
rozpaczy, sg gorzkimi owocami niekompetencji kierownika. W. Faber méwit: "Kierownik
duchowy nie jest fabrykantem sumien. Nie ma on nigdy prawa zajg¢ w sumieniu
kierowanego tego miejsca, ktére jest wtasnoscig Ducha Swietego". Przytoczmy jeszcze
jedno zdanie ojca R. Plusa: "Celem kierownictwa jest nauczy¢ obchodzi¢ sie bez
kierownictwa" 29.

Tutaj dochodzimy do zagadnienia bardzo delikatnego, ktére ma pozory dylematu i czesto
jest miejscem bolesnej tragedii, a czasem i kleski niejednego kierownika: z jednej strony
swiadomos¢ swojego ograniczenia i prawie catkowitej nieuzytecznosci oraz respekt wobec
dziatania Bozego - z drugiej za$s strony swiadomos¢ odpowiedzialnosci za tego duchowego
Robinsona, ktoéry prosi o pomoc.

W tym miejscu trzeba umie¢ siegnaé do najgtebszej prawdy naszej wiary, ktéra nas uczy o
jednosci Ducha Swietego z Ko$ciotem. Rozeznanie niewidzialnego kierownictwa Ducha
Swietego, tak w cudzym, jak i we wiasnym zyciu, wynika ze znajomosci ducha Kosciota,
owego: sentire vere in Ecclesia. Aby moc kierowac w sposob pewny innymi, trzeba najpierw
samemu poddac sie pod widzialne kierownictwo Kosciota, rozumie¢ jego instrukcje, uwagi i
mie¢ sumienie wyczulone na jego nauke. Trzeba mie¢ "zmyst Kosciota", to znaczy siega¢ do
zrodet solliciter, frequenter et reverenter. A moze lepiej: "by¢ przy zrédiach”.

Ponadto nalezy "zy¢ Kosciotem", to znaczy samemu "chodzi¢ w mocy Ducha, ktory przenika
wszystko" (1 Kor 2,10). Trzeba wiec prowadzi¢ gtebokie zycie wewnetrzne - ktére zawsze
idzie w parze ze szczeg6lnymi wptywami Ducha Swietego, objawiajgcego sie przez
wielorakie dary. Inspiracja "odgoérna" zalezy od cech kierownika. Domaga sie od niego
uczestnictwa w madrosci niestworzonej, nie tylko instrumentalnego, ale réwniez
doswiadczalnego 30.

Oprécz przekonania o prymacie Ducha Swietego w kierownictwie duchowym i praktycznego
doswiadczenia kierownik musi jeszcze mie¢ doskonate rozeznanie trudnej dziedziny
dotyczacej doskonatosci chrzescijanskiej, co jest $cisle zwigzane z jego dotychczasowa
formacjg 31.

Poniewaz zagadnienia te nie nalezg scisle do omawianego tematu, porusze tylko te
momenty, ktére bedg nieodzowne dla dalszych rozwazanh.

B. Istota i obiektywne prawa wzrostu doskonatoSci chrzescijariskiej

Mowigc o doskonatosci, uswigeceniu czy Swietosci, musi sie mie¢ za sobg w pierwszym
rzedzie rozwigzany problem sensu istnienia, wigzacy sie na terenie swiatopogladu
katolickiego z tak zwanym chrzescijanskim egzystencjonalizmem. Trzeba widzie¢
perspektywy, jakie daje ewangeliczna moralnos$¢, a ponadto przekroczy¢ psychologiczny
krag zwigzany z zagadnieniami ksztatcenia charakteru czy osobowosci.

Swieto$¢ zawiera w sobie integralno$¢ ideatu (ex integra causa), a "u$wiecenie" wigze sie
nierozerwalnie z metodg dgzenia do swietosci nie poprzez jakies$ probne eksperymenty, ale
poprzez system odpowiednich srodkéw. Stad koniecznos¢ oparcia sie na bazie Pisma
Swietego, Tradycji, nauki nieomylnego autorytetu Kosciota i powadze teologow.

Ideat Kosciofa, sformutowany w okreslonym modelu doskonatosci, jest wigc niezmienny w
swej strukturze ontologicznej i w tresci moralnej. Swiety Kosciota jest dzietem Boga (1 Tes
5, 23), a "uswiecenie" dokonuje sie mocg Ducha Parakleta, Uswieciciela, przez
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posrednictwo Chrystusa (1 Kor 1, 30), zwtaszcza przez zastugi Jego Smierci krzyzowe;.
Uczestnictwo w tym uswieceniu rozpoczyna sie przez wiare i sakramenty wtajemniczenia
chrzescijanskiego (chrzest, bierzmowanie, Eucharystie), poprzez ktére Chrystus
zamieszkuje w cztowieku (1 Kor 6,11.15.19; Rz 15,16).

t aska uswiecajgca postuluje przemiane obyczajéw (metanoia) - jezeli bowiem "Swiety"
mieszka w duszy ochrzczonego, nalezy dusze oczyszczaé. Swietosé - to wrasnie przede
wszystkim oczyszczenie: "czystos¢ to warunek konieczny do zapodmiotowienia sie Boga w
cztowieku" 32 ("btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladaé¢ bedg" - Mt 5,8).
Obecno$é mistyczna "Swietego" zobowigzuje do zycia doskonatego, polegajgcego na
mitosci bez brakéw, rozwinietej do miary wielkosci wedtug Petni Chrystusa 33. W
ostatecznym wyrazie "Swietosc¢" dysponuje cztowieka przez czystosé i dobre czyny do kultu
Bozego 34, poniewaz cztowiek jest stworzony po to, aby oddawac czes¢ Bogu. To rowniez
bedzie wypetnieniem jego celu ostatecznego i w tym znajdzie swoje najwyzsze szczescie.
W liturgii kosmicznej, w Nowym Jeruzalem nastgpi kres catej historii: zjednoczenie na nhowo
odkupionej ludzkosci w Chrystusie jako Glowie (rekapitulacja, anakefalaiosis - Ef 1,10).

Powyzszy model, zbudowany na autorytecie Objawienia i poparty Tradycjg, jest niezmienny
i nie podlega dyskusjom. Jednak dojscie do niego moze dokonywac sie réznymi drogami i
na rozne sposoby. Kazda niemal epoka zaleznie od wielu czynnikow tworzyta swoj styl
dazenia do doskonatosci. Stad wiasnie wielos¢ duchowosci w Kosciele. Nie tworzyty sie one
spontanicznie, i choé¢ nieraz zaczynaty nowg epoke, zawsze tkwity w ciggtym nurcie Tradyciji
i miaty u swych poczatkow wielki autorytet teologiczny lub, czesciej, potezny wptyw zywego
Swietego.

W zwigzku z tym méwi sie o réznorodnych szkotach duchowych: benedyktynskiej,
franciszkanskiej, dominikanskiej, ignacjanskiej, o duchowosci Karmelu, duchowosci
kardynata de Bérulle, $w. Franciszka Salezego 35. Dzisiaj coraz czesciej styszy sie o
specjalnej "duchowos$ci zaangazowania", ktéra przetamata wielowiekowy styl "duchowosci
oderwania". Méwi sie o niej w odniesieniu do duchowienstwa diecezjalnego, do cztonkéw
instytutéw swieckich, a takze w odniesieniu do szerokiej rzeszy ludzi swieckich.

W swej ontologicznej tresci i moralnym profilu nie rézni si¢ ona niczym od klasycznego
modelu ewangelicznego - réznica lezy jedynie w $rodkach realizacji i w zasadach formaciji.
Poniewaz jeszcze dzisiaj ta najnowsza droga jest w swych drugorzednych elementach na
etapie tworzenia i realizacji, stata sie obecnie przedmiotem zywych dyskusji i
najrézniejszych propozyciji.

O. Y. Congar w swojej obszernej i wiasciwie pierwszej wyczerpujgcej prébie teologii laikatu,
czyli "duchowo$ci w swiecie, ale nie ze $wiata", podaje zasadnicze elementy tej tak zwanej
"zaangazowanej duchowosci". Wigze tutaj harmonijnie vetera et nova. Siega bowiem do
istotnej bazy, ktérg tworzy wola Boza, wola Mitosci, wyrazajgca sie w woli Chrystusa
Kaptana. Odczytanie i przyjecie powotania, odpowiedz na te wole przez dar zycia - rodzi
stuzbe. Stuzba ta prowadzi cziowieka w Swiat drogg indywidualnego powotania, ale nie jak
turyste czy beztroskiego pielgrzyma, lecz jako cztonka Bozej rodziny odpowiedzialnego za
cato$é dzieta Ojca, Syna i Ducha Swietego. To jest wianie owo zaangazowanie, ktére jest
znakiem dojrzatosci. Czlowiek zaangazowany bierze dzieto w swoje rece, osgdza wszelkie
sytuacje i dokonuje wyboru wedtug woli Ojca z mitoScig posunietg az do ofiary. W
odpowiedzialnej realizacji swojego powotania dotyka oczyszczajgcej mocy Krzyza, co jest
wiasnie uswiecajgcym zdgzaniem ku doskonato$ci 3e.

Z kolei wypada nam sie zajg¢ wychowawcg i wychowankiem.
C. Dramatis personae

Wyzej wyodrebnilismy juz jasno dwa wzajemnie sie uzupetniajgce pola kompetencii:
discretio spirituum jako dziatanie Ducha Bozego "z gory" i docilitas jako dziatanie tego
samego Ducha "z dotu". Podziat ten wynika z naturalnej struktury kierownictwa duchowego.
W prace te bowiem jest zaangazowany ojciec duchowny i jego duchowe dziecko. Na
obydwu stronach cigzg pewne obowigzki i obie muszg posiada¢ odpowiednie kwalifikacje.
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Ojciec duchowny

Nie chodzi mi w tej chwili o formowanie traktatu na temat osobowosci kierownika
duchowego - podaje tylko kilka luznych uwag, ktére nasunety mi sie w trakcie omawiania
ostatnich zagadnien. Nie mysle rowniez o mozliwosci nakreslenia jakiejs idealnej
osobowosci kierownika, bo takiej nie ma. Z drugiej strony, stale wzrasta zapotrzebowanie na
wytrawnych kierownikéw nawet o konkretnym specjalistycznym przygotowaniu.

Reasumujac - ojcowie duchowni powinni by¢:

- Swiadkami $wietosci Boga, ktérzy dzielg sie z ludzmi doswiadczeniami Tradycji w
dziedzinie wtajemniczania w madro$¢ planu Bozego,

- gwarantami ortodoksji nauki i jej zgodnosci z duchem Ewangelii,

- W swojej stuzebnej roli majg reprezentowaé obecnosc¢ Kosciota wobec swoich dzieci.

Od strony metodycznej mozna stwierdzi¢, ze kierownik duchowy powinien oswiecac,
wzmacnia¢ i kontrolowaé 37, jak réwniez czuwac, pokazywacé i udoskonalaé 38 czy wreszcie
nauczac i by¢ podporg moralng 39. Wysokie wymagania okreslajgce w konkretny sposob
kompetencje kierownika postuluja:

Z cech przyrodzonych:

- wiedze, zwtaszcza teologiczng i to pojmowang wedtug okreslenia 0. Marmiona OSB - ktéry
mowit, ze teologia jest przeobrazaniem sig, przemienianiem wiary w modlitwe - a przy tym
wiedze z dziedziny nauk szczegdtowych, zwlaszcza psychologii,

- dyskrecje i statos¢ ojcowska,

- bezinteresowng wielkodusznosé,

- zyczliwg cierpliwosc¢ - dobry ogrodnik wie, czym jest deszcz i stonce dla rosngcego zboza,
jego duchowego dziecka; wie, ze zniwa sg owocem czasu swego, czas bowiem jest tez
jednym z elementow, ktérymi postuguje sie Bég oprocz posrednictwa ludzi,

- roztropnosc¢,

- doswiadczenie - prawda realna do przyjecia hic et nunc, zywa i przezyta - fidélité au réel

Z cech nadprzyrodzonych:

- modlitwe rozumiang w ujeciu o. Ravignana, o ktérym méwiono, ze kierownictwo byto dla
niego przedtuzeniem modlitwy,

- dojrzato$¢ duchows, tgczaca sie Scisle z:

- mito$cig nadprzyrodzong: kto kocha, ten zrozumie; kto mituje dusze, ten potrafi nimi
kierowac¢ (Stuga Bozy ks. Aleksander Zychlinski).

Kompetencje i obowigzki wobec sytuacji szczegdtowych nalezg juz do praktycznej czesci.
Klasyfikacja bedzie tu przebiegaé rozmaicie: badz to wedtug wieku, bgdz wedtug
klasycznego podziatu na poczatkujgcych, postepujgcych i doskonatych czy wreszcie wedtug
stanu lub zawodu, jak to dzi$ postuluje duszpasterstwo specjalistyczne. Osobng dziedzine
stanowi¢ bedg przypadki w pewien sposdéb skrajne: odchylenia per defectum - wszelkiego
rodzaju nerwice i psychozy, odchylenia per excessum - iluzje i wreszcie najtrudniejsze
przypadki przekraczajgce przecietnos¢: fenomeny mistyczne i paramistyczne 4o.

Dziecko duchowe

Postawa dziecka duchowego w stosunku do jego ojca powinna by¢ oparta na nastepujgcych
elementach nadprzyrodzonych i naturalnych:

- nadprzyrodzony stosunek wyptywajgcy z ducha wiary, ze kaptan, kierownik zastepuje
Chrystusa (gerit vicem Christi), z czym tgczy sie zarliwa modlitwa za kierownika,

- zaufanie i lojalna szczeros$¢, przejawiajgca sie w dzieciecej ufnosci, z czym tgczy sie
gteboki szacunek i gotowos¢, ktéra w ptaszczyznie naturalnej jest analogiczna do docilitas,
- postuszenstwo, niekiedy nawet poparte slubem, cho¢ na ten ostatni mozna pozwoli¢ tylko
w wyjatkowych wypadkach;

- przytoczmy jeszcze za Godinezem i Schramem ceche nastepujgca: tak zwang zdatnosé
naturalng, capacitas naturalis (ktérg okresla sie inaczej "fiat" naturale) i zdatnos¢
nadprzyrodzong, capacitas supranaturalis 41 - ktére kierujg juz uwage na dziedzine Scisle
praktyczna.
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Konczac ten rozdziat na temat analizy teologicznego aspektu kierownictwa duchowego,
powréémy jeszcze do jego istotnych akcentéw. UkazaliSmy dominujgcg role Ducha
Swietego w ksztattowaniu indywidualnej drogi cztowieka wedtug planu Bozego Ducha
objawiajgcego sie w fenomenach discretionis spirituum i docilitatis, nastepnie zwréciliSmy
uwage na istote i obiektywne prawa wzrostu doskonatosci chrzescijanskiej, wreszcie kilka
zdan poswieciliSmy osobom dramatu - ojcu duchownemu i jego duchowym dzieciom.
Obecnie, majac juz za sobg doktadne precyzacje semantyczne, w dalszym ciggu rozwazan
podejmiemy zagadnienie niezmiernej wagi, nad wyraz trudne i bardzo perspektywiczne a do
tego po wielu wiekach podejmowane na nowo, dlatego réwniez dyskusyjne.

. 0S REINICJACJI - KIEROWNICTWO DUCHOWE | JEGO PERSPEKTYWY W
SWIETLE ROZWIJAJACEJ SIE TEOLOGII KOSCIOtA

Jak duszpasterstwo katechumenalne (inicjacja) nie moze by¢ aneksem do duszpasterstwa
0golnego, lecz w mysl zalecen teologii pasterskiej po Soborze Watykanskim Il winno byé
gtdwnym zadaniem ewangelizacyjnym, osig duszpasterstwa, tak tez kierownictwo duchowe
zajmuje centralne miejsce w procesie reinicjacji, czyli w przekazie wiary tym, ktorzy juz
przyjeli sakramenty wtajemniczenia chrzescijahskiego, ale nie zostali pouczeni o wierze, ani
nie zmienili swojego sposobu postepowania 42) - bo nie nawrécili sie.

1. Kierownik duchowy - przewodnik na drodze nawrdcenia, $wiadek wiary i Zycia Kosciota

Metanoia wiec, conversio, przemiana osoby jest sprawg istotng dla procesu wtajemniczenia,
inicjacji, ale tez dla procesu ponownego rozpoczecia zycia z wiary. Pascha, przejscie,
wskazuje na droge i proces pokonywania drogi. Bez przewodnika, bez nauczyciela i mistrza
inicjacji - znajgcego nauke Chrystusa i Kosciota, a do tego $wiadka Tradycji Kosciota
uwiarygodnionej przez wierno$¢ Magisterium - duchowa przemiana jest niemozliwa.

Osoba nauczyciela, mistrza jest wiec mocno zwigzana z osobg wtajemniczanego, jak tez z
0sobg rozpoczynajgcego proces nawrocenia przez dialog. Nauczyciel, mistrz, kierownik
duchowy czy towarzysz drogi musi przede wszystkim mie¢ ostrg swiadomosg¢, ze nie jest on
swiadkiem swojej wiasnej wiary ani swojego sposobu bycia chrzescijaninem. On jest przede
wszystkim $wiadkiem wiary i zycia Kosciota. | ma by¢ $wiadkiem zycia w bliskosci z
Chrystusem. Sw. Pawet méwit: per Evangelium ego vos genui (1 Kor 4,15). | méwit tez:
charitas Christi urget me - mitos¢ Chrystusa przynagla mnie (2 Kor 5,14). Czut w sobie
wewnetrznego Mistrza, ktéry jako Nauczyciel naucza, jako Mystagog wtajemnicza, jako
Pasterz prowadzi.

Kierownik duchowy tez chce wejs¢ w sytuacje mistrza wewnetrznego: przekazuje wiare,
przekazuje nadzieje, przekazuje mitos¢ i przekazujgc oczekuje postawy otwartej, dobrej
woli, dzieki czemu moze zrodzi¢ sie owocna wspotpraca. Oczywiscie, to ma swoje daleko
idgce konsekwencje, na podobienstwo kot koncentrycznych. Nie od razu wchodzi sie w te
problemy, o ktérych tutaj méwie. Czasem wszystko zaczyna sie od pochylenia sie nad
gtowg dziecka i dotkniecia mitosci.

A wiec, potrzebna wspodtpraca. Nauczyciel, mystagog, pasterz pragngc wypetnié w
autentyczny sposdb funkcje kierownika duchowego winien by¢ zwigzany ze wspélnotg
(wtasnie o tym bedzie szerzej méwit w drugim referacie Ksigdz Arcybiskup Zimon),
poniewaz w reinicjacji jest konieczne spotkanie cor ad cor, ale jest tez miejsce na spotkanie
cztowieka ze wspdlnotg. Korelatem Boga nie jest jednostka - a raczej jest nim jednostka
jako zywa komérka wspolnoty. Korelatem Boga dziatajgcego przez Chrystusa jest Kosciot -
Christus et Ecclesia una mystica persona (Sw. Tomasz z Akwinu).

2. Niektore zasady kierownictwa duchowego w reinicjacji

Mozna teraz, majgc te doprecyzowania, pojs¢ o krok dalej i powiedzie¢ kilka zdan o tym,
jakie sg zasady kierownictwa duchowego w reinicjacji 43. Prosze zauwazy¢, jak juz réznicuje
sie zagadnienie, jesli rozroznimy wiek, stopien wtajemniczenia, dojrzatos¢ wiary, nadziei i
mitosci u cztowieka, ktbremu mamy pomaéc. Trzeba strzec sie bardzo stereotypdw i trzeba,
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majgc bogatg wiedze, umieé jg w elastyczny i adekwatny sposob przekazywaé temu
konkretnemu cztowiekowi.

Majac te sSwiadomos$¢, mozna zapytac: jak trzeba w procesie reinicjacji pracowac¢, co nalezy
czyni¢? Jest tu kilka znanych zasad, ktére zebrane razem ukazg moze bardziej petny obraz.

A. Spotkanie - relacja - dialog

Przede wszystkim musi doj$¢ do spotkania. "Nauczycielu - gdzie mieszkasz? Chodzcie, a
zobaczycie" (J 1,38-39); "Co chcesz, bym ci uczynit?" (Mk 10,50). A wiec musi w spotkaniu
dojs¢ do momentu, kiedy dziecko duchowe, cztowiek, ktérym sie mamy zaopiekowac,
dojrzeje do tego, ze sformutuje prosbe o wspolne dziatanie, ze bedzie prosit o to, aby poméc
mu w drodze.

Prosze zauwazy¢, ze nalezatoby caty referat wygtosi¢ na temat: jak do tego dojs¢?
Pamietam, ze rozmawiatem kiedys z ksiedzem z Petersburga, ktéry méwit: was interesuje
to, jak doprowadzi¢ do tego, zeby on rozpoczat formacje, a u nas problemem numer jeden
jest, jak w ogéle dotrze¢ do cztowieka, z ktérym mozna by zaczgé rozmawiac!

Druga sprawa: wejscie w relacje. llez to razy méwi sie, ze pasterz winien zna¢ swoje owce
po imieniu (J 10,3). Spotkanie osobiste, cor ad cor, interpersonalne - ale réwnoczesnie
préba spotkania tego cztowieka z grupg towarzyszacg. W kazdym katechumenacie, w
kazdej parafii powinna by¢ zorganizowana elita, grupa, ktéra przyjmie nowo nawréconego
cztowieka. To jest jedno z powazniejszych zagadnien katechumenatu, kiedy cztowieka sie
doprowadza do chrztu: i co dalej? Gdzie go wcieli¢, gdzie jest zywy Kosciot? Te pytania sg
bardzo uzasadnione, bo zostawi¢ go samego sobie to znaczy wystawic¢ go na ciezkg prébe.
Chodzi zatem o spotkanie cztowieka i wprowadzenie go do zgromadzenia liturgicznego, a
takze do innych gremioéw. To zagadnienie jest bardzo powazne i bardzo trudne.

Bardzo sie ciesze, ze wczoraj Ksigdz Profesor Czerwik te rzecz tak wyakcentowat. W
naszych parafiach nie ma organicznych wiezi. Byly Swiadomie niszczone przez lata
zniewolenia. To, ze dzisiaj z trudem odradzamy niszczone przez lata organizacje i
wspolnoty, to ze tworzg sie ruchy eklezjalne, to znak czasu, ktéry nam utatwi cigg dalszy
pracy nad ludzmi, ktérzy ponownie wchodzg na rzetelng i odpowiedzialng droge wiary.
Po trzecie: wejscie w dialog i podjecie pracy nad sobg. Poméc cztowiekowi rozwing¢
umiejetnos¢ stuchania - zeby stuchanie przemieniat w styszenie. Coz z tego, ze stuchaja,
kiedy nie styszg! llez to razy kazdy z nas, gtoszgc stowo, chciatby podej$¢ do obecnych i
powiedzie¢: stuchasz - ale czy styszysz? Pomdc naby¢ umiejetno$¢ wyrazania sie,
formutowania pytan. Nawet w naszych sympozjalnych spotkaniach, kiedy przychodzi do
dyskusiji, widaé, ze najchetniej wszyscy stuchajg i za chwile kto$ znowu wychodzi i
monologuje, i nie mozna nawigzac¢ kontaktu, bo czesto ludzie majg swoje stereotypy
mys$lowe, swoje putapy problemowe - i tak to idzie z trudem. Dopiero ekipa bardzo zgrana
wewnetrznie, ekipa rozumiejgca sytuacje, ekipa rozumiejgca problem staje sie wspdlnotg
dynamicznie pracujgcg i wspétpracujgca. Trzeba tych ludzi do tego formowac i
wychowywac.

B. Nauczyc¢ zaprogramowanej pracy nad sobg

Wtedy wreszcie mozna wprowadzi¢ cztowieka w odpowiedzialne podjecie procesu, ktéry
nazywamy pracg nad sobg, gdzie doprowadza sie go do konfrontacji miedzy faska a
grzechem, zgodnie z tym, co wypowiedziat na chrzcie: "wyrzekam sie - wierze". | cztowiek
coraz bardziej poznaje swoje "skad" (arche) i swoje "dokad" (telos), poznaje sens istnienia i
zaczyna wierzy¢ w sposoéb dojrzaty i odpowiedzialny.

Nie chce tutaj wchodzi¢ (bo czas ucieka) w problematyke, ktérg trzeba poruszy¢ i w
katechumenacie, i w reinicjacji. Rozwija sie ona wedtug pewnej zasady ewolucji. Jak
konkretnie - teza za tezg - do tego cziowieka dochodzi¢? Problem bardzo delikatny i
subtelny - tu okazuje sie talent pedagogiczny kierownika duchowego, to, czy umie ustalone
zasady zastosowac¢ w kazdym poszczegdlnym przypadku, czy tez nie. Czasem teza
dziesigta moze by¢ na drugim miejscu, a pierwsza teza musi by¢ przesunieta, poniewaz ten
cztowiek wie cos inaczej lub w ogéle nic nie wie. Oto problem programu, ktéry stosuje sie w



kierownictwie duchowym i konfesjonale.

W konfesjonale takze musi by¢ pewien schemat, nie tylko sama spontaniczno$¢. Rekolekcje
zamkniete dajg cztowiekowi program - i rekolekcje muszg by¢ przepracowane pod katem
programu, ktory cztowiek wprowadza pozniej w zycie przez caty rok, a kazda spowiedz ma
by¢ dopowiedzeniem konfrontacyjnym do rekolekcji, ktére pomaga w pojsciu o krok dale;j.

C. Wtajemniczac w ars celebrandi - wprowadzac na droge pokuty i ofiary, z ktorej jest
Swiatto i moc

Wreszcie sprawa czwarta: wprowadzenie w uczestnictwo w Liturgie swietg. Tu chodzi nie
tylko o "przygotowanie Liturgii", jak mowimy najczesciej. To sprawa bardzo wazna i bolgca
bardzo. Celebratio bowiem to ztaczenie Wieczernikowego Znaku z rzeczywistoscig Golgoty.
Czasem ludzie sie dziwig, ze kto$ uderzy w stét i zawota: nie rébcie ze sSwiatyni Paniskiej
targowiska! Bo sg tacy, ktérzy zyjg tylko naskérkiem i nie wiedzg, ze za obrzedem
Wieczernika jest Golgota. Trzeba bardzo ostroznie chodzi¢ koto $wietych czynnosci, bo
celebratio to jest ztgczenie przez wiare dwoch brzegdw: ziemi i nieba. | w tej przestrzeni nie
jest fatwo sie poruszaé. Dlatego Eucharystia jest potgczona zawsze z sakramentem
pojednania i pokuty - co na Zachodzie, niestety, w tej chwili zanika. Sa tutaj ksieza, ktorzy
majg doswiadczenie z Kosciotéw zachodnich, gdzie nie widac potgczenia ducha pokuty z
duchem dziekczynienia, walki z grzechem - z pracg, ze wspoipraca z taskg. Gdzie tworzy
sie niepetny obraz Liturgii.

Trzeba tez widzie¢ wiasciwe relacje miedzy Liturgig sensu stricto a paraliturgig - dewocyjne
nabozenstwa narzucane na system sprawowania Liturgii, ktéra ma odstoni¢ misterium
krzyza i Golgoty, oraz réznorakie formy inkulturacji czesto odchodzg od tego misterium. A
przeciez wszystkie objawienia Matki Boskiej z La Salette, Lourdes, Fatimy sg ciggtym
nawotywaniem do pokuty. Pokute czyncie - czyli zyjcie w duchu ofiary! Tu nie chodzi o
prywatne objawienia, tu chodzi o pokute. Chodzi o zdrowe przyjecie tego wymagania, ktére
sie streszcza wtasnie w Krzyzu Chrystusa i w Jego Zmartwychwstaniu - jest nim Pascha
Chrystusa. A Rézaniec, do odmawiania ktérego zacheca Matka Syna Bozego i nasza, jest
skrotem Ewangelii czytanej razem z Nia.

3. Doprowadzi¢ do Mistrza wewnetrznego

Wszystkie te elementy tworzg ksztatt Swiadectwa kierownika duchowego, gdzie suma jego
czynnosci fgczy sie z odstanianiem wymagan Mistrza wewnetrznego, ktéry pracuje w
kierowniku i przez niego, i w modlitwie indywidualnej podopiecznego dokonuje spraw
najwazniejszych. Bo najwazniejsze jest to, co wyraza dialog chrzcielny na poczgtku: "Czego
chcesz od Kosciota Bozego? - Wiary. Co ci daje wiara? - Zycie wieczne." Mamy pomaéc
temu cztowiekowi, ktéry mowi "wierze", w pogtebieniu $wiadomosci, ze dostat dar faski, ze
ma dopracowac sobie motywacje (wiara swiatta!) - i wtedy podejmuje decyzje, ktéra jest
decyzjg nieodwracalng. A czyni to dlatego, ze dzieki podanej rece wszedt na droge
paschalnej przemiany, ktora jest podobna do przeistoczenia. Jest drogg przez oczyszczenie
do os$wiecenia i zjednoczenia z Bogiem. Ko$cioty Wschodnie nazywajg jg divinisatio -
przebéstwieniem. Towarzysz drogi, ten, ktéry wyprzedza - bo wie o tym, co trzeba
przekazac - cieszy sie, ze mogt temu cztowiekowi poméc.

Dobiegamy do kohca naszych rozwazan. Teologiczny aspekt instytucji kierownictwa
duchowego uprzytomnit nam po czesci nasz udziat w zbawczym dziele Boga. Na kazdym
kroku w naszej pracy spotykamy sie z gtebiami tajemnic Bozo-ludzkich. Nigdy jednak nie
mamy tak jasnego widzenia odpowiedzialnosci za dusze, jak w kontakcie osobistym i
indywidualnym. Aby w pokorze méc powracaé wcigz do tej zmudnej pracy, musimy sobie
uprzytamnia¢ i przypominac¢ nasza role instrumentalng, jakg petnimy stuzgc Duchowi
Swietemu, ktory jest pierwszym Kierownikiem.

Kto pomégt drugiemu cziowiekowi zrobic¢ kilka krokéw na drodze do $wietosci, nie zyt na
darmo. Papiez Pius XIl powiedziat: "Niezliczone dobra, jakie czynig dla Kosciota kierownicy
dusz, sg czesto ukryte, lecz zostang objawione kiedy$ w catym blasku w chwale Krélestwa
Bozego" 44.
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Zresztg - mozna i trzeba przypomnie¢: juz tutaj na ziemi odbierajg oni obfitg zaptate. Misja
kierownictwa duchowego jest cudowng szkotg modlitwy i uswiecenia dla kierownika,
poniewaz swiatta dawane innym sg dawane i jemu. Niejeden kierownik, spowiadajgc ludzi,
sam nauczy!t sie spowiadac! Dusze, ktére on prowadzi, przychodza do niego skierowane
najczesciej przez Boga. Przez nie Bdg sam go w jakis sposob dotyka. Postane sg tez i dla
niego.

Przypomnijmy sobie, ile razy podczas naszej pracy odczuwaliSmy jasno, ze przez nas
dokonuje sie uzdrowienie chorego, a nawet czasem wskrzeszenie umartego. A czyz nieraz
nie spotkaliSmy sie oko w oko z szatanem, ktéry wniwecz obracat nasz trud i uczyt nas
pokory, przypominajgc, ze jesteSmy duzymi dzie¢mi petnymi nieporadnosci wobec
straszliwej monotonii grzechu i ze mozemy czasem tylko rozgrzeszac i ptakac¢?
Rozumiemy teraz, dlaczego tak mato jest dobrych kierownikéw - o wiele mniej niz dobrych
kaznodziejow. Kierownictwo duchowe - jak przypomina nam Stuga Bozy ksigdz Aleksander
Zychlinski - jest najwyzszym objawieniem mito$ci chrze$cijanskiej. | zakonczmy cytowanym
juz zdaniem, zeby nie umkneto nam: kto mituje dusze, ten potrafi nimi kierowac.

"Trzeba zacheca¢ wiernych, aby odkryli i cenili dar kierownictwa duchowego, aby go
szukali i petni ufnosci domagali sie go od swoich wychowawcow w wierze. Kaptani zas ze
swej strony winni jako pierwsi poswiecac czas i sity temu dzietu wychowania i pomocy
duchowej; w przysziosci nigdy nie beda zatowaé, ze pomineli lub odsuneli na dalszy plan
wiele innych spraw, nawet pieknych i pozytecznych, aby dochowaé wiernosci swej
postudze wspdipracownikéw Ducha Swietego, ktérzy majg oswiecaé powotanych i by¢ dla
nich przewodnikami."

Jan Pawet I, Pastores dabo vobis, 40

"Jesli jestes kierownikiem dusz, pamietaj, czyjg krwig zostaty oczyszczone, a >wszystko,
co czynicie, niech sie dokonuje w mitosci<. W taki sposéb potrafimy fatwo przezwyciezyé
niezliczone przeszkody, ktorych doswiadczamy kazdego dnia (na to bowiem zostaliSmy
ustanowieni), i otrzymamy moc rodzenia Chrystusa w nas samych oraz w innych."

Sw. Karol Boromeusz, Z przeméwienia wygtoszonego w czasie ostatniego synodu,
Acta Ecclesiae Mediolanensis, Mediolan 1599

"/Szafarstwo sakramentalnej Pokuty/ jest to niewatpliwie najtrudniejsza i najbardziej
delikatna, meczaca i wyczerpujaca, ale tez najpiekniejsza i przynoszgca rados¢ postuga
kaptanska. Wiasnie dlatego, biorgc takze pod uwage stanowcze wezwanie Synodu, bede
niestrudzenie nawotywat mych Braci biskupdw i kaptanéw do jej wiernego i gorliwego
wypetniania."

Jan Pawet Il, Reconciliatio et paenitentia, 29
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