. MATERIALY Z SYMPOZJUM
Ks. Jézef Sroka
Liturgia Wielkiego Piatku Meki Panskiej

Opracowanie niniejsze skupia swg uwage wytgcznie na liturgii i tresci teologicznej Wielkiego Pigtku,
ale nie wolno nam zapomnie¢, ze wszystkie dni Triduum Paschalnego majg te sama, jedng i
niepodzielng tematyke: misterium Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa. Dzieta "odkupienia ludzi i
doskonatego uwielbienia Boga, ktére zapowiadaty wielkie sprawy Boze spetnione wsréd ludu Starego
Testamentu, dokonat bowiem Chrystus Pan gtdwnie przez paschalne misterium swojej blogostawionej
Meki, Zmartwychwstania i chwalebnego Wniebowstagpienia. Przez to misterium, umierajgc, zniweczyt
naszg smier¢, i zmartwychwstajac, przywrocit nam zycie" (KL 5). "Stad swiete paschalne Triduum
Meki i Zmartwychwstania Pariskiego jasnieje jako szczyt catego roku liturgicznego. [...] Triduum
paschalne [...] rozpoczyna sie Mszg swietg wieczorng Wieczerzy Panskiej, ma swoj szczyt w Wigilii
Paschalnej, a kohczy sie nieszporami niedzieli Zmartwychwstania" 1.

Celebrowanie i przezywanie Paschy w Kosciele starozytnym przedstawiato jednos$é dziatania Boga
oraz odpowiedzi i wspétdziatania w odkupieniu ludu Nowego Przymierza. Kosciét pierwszych wiekdw
uobecniat to misterium w ciggu jednego tylko dnia, a dokfadniej w ciggu jedynej nocy paschalnej, zas
chrzescijanie rozumieli tres¢ i wielko$¢ swojej Paschy tak, jak to syntetycznie ujmuje O. Casel:
"Pascha jest gtoszeniem i kultycznym uobecnieniem zbawczego dzieta Chrystusa w Jego $mierci i
uwielbieniu, jest zwyciestwem nad grzechem poprzez krzyz oraz pojednaniem miedzy Bogiem i
cztowiekiem. Jest ona takze poczgtkiem Kosciota odkupionego przez krew Chrystusa i zjednoczonego
ze swoim Oblubiencem przez Ducha Panskiego. Jest ona rowniez przejsciem cztowieka ze swiata do
zycia z Bogiem i wejsciem odkupionej ludzkosci do krélestwa Bozego. Dla Kosciota Pascha jest
kultycznym misterium zbawczego dzieta Boga w Chrystusie. Dlatego Pascha jako "$wieto" jest
stusznie umiejscowiona w centrum roku liturgicznego i kosmicznego stanowigcego obraz wiecznosci
Boga" 2.

Poczawszy od IV wieku, na bazie tendencji zmierzajgcych do bardziej historycznego ujmowania
tajemnicy zbawczej Chrystusa i przedstawiania jej na sposob pewnej imitacji czasowe;j,
dotychczasowa jednos$c¢ i syntetyczna petnia tresci Paschy Jezusowej zaczyna by¢ przezywana w
poszczegolnych jej aspektach. Podczas gdy poczatkowo Wigilia Paschalna jako "matka wszystkich
wigilii" az do pétnocy stanowita czas postu i zatoby z powodu $mierci Chrystusa i dopiero po pétnocy
nadchodzit czas radosci ze zmartwychwstania i uwielbienia Pana, to odtad zaczyna sie formowaé
najswietsze triduum Pana ukrzyzowanego, pogrzebanego i zmartwychwstatego 3. Rozwdj ten poszedt
w nastepujgcych kierunkach:

1. wzbogacenie liturgii nocy paschalnej poprzez ryty zwigzane z sakramentami inicjacji
chrzedcijanskiej i obrzedu $wiatta;

2. powstanie Triduum Sacrum i Wielkiego Tygodnia;

3. zwigzanie wydarzen z zycia Chrystusa z okreslonymi datami, co prowadzi do utematyzowania
Piec¢dziesiatnicy paschalnej;

4. utworzenie okresu przygotowania do Wielkanocy (okres Wielkiego Postu) 4.

Od tego czasu obrzedy liturgiczne trzech ostatnich dni Wielkiego Tygodnia sprawowane oddzielnie,
ale majgce te samg tresc¢, stanowig prawdziwg i wikasciwg celebracje doroczng misterium
paschalnego.

Wieczorna liturgia Wielkiego Czwartku stanowi nie tylko poczatek Triduum Paschalnego, ale jest ona
juz liturgig Wielkiego Pigtku. Wynika to z hebrajskiego sposobu liczenia doby na zasadzie: noc i dzien,
czyli od wieczora do wieczora, przejetego przez pierwotny Kosciét i stosowanego do dzis, czego
oczywistym potwierdzeniem sg | Nieszpory w dniu poprzedzajgcym niedziele, uroczystosci i niektére
Swieta. Jest to usprawiedliwione takZze na ptaszczyznie tre$ciowej tego dnia, gdyz podczas Ostatniej
Wieczerzy jest juz sakramentalnie obecna ofiara Chrystusa na krzyzu. Takze umywanie nég jest
czytelnym znakiem mitosci Chrystusa, ktéra doprowadzi Go az do ztozenia krwawej ofiary z Siebie
samego. Zresztg Jego agonia w Getsemani, dobrowolne wydanie sie nieprzyjaciotom i uwiezienie w
tamten czwartkowy wieczor jest wiasnie poczatkiem Jego meki stanowigcej gtéwna tres¢ Wielkiego
Pigtku. Mowi o tym réwniez liturgiczny tekst antyfony na wejscie Mszy Wieczerzy Panskiej. Jest on nie
tylko zapowiedzig petnej tematyki catego Triduum Paschalnego, lecz réwniez ukierunkowaniem naszej
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mysli na najblizsze godziny Wielkiego Pigtku. [ Chlubimy sie krzyzem naszego Pana Jezusa
Chrystusa; w nim jest nasze zbawienie, zycie i zmartwychwstanie, przez niego jestesmy zbawieni i
oswobodzeni" (Ga 6,14). Miesci sie wiec w tej antyfonie petne znaczenie misterium paschalnego, a w
najblizszej perspektywie tres¢ Wielkiego Pigtku: poprzez cierpienie Chrystusa na krzyzu, ktore
uobecniamy w liturgii tego dnia, jasnieje réwnoczesnie dla nas rados¢ z Jego zmartwychwstania i z
naszego odkupienia s.

1. WIELKI PIATEK DNIEM POSTU SCISLEGO

Wielki Pigtek 6 jako dzieh smierci Chrystusa od niepamietnych czaséw byt dniem Zzatoby, a jeszcze
bardziej dniem naszego wspotuczestnictwa w mece Pana poprzez post, nazywany czasem "postem
wspotczucia”. Najstarsze swiadectwa o poscie w Wielki Pigtek i w Wielkg Sobote siegajg Il wieku. Byt
to post petny, tzn. taki, ktéry nie pozwalat na spozywanie nawet odrobiny pokarmu i napoju 7.
Potwierdzeniem takiego pojmowania postu jest przepis koscielny sw. Hipolita w Traditio Apostolica,
ktéry tylko chorym i stabym pozwala wyjatkowo na spozywanie chleba i wody w Wielki Pigtek.
Podobne zobowigzanie zawiera Epistula Apostolorum s. "Zobowigzanie do dwudniowego (poczgtkowo
tylko jednodniowego) postu byto tak $cisle rozumiane, ze ci, ktérzy z jakichs powodoéw nie dopetnili go,
winni to uczyni¢ po zakonczeniu Pie¢dziesiatnicy (podczas bowiem tego okresu nie wolno byto posci¢
ani przyklekac)" o.

Post traktowany jest w Ko$ciele jako oczekiwanie na Pana w Eucharystii, ktéra jest Jego obecnoscia.
Eucharystia bowiem i post, pokarm i wstrzemiezliwosé, wzajemnie si¢ uzupetniajg i stanowig dwa
bieguny zycia Kosciota. "Sprawowanie Eucharystii winno by¢ poprzedzone oczekiwaniem, postem.
To, co wspoitczesnie nazywamy postem eucharystycznym, nie tyle polega na nieprzyjmowaniu
pokarmu przed Komunig swietg, ile przede wszystkim na oczekiwaniu, przygotowaniu duchowym,
oczekiwaniu sakramentalnej paruzji. Post paschalny identyfikuje sie w jaki$ sposéb z postem
eucharystycznym, jest >stanem samego Kosciota<, jest postem Kosciofa" 10.

Odnoszac sie z szacunkiem do tej czcigodnej tradycji staje sie rzeczg zrozumialg, iz takze dzisiejszy
Kosciot, mimo wielkiego ztagodzenia dyscypliny postnej, obchodzi Wielki Pigtek jako dzien postu
ilosciowego i abstynenciji 11.

2. CZAS | MIEJSCE LITURGII WIELKIEGO PIATKU

Od starozytnosci chrzescijanskiej az do Sredniowiecza porg celebrowania liturgii w Wielki Pigtek byta
godzina 15. W péznym Sredniowieczu gdy praktyka postu zostata znacznie ztagodzona, wydano
formalny przepis, ze celebracja ta moze mie¢ miejsce po odméwieniu Nony (dzisiejszej godziny
popotudniowej Liturgii godzin), czyli jak dotad okoto godziny 15. Gdy potem przesunieto None na
godziny poranne, to i celebracja Wielkiego Pigtku odbywata sie juz w godzinach porannych. Reguta ta
zostata przyjeta i usankcjonowana w Mszale Piusa V z roku 1570 po tym, jak cztery lata wcze$niej ten
sam Papiez z motywdw mocno dyskusyjnych zabronit odprawiania Mszy swietej po potudniu lub
wieczorem. Dekret o reformie Triduum Paschalnego, Ordo Hebdomadae Sanctae instauratus widziat
w tej antycypacji zubozenie "sensu liturgicznego" w odczuciach wiernych i przywrdcit na nowo
wieczorne celebracje tego dnia postanawiajac, ze liturgia Wielkiego Pigtku ma by¢ odprawiana po
potudniu, a doktadniej okoto godziny 15. Ten sam dekret, z waznych racji duszpasterskich, dopuszcza
przesunigcie tej celebracji na godziny pozniejsze, ale nie pdzniej niz godzina 18 12.

Posoborowy Mszat Rzymski z roku 1970 przyjat to postanowienie bez precyzowania jednakze godzin
najpdzniejszych rozpoczecia sprawowania liturgii wielkopigtkowej. Uczynita to Kongregacja Kultu
Bozego, uscislajac ten przepis w nastepujacy sposéb: "Obrzed Meki Panskiej winien byé sprawowany
w godzinach popotudniowych, okoto godziny 15.00. Z racji duszpasterskich mozna wybrac¢ inng,
bardziej stosowng godzine, w ktdrej lud tatwiej moze sie zgromadzié, np. tuz po potudniu, albo w
pbdzniejszych godzinach, jednakze nie po godzinie 21.00 13.

Miejscem sprawowania liturgii Wielkiego Pigtku powinien by¢ kosciot parafialny. W tak wielkim dniu
ma on bowiem jednoczy¢ wszystkich wiernych w jedng wspdlnote Kosciota lokalnego. Wydany w roku
1988 dokument Paschalis sollemnitatis 14, odnoszacy sie do Triduum Paschalnego, a tym samym i do
Wielkiego Piatku, stwierdza: "Przez sprawowanie tego misterium w znakach liturgicznych i
sakramentalnych Kosciét jednoczy sie wewnetrznie z Chrystusem, swoim OblubieAcem" (n. 38).
Pragnie on tez jednoczy¢ miedzy sobg nalezgcag do niego wspdlnote. "Stosowng jest rzeczg, aby mate
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wspolnoty zakonne, tak kleryckie jak i nie kleryckie [zakonne] oraz inne wspdlnoty swieckie
uczestniczyly w sprawowaniu Paschalnego Triduum w wiekszych kosciotach. Tam, gdzie nie mozna
zgromadzi¢ wystarczajgcej liczby uczestnikow, ministrantow i Spiewakdw, nie nalezy sprawowac
obrzedéw Paschalnego Triduum, a wierni niech sie razem zgromadzg w jakim$ wiekszym kosciele.
Wypada réwniez, aby tam gdzie kilka matych parafii jest powierzonych jednemu prezbiterowi, ich
wierni, o ile to mozliwe, zgromadzili sie w gtéwnym kosciele, by uczestniczy¢ w obrzedach" (n. 43).

3. LITURGIA GODZIN WIELKIEGO PIATKU

Liturgia tego dnia jest surowa i powsciggliwa, ale tez jest przepetniona duchem majestatycznosci i
wielkiej powagi. Koncentruje sie ona wokét ofiary Baranka Bozego, ktéry gtadzi grzechy sSwiata w
znaku swojej chwalebnej $mierci, jakim jest krzyz. Po swigtecznym preludium wieczoru Wielkiego
Czwartku, Kosciét zaprasza dzis wiernych do kroczenia razem z Chrystusem poprzez misterium Jego
meki, Smierci i pogrzebu ku swiattom zmartwychwstania.

Kongregacja Kultu Bozego w cytowanym wyzej Liscie okélnym méwi: "Zaleca sie dzisiaj sprawowanie
w kosciotach z udziatem ludu Godziny Czytan i Jutrzni" (nr 62, por. takze nr 40).

Godzina Czytan rozpoczyna sie trzema psalmami, ktére w szczegolniejszy i profetyczny sposéb
odnoszg sie do Chrystusa wydajgcego sie na meke dla zbawienia swiata. Psalm 2 moéwi o
sprzysiezeniu sie krolow i nieprzyjaciét Pana i Jego Pomazanca (por. Dz 4,24-30), ktérego jednak
Ojciec uczyni Krélem i podda Mu we wiadanie wszystkie narody. Psalm 22 zawiera przejmujgce
stowa, ktére wypowiedziat Jezus przed swoim skonaniem, gdy poczut si¢ catkowicie osamotniony:
"Boze moj, Boze, czemus Mnie opuscit?” (por. Mt 27,39-44). Psalm 38 nakres$la wizje Chrystusa w
kontek$cie dramatu cztowieka cierpigcego, ktérego opuscili nawet przyjaciele i trzymajg sie z daleka
(por. Ltk 23,49). Pierwsze czytanie biblijne (Hbr 9,11-28) stawia nam przed oczy Chrystusa jako
najwyzszego Kaptana i Posrednika Nowego Przymierza, ktéry ofiarujgc Ojcu swojg wiasng
odkupienczg krew, a nie krew zastepczg, wchodzi do sanktuarium niebieskiego w chwale
ostatecznego uwielbienia. Czytanie to uzupetnia katecheza chrzcielna $w. Jana Chryzostoma.
Woyjasnia ona typologie baranka paschalnego i komentuje przebicie widcznig boku Chrystusa jako
zrodta sakramentow Kosciota.

Jutrznia, a w niej poszczegodlne antyfony, podkresla odkupienczg wartos¢ smierci Pana i triumf Jego
krzyza. Czytanie krotkie tej godziny, podobnie jak czytania z godzin w ciggu dnia, zostaty zaczerpnigte
z IV piesni Stugi Jahwe (1z 53), ktory wzigt na siebie wszystkie nasze winy i zaptacit za nie cene
wiasnego unicestwienia dla zbawienia cziowieka. Antyfony poszczegdlnych godzin w ciggu dnia
przypominajg oddzielnie rézne momenty z meki Chrystusa, a psalmy 40, 54 i 88 stanowig jakby
przejmujgcy gtos Jezusa, ktéry dobrowolnie ofiaruje sie Ojcu na krzyzu 15. Ten glos skierowany jest
takze do nas, bysmy uprzytomnili sobie ogrom mito$ci Zbawiciela dla wyréwnania naszych win.

4. WIECZORNA LITURGIA WIELKIEGO PIATKU

O istnieniu obrzedow liturgicznych w Wielki Pigtek w pierwszych wiekach chrzescijanstwa nie mamy
pewnych wiadomosci zrodiowych. Niektdrzy historycy liturgii twierdza, ze w starozytnosci
chrzescijanskiej nie istniata jakas szczegélna liturgia w tym dniu i dopiero w IV wieku zostaty
wypracowane i utrwalone rozne formy liturgii nieeucharystycznej na dzien meki Panskiej 16. Inni
twierdza, iz jest rzeczg prawdopodobng, Zze dla pierwotnego Kosciota takze Wielki Pigtek byt dniem
celebracji liturgicznej 17.

Pierwszym i niezastgpionym dokumentem z IV wieku, $wiadczacym dosé szczegdtowo o istnieniu
rozbudowanej juz liturgii wielkopigtkowej w Jerozolimie jest Itinerarium lub Peregrinatio ad loca sancta
patniczki Eterii 18. Eteria (ok. r. 400) informuje, ze w Jerozolimie chrzescijanie zbierali sie na Golgocie
najpierw rano (ok. godz. 8) na adoracje krzyza Chrystusowego odnalezionego przez cesarzowg
Helene w roku 320, a nastepnie, we wczesnych godzinach popotudniowych, zbierali sie ponownie na
liturgie Stowa i czytanie meki Panskiej 19.

Warto moze na tym miejscu przytoczy¢ obszerniejsze fragmenty przekazanego nam przez Eterie
opisu adoracji krzyza w Jerozolimie.

[1 Ustawiajg biskupowi katedrena Golgocie, u Krzyza, ktéry tam stoi; biskup zasiada na katedrze;
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stawiajg przed nim stot przykryty Iniang materig. Wokét stojg diakoni; przynoszg srebrng, poztacang
skrzynke, w ktorej jest swiete drzewo krzyza; otwierajg, wyjmuijg jej zawartoSc; tak drzewo krzyza jaki i
tytut [napis] kladg na stole.

Gdy juz zostato zlozone na stole, biskup siedzac bierze mocno w rece oba konce swietego drzewa, a
diakoni, stojgcy wokoto, pilnujg. Dlatego tak sie pilnuje, bo jest zwyczajem, ze kazdy - tak wierni jak i
katechumeni - przystepuje pojedynczo, nachyla sie nad stotem, catuje swiete drzewo i odchodzi.
Poniewaz niegdys, nie wiem kiedy, jak méwig, ktos odgryzt i ukradt czgstke swietego drzewa, dlatego
teraz diakoni, stojgc wokoto, pilnujg, aby kto$ z przystepujacych nie odwazyt sie uczyni¢ znowu tego
samego.

| tak caty lud przechodzi, jeden po drugim; wszyscy sie nachylajg, dotykajg krzyza najpierw czotem,
potem oczami; catujg krzyz i tytut i przechodza; nikt jednak rekami krzyza nie dotyka" 2o.

Eteria przechodzi nastepnie do opisu liturgii Stowa. Takze i ten opis warto przytoczyé¢ chociaz
czesciowo:

"Z nadejsciem szoéstej godziny [nasza 12] zbierajg sie przed Krzyzem, bez wzgledu na deszcz czy
upat; miejsce to bowiem jest pod otwartym niebem. Jest ono jakby dziedzincem bardzo wielkim i
pieknym miedzy Krzyzem a Anastasis. Tam wigc gromadzi si¢ caty lud, tak ze nie mozna sie
docisngc.

Dla biskupa ustawiajg katedre przed Krzyzem i od széstej do dziewigtej godziny [nasza 15] nic innego
nie czynig, tylko czytajg lekcje; najpierw ustepy z psalmoéw, gdziekolwiek jest mowa o mece; i z
Apostota albo z Listow Apostolskich lub z dziejow, cokolwiek tam jest napisane o mece Pana; iz
Ewangelii czytajg ustepy odnoszace sie do jego meki; takze teksty z prorokéw, zapowiadajgcych
meke Panska; réwniez co mowig Ewangelie o mece.

| tak od godziny széstej az do dziewigtej czytajg zawsze lekcje lub Spiewajg hymny dla wykazania
catemu ludowi, ze to, co zapowiadali prorocy o mece Panskiej, spetnito sie, jak to wida¢ z Ewangelii i z
pism apostolskich [...] Wszystko zawsze jest przeplatane modlitwami do dnia przystosowanymi [...]
Nastepnie z poczatkiem godziny dziewiatej odczytuje sie éw ustep z Ewangelii Jana, w ktdérym jest
mowa, ze Pan oddat ducha. Po jego odczytaniu modlitwa na tym sie konczy. Po nabozenstwie przed
krzyzem zaraz wszyscy sie udajg do wiekszego kos$ciota, do Martyrium, i tam tak wszystko sie odbywa
jak w ciggu tygodnia" 21. A chodzi tu najprawdopodobniej o przyjmowanie Komunii $w. konsekrowanej
poprzedniego dnia.

Liturgia jerozolimska bytfa inspiracjg dla zachodniej liturgii Wielkiego Tygodnia, zwtaszcza w tych
Kosciotach, ktére byly w posiadaniu relikwii krzyza. Tak byto np. w Rzymie juz w IV wieku. Liturgia ta
nie byta jednolita i ksztalttowata sie w nastepujgce ukiady:

1. Liturgia stowa Bozego - Komunia $w.;

2. Adoracja krzyza - liturgia stowa Bozego - Komunia $w. tylko ludu (Ordo Romanus XXIIl);

3. Liturgia stowa - adoracja krzyza i Komunia $w. celebransa - adoracja krzyza i Komunia $w.
wiernych (Sakr. Gelazjanski starszy);

4. Liturgia stowa - adoracja krzyza - Komunia sw. celebransa i wiernych.

Ten ostatni uktad zostat przejety przez Mszat Piusa V z 1570 roku 22, z tym, ze w konsekwencji zaniku
przyjmowania Komunii $w. przez wiernych Mszat ten pozostawit tylko komunikowanie celebransa jako
norme, ktdra przetrwata w niezmienionej formie przez 400 lat. Reforma z roku 1955 utrzymata ten
tradycyjny tréjczesciowy podziat celebracji Wielkiego Pigtku na liturgie stowa, adoracje krzyza i
Komunie sw., ale zniosta niektére ryty i rubryki odnoszace sie do Komunii $w. oraz potwierdzita zakaz
komunikowania wiernych. Powrdcita do tych elementéw reforma Mszatu Rzymskiego z roku 1970.

W przesztosci w liturgii Wielkiego Pigtku uzywano koloru czarnego. Obecnie uzywa sig koloru
czerwonego. Jest to znak krolewskosci Chrystusa i Jego zwyciestwa nad $miercig oraz znak Jego
najwyzszego meczenstwa we wiasnej krwi na krzyzu. Jest to tez kolor meczennikéw, ktorzy w
Chrystusie widzieli swoj ideat i wzor, a w postuszenstwie Bogu az do Smierci widzieli zrodto wiasne;j
ofiary i wkasnego triumfu 23.

a) Liturgia stowa
Kaptan i postugujacy udajg sie w milczeniu do ottarza, catkowicie obnazonego i po oddaniu poktonu
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oltarzowi 24 ktadg sie przed nim na twarz (prostratio), albo klekajg i przez jaki$ czas modlg sie w
milczeniu. Tzw. prostracja zostata przejeta z ceremoniatu cesarskiego w Bizancjum oraz z tradycji ST.
Postawa ta oznaczata zawsze najpokorniejszg forme prosby przed zwierzchnikiem ziemskim lub
modlitwy przed Bogiem 25. Fakt, ze tak starozytna tradycja o wielkim znaczeniu symbolicznym zostata
zachowana az do naszych czasow w liturgii Wielkiego Pigtku potwierdza "obowigzek przestrzegania
starozytnych zwyczajow w dniach liturgicznie najwazniejszych" 2e.

Po prostracji celebrans z miejsca przewodniczenia wypowiada jedng z dwu oracji zamieszczonych w
Mszale, po czym nastepujg czytania. Pierwszym czytaniem jest czwarta pie$n Stugi Jahwe (1z 52,13 -
53,12). Tekst ten od zawsze uwazany jest za profetyczny opis odkupiehczej meki Chrystusa, ktory
"daje swoje zycie na okup za wielu". Odpowiedzig ludu na to czytanie jest psalm responsoryjny (Ps
31), ktérego centrum stanowig stowa: "Ojcze w Twe rece sktadam ducha mego" (por. Lk 23,46).
Czytanie drugie jest wystawianiem Najwyzszego Kaptana Chrystusa, ktéry [ stat sie przyczynag
zbawienia wiecznego dla wszystkich, ktérzy Go stuchajg" (Hbr 4,14-16; 5,7-9). Spiew przed Ewangelig
zaczerpniety jest z klasycznego tekstu biblijnego o misterium paschalnym Chrystusa (Flp 2,8-9), w
ktérym jest mowa nie tylko o postuszenstwie Jezusa az do $mierci, lecz takze o Jego wywyzszeniu i
uwielbieniu przez Ojca niebieskiego.

Wybér czytania Pasji wedtug sw. Jana w Wielki Pigtek nie jest dla Kosciota przypadkowy. Liturgia
stowa stosuje to wtasnie czytanie kierujgc sie mysla przewodnig IV Ewangelii, w ktorej krzyz
Chrystusa jest najgtebszym wyrazem mitosci Boga ku cztowiekowi i catkowitej wolnosci Jezusa w
podjeciu meki (por. J 3,16; 13,1; 17,1). Zamierzong przez $w. Jana jest tu takze obecnos¢ Maryi pod
krzyzem, ktorej Chrystus przed skonaniem oddaje swoj Kosciét w osobie ucznia, ktérego mitowat;
Maryi, ktéra odtad stanie sie wymownym znakiem Kosciota pielgrzymujacego i czerpigcego swe sity z
przebitego boku Pana, zrédta sakramentalnego zycia i wiernosci uczniow Chrystusa 27. Po odczytaniu
Pasji zalecana jest krotka homilia.

Liturgia stowa konczylta sie uroczystymi modlitwami Orationes sollemnes. Byta to wielka modlitwa
litanijna o charakterze uniwersalnym. Stanowita ona oryginalne $wiadectwo modlitwy pierwotnego
chrzescijanstwa. Utrzymata sie ona w Wielki Pigtek az do naszych dni podczas gdy podobna modlitwa
litanijna, stosowana we Mszach swietych, w ciggu wiekdw wyszta z uzycia i powrdécita na swoje
miejsce dopiero po Soborze Watykanskim Il. Modlitw wielkopigtkowych jest dziesie¢ i majg one
wiasciwg sobie strukture: wezwanie do modlitwy, podanie intencji, przyklekniecie i modlitwa w ciszy
oraz kolekta, czyli syntetyczne ujecie naszych modlitw wraz z potwierdzajgcg aklamacjg wiernych
Amen 28. Celebrans ma mozliwos¢ wyboru wsrdd tych modlitw dla dostosowania ich do konkretnej
sytuacji wspolnoty lokalnej, a "w powaznej i publicznej potrzebie ordynariusz miejsca moze pozwoli¢
na dodanie specjalnej intencji lub jg nakazac" 29.

b) Adoracja krzyza

Jerozolimska adoracja krzyza - jak juz byta o tym mowa wyzej - przeniosta sie z czasem do Kosciotow
zachodnich. W Rzymie przyjeta sie ona najpierw w kosciotach tytularnych. Swiadczg o tym dokumenty
z VIl wieku, ktoére nic jeszcze nie méwig o podobnej praktyce w liturgii papieskiej. Dopiero w VIII wieku
Ordo Romanus XXIII (700-750) opisuje procesje z bazyliki $w. Jana na Lateranie do kosciota $w.
Krzyza, podczas ktorej Papiez szedt boso i na piechote, niosac relikwie krzyza 30, lub dymigca
kadzielnice 31. Po dojsciu do kosciota sw. Krzyza swiete relikwie adorowato nie tylko duchowienstwo,
lecz takze cata wspdlnota wiernych. Z Rzymu obrzed adoracji krzyza przejeta Frankonia i juz wtedy
wzbogacita jg pewnymi elementami dramatycznymi. Tam w IX wieku spotykamy praktyke zastaniania
krzyza i odstaniania go przy $piewie antyfony Oto drzewo krzyza. W Rzymie obrzed ten odbywat sie w
milczeniu i w takiej formie dostat sie do Mszatu Piusa V z 1570 roku 32.

Dzisiejsze ukazanie i adoracja krzyza moze mie¢ podwdjng forme zaleznie od potrzeb
duszpasterskich. Tradycyjna forma jest nastepujgca: do oftarza przynosi sie zastoniety krzyz. Moze to
uczyni¢ jeden z koncelebrujgcych liturgie, ktéremu towarzyszg dwaj postugujgcy z zapalonymi
Swiecami. Celebrans odstania krzyz w trzech etapach i po kazdym odstonieciu $piewa: Oto drzewo
krzyza, a wierni odpowiadajg: P6jdzmy z poktonem i przyklekajg na chwile modlitwy w milczeniu. W
Spiewie tym odniesienie do drzewa rajskiego jest bardzo czytelne: jak owocem drzewa rajskiego byta
Smierc¢, tak owocem krzyza Chrystusa jest zycie wieczne 33. Krzyz umieszcza sie nastepnie w
odpowiednim miejscu, albo podtrzymujg go dwaj postugujgcy przy wejsciu do prezbiterium tak, aby byt
widoczny przez wszystkich, po czym rozpoczyna sie adoracja celebransa, duchowiehAstwa i wiernych,
ktérzy przyklekajg i catujg krzyz, lub czynig inny znak uwielbienia. Druga forma ukazania i adoracji
krzyza nie zaktada odstaniania krzyza. Kaptan z postugujgcymi udaje sie do drzwi wejsciowych
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kosciota, otrzymuje krzyz bez zastony i niesie go w procesji do prezbiterium zatrzymujac sie po drodze
trzykrotnie i $piewajgc: Oto drzewo krzyza. Sposéb adoracji przez duchowienstwo i wiernych jest taki
sam jak w formie pierwszej.

Na osobng uwage i podkreslenie zastuguje przepis liturgii rzymskiej, iz ukazywany wiernym i
adorowany krzyz, wbrew stosowanym czasem praktykom w naszych kosciotach, winien by¢ tylko
jeden dla petnego wyrazenia prawdy tego znaku 34.

Adoracja krzyza w ciggu wiekéw zostata ubogacona o czcigodne i bardzo gtebokie w swej tresci
Spiewy. Nalezg do nich dwie antyfony, pierwsza i trzecia, prawie identyczne w swym sformutowaniu, w
ktérych w samej rzeczywistosci krzyza jawi sie rownoczesnie rado$¢ ze zmartwychwstania Chrystusa:
"Wielbimy krzyz Twoj, Panie Jezu, wystawiamy Twoje swiete zmartwychwstanie, bo przez drzewo
krzyza przyszta rado$é dla catego $wiata". W wiekach V-VI wszedt do liturgii $piew Trishagion (Swiety
Boze, Swiety mocny) oraz Improperia (Ludu, méj ludu) stanowigce z jednej strony tajemnice
niezgtebionej mitosci Pana, umierajgcego za kazdego cztowieka i objawiajgcego mu swa litos¢ 35, a z
drugiej strony wyrzut pod adresem ludu, ktéry nie odpowiada na dziatanie Boga w Chrystusie. Teksty
te, siegajgce swymi korzeniami ST (Am 2,6-10; 1z 5,1-7; Mi 6,3-5) w pietnastowiecznych wydaniach
Mszatu zostaty ze sobg potgczone, co nadaje im jeszcze gtebsza ekspresje 36.

¢) Komunia $wieta

Trzecim elementem liturgii Wielkiego Pigtku jest Komunia sw. Takze i ten obrzed ma swojg bogatg
historie. Przed VIl wiekiem dokumenty liturgiczne nic nie méwig o praktyce komunikowania w ten
dzien i dopiero potem dowiadujemy sig, ze papiez i koncelebrujgcy z nim nie przyjmowali w tym czasie
Eucharystii, a wierni czynili to w kosciotach tytularnych. Na przetomie XII i XIll wieku, gdy zanikto
czeste przyjmowanie Komunii $w. przez wiernych nastgpita zmiana praktyki eucharystycznej w tym
kierunku, ze tylko papiez przyjmowat Komunie sw. Mszat trydencki z r. 1570 uczynit z tej praktyki
norme, ktéra przetrwata w niezmienionej formie przez 400 lat, czyli az do roku 1970, gdy przywrécono
Komunie sw. wiernych.

Praktyki tej nie trzymaty sie Koscioty Galii i Frankonii i tam w liturgie wielkopigtkowag wtgczona byta
Komunia $w. wiernych, a jej obrzed nosit nazwe Missa praesanctificatorum, czyli obrzedu podobnego
do Mszy $wietej ale bez Modlitwy eucharystycznej i bez znaku pokoju. W jezyku ludowym nazywano
ten obrzed "Mszg okrojong" 37.

W liturgii rzymskiej, gdy wierni przystepowali jeszcze do Komunii $w. pod dwiema postaciami
stosowano dosc¢ ciekawy zwyczaj. W najstarszych dokumentach spotykamy wyrazng wzmianke o
"rezerwie" chleba i wina konsekrowanego. Przechowywanie jednak wina z Wielkiego Czwartku na
Wielki Pigtek nie byto tatwe i dlatego w przekazach frankonskich jest mowa tylko o przechowywaniu
chleba i niewielkiej ilosci wina konsekrowanego. To konsekrowane wino mieszano potem z winem
niekonsekrowanym. Okoto roku 800 zrodzita sie my$l, ze mieszanie czgstki hostii konsekrowanej z
winem niekonsekrowanym sprawia, ze wino to staje sie konsekrowane per contactum. Potwierdza to
Amalariusz z Metzu, Pontyfikat rzymsko-germanski z X wieku oraz Pontyfikat Rzymski z XII wieku. W
Xl wieku rézni teologowie podwazyli przekonanie o konsekracji wina przez kontakt z Ciatem Panskim
i odtad w Wielki Pigtek Komunie $w. stanowit juz tylko chleb konsekrowany 3s.

Dzisiejszy obrzed Komunii $w. ma nastepujacy przebieg: po adoracji krzyza nakrywa sie ottarz
obrusem, stawia sie na nim Mszat i rozktada korporat. Przynosi sie Najswietszy Sakrament z miejsca
Jego przechowywania i umieszcza na oftarzu. Kaptan przykleka, odmawia Ojcze nasz oraz Embolizm
wraz z aklamacjg ludu. Po krétkiej modlitwie przygotowawczej celebrans podnosi hostie i méwi jak
zwykle Oto Baranek Bozy, przyjmuje Komunig, a nastepnie rozdziela jg wiernym. Po zakonczeniu
Komunii, pozostate hostie przenosi sie do tabernakulum lub do Grobu Panskiego. Po przeniesieniu
nastepuje chwila modlitwy w milczeniu, po czym celebrans odmawia Pokomunie dziekujgc Bogu za
nowe zycie, ktére dat nam Ojciec dzieki $mierci i zmartwychwstaniu swojego Syna. Jest w tej
modlitwie jeszcze raz wyrazona jednos¢ misterium paschalnego tzn. "btogostawiona smier¢ i
zmartwychwstanie Chrystusa" stanowigca fundament naszej wiary.

Kongregacja Kultu Bozego przypomina na koniec, iz "po zakohczeniu liturgii obnaza sie oftarz,
pozostawia sie jednakze Krzyz z czterema swiecznikami" 39. Kongregacja ta podkres$la takze, ze "z
racji duszpasterskich nigdy nie nalezy zaniedbywaé¢ w tym dniu nabozenstw takich jak Droga
Krzyzowa, procesja ku czci Meki Panskiej i wspomnienie bolesci Najswietszej Maryi Panny. Teksty i
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Spiewy tych nabozenstw nalezy dostosowac do ducha liturgii tego dnia. Pore tych nabozenstw nalezy
tak uzgodnié¢ z godzing gtéwnej celebracji, aby okazywato sie, ze czynnos¢ liturgiczna z natury swojej
znacznie przewyzsza wszystkie te nabozenstwa" 4o.

D. Gréb Panski

Repozycja krzyza i Eucharystii w Grobie Panskim to ostatni element liturgii Wielkiego Pigtku. Sktadano
w nim najpierw krzyz, a potem takze Najswietszy Sakrament. O tradycji urzgdzania Grobu Chrystusa i
sktadania w nim krzyza méwig $wiadectwa z terendw dzisiejszej Anglii pochodzace z X wieku 41.
Swiadectwa te czerpig swojg inspiracje z opactwa Fleurysur-Loire i dlatego odnoszg sie takze do
terenow dzisiejszej Franciji 42.

Ztozenie krzyza do grobu we Wielki Pigtek miato wowczas nastepujgcy przebieg:

" Poniewaz w tym dniu obchodzimy ztozenie ciata naszego Zbawiciela w grobie, postanawiamy, ze
jezeli ktos pragnie nasladowac zwyczaj niektérych zakonnikéw, wprowadzony dla umochnienia wiary
nieuczonego pospolstwa i neofitéw, powinien to zrobi¢ w ten sposdéb: po jednej stronie ottarza nalezy
przygotowac puste miejsce na podobienstwo grobu i zastone zawieszong dokota, tam po adorac;ji
Swietego Krzyza zostanie on ztozony w nastepujacy sposéb. Przystgpig diakoni, ktérzy poprzednio
niesli krzyz, i zawing go w catun w tym miejscu, gdzie byt adorowany. Wtedy odniosg go [...] do
miejsca grobu [...] W tym miejscu z catg czcig strzeze sie Krzyza $wietego, az do nocy Panskiego
Zmartwychwstania. Na noc wyznacza sie dwéch albo trzech, albo wiecej braci, jezeli tak wielkie jest
zgromadzenie, aby $piewajgc psalmy wiernie tam czuwali" 43.

W Kosciele tacinskim w wieku X znana tez byta podwdjna tradycja przedstawiania pogrzebu
Chrystusa. W grobie, znajdujgcym sie obok ottarza, sktadano albo sam krzyz bezposrednio po jego
adoraciji, zawiniety w biate ptétno i pozostawiano go tam az do Wielkanocy, albo Eucharystie po
zakonczeniu Komunii $w. wiernych, co wynikato z alegorycznej interpretacji Amalariusza z Metzu 44.
W niektorych Kosciotach te dwie formy wystepowaty oddzielnie. Wkrétce jednak doszto do potgczenia
obydwu obiektéw w symbolicznym grobie. Juz w Xl wieku w Augsburgu sktadano w grobie
Eucharystie i krzyz 45. Praktyka ta narodzita sie¢ w tych Kosciotach zachodnich, ktére nie posiadaty
relikwii krzyza do adoracji w Wielki Pigtek. Aby podkresli¢ moc krzyza umieszczano wigc w jego
poblizu Eucharystie. Na tej drodze zaréwno krzyz jak i Eucharystia staty sie wspdlnym wizualnym
znakiem Chrystusa i dlatego sktadano je razem w grobie 4s.

Wzrastajgcy kult Eucharystii i przepisy o jej przechowywaniu spowodowaty oddzielenie krzyza od
Eucharystii i dlatego krzyz sktadano w grobie, a Eucharystie umieszczano w tabernakulum lub na
tronie 47.

W Polsce, podobnie jak w innych krajach Europy, zwtaszcza w Bawarii, Austrii i w Czechach, najpierw
odbywato sie ztozenie w grobie i podniesienie krzyza, pozniej sktadano w grobie Eucharystie i krzyz,
albo wizerunek Chrystusa zmartwychwstatego przeznaczony do pdzniejszej procesji rezurekcyjnej 4s.
Gdy protestanci zaczeli gwattownie atakowac prawde wiary o rzeczywistej obecnosci Chrystusa w
Eucharystii, jezuici bronigcy wiary katolickiej w Bawarii w roku 1577 wprowadzili w Bozym Grobie
publiczne wystawienie Najswietszego Sakramentu w monstrancji ostonietej welonem. Ta forma
wystawienia Eucharystii bardzo szybko upowszechnita sie nie tylko w Bawarii, lecz takze wszedzie
tam, gdzie jezuici mieli swoje domy, a wiec takze i w Polsce. Forma ta znalazta swoje
usankcjonowanie w rytuale zatwierdzonym przez arcybiskupa Karnkowskiego 49.

Po ogtoszeniu Rytuatu Rzymskiego Piusa V zredagowano w Polsce ujednolicony rytuat zwany
powszechnie Rytuatem Piotrkowskim 50. W rytuale tym umieszczono przyjete w Polsce i juz
ugruntowane zwyczaje Wielkiego Tygodnia. W XIX wieku, gdy w imie jednolitosci obrzgdku
rzymskiego, prébowano znies¢ wystawianie monstrancji w Bozym Grobie, biskupi i duszpasterze
stanowczo wystagpili przeciw takim prébom. Podkreslali oni, ze "wierni masowo nawiedzajg Boze
Groby, a bractwa i stowarzyszenia katolickie organizujg nieustajgcg adoracje Najswietszego
Sakramentu. Wskazano réwniez, ze katolicy wierzg, ze w Najswietszym Sakramencie jest obecny
Chrystus uwielbiony, ale wierni pamietaja, ze na mocy stéw przeistoczenia pod postacig chleba jest
obecne >Ciato za nas wydane<. Ponadto teksty liturgiczne wyraznie stwierdzaja, ze w Eucharystii
odnawia sie pamie¢ Meki Chrystusa" s1. Poniewaz wiec Eucharystia jest pamigtkg Smierci Pana, jej
obecnos$é w Bozym Grobie jest uzasadniona. Po tych wyjasnieniach 6wczesna Kongregacja
Obrzedow pozwolita Kosciotowi w Polsce na kontynuowanie wystawiania Najswietszego Sakramentu
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w Bozym Grobie 52. | zwyczaj ten przetrwat do dzis, stanowigc dla wszystkich wiernych czytelne
Swiadectwo Scistej tozsamosci Eucharystii i Ofiary Chrystusa na krzyzu.

Bogata ornamentyka Bozych Grobéw w Polsce byta i jest odzwierciedleniem wiary chrzescijanskiego
narodu. Stanowita ona dla tego narodu rodzaj "wyznania grzechéw", nawrécenia i pokuty w mocy
Ducha Swietego oraz nadziei zmartwychwstania z Chrystusem ku lepszemu zyciu spotecznemu w
sprawiedliwosci i jedno$ci. Byta tez ona czesto powigzana z bolesnymi sytuacjami, jakie temu
narodowi niosta historia, zwtaszcza w czasach obcej i rodzimej dominacji wrogiej Ko$ciotowi i krajowi
53. Nie podwazajgc w niczym takiej postawy naszych wiernych, trzeba jednakze przestrzec przed
zbytnig polityzacjg wystroju Grobow Parnskich, gdyz nie wolno nigdy zapomnie¢, ze Meka Chrystusa
na krzyzu, wedtug Jego wlasnej woli, jest skierowana ku kazdemu cztowiekowi dla zbawienia.

ZAKONCZENIE

Wszyscy wierzacy powinni miec stale na uwadze to, ze Wielki Pigtek nie jest dniem ptaczu nad
cierpigcym Jezusem, ani dniem zatoby, jak to podkreslano w przesztosci w ramach motywacji 40-
godzinnego $cistego postu w ostatnie dni Wielkiego Tygodnia. Nie jest to tym bardziej dzien
"pocieszania" Jezusa w chwilach Jego osamotnienia - jak to sie czasem dzieje w naszych
wspolnotach parafialnych. Jest to dla nas raczej sposobny czas powaznej medytacji nad ceng
naszego zbawienia; ceng az po krzyz i unicestwienie. Dzieh ten powinien by¢ tez dla nas czasem
szczerej odpowiedzi na kluczowe pytania pod adresem naszego zycia duchowego: czy dobrze
pojmuje, czym byta dla mnie Meka i Smieré Chrystusa na krzyzu? Czy mozna jg zamknaé samg w
sobie? Czy nie domaga sie ona odpowiedzi catlego mojego zycia? A jesli tak, to czy ta odpowiedz jest
wilasciwa?

Krzyz Chrystusa domaga sie od nas wprowadzenia Jego ofiary w nasze zycie tzn. ochotnego, albo
przynajmniej zgadzajgcego sie z wolg Bozg, przyjecia w naszym zyciu wyrzeczen i cierpien, ktore
prowadzg do chwaty zmartwychwstania. Wszystkie te pytania streszczajg sie w tym jednym: czy
wtapiam swoje zycie i Smier¢ w zycie i Smier¢ Chrystusa?

Powtdrzmy jeszcze raz: Wielki Pigtek to czas naszego rachunku sumienia i szczerego postanowienia,
by nasze zycie odpowiadato w petni temu, czego dokonat Jezus na Golgocie pozostawiajgc jednak po
sobie pusty gréb trzeciego dnia o $wicie i przechodzgc do Ojca w Swiattach swego chwalebnego
Zmartwychwstania.

Jesli konsekracje osoby mozna z ludzkiego punktu widzenia przyréwnaé do "stracenia zycia" - to jest
to jednak réwnoczesnie najprostsza droga do jego "odnalezienia". Chrystus wszakze moéwi: "kto straci
swe zycie z mego powodu, znajdzie je" (Mt 10,39). Stowa te z pewnoscig sg wyrazem radykalizmu
Ewangelii. Rbwnoczesnie trudno nie zauwazy¢, jak bardzo wiele méwig one o cztowieku, jak
szczegolny jest ich antropologiczny wymiar. Céz jest bardziej zasadnicze dla cziowieka - mezczyzny
czy kobiety - jak wtasnie to: odnalezienie siebie: odnalezienie siebie w Chrystusie, bo Chrystus jest
"wszelkg petnig"? (por. Kol 2,9)

Mys$li te zwigzane z tematem konsekracji osoby poprzez profesje rad ewangelicznych, stale
zatrzymujg nas w obrebie Tajemnicy paschalnej. Wraz z Maryjg starajmy sie by¢ uczestnikami tej
Smierci, ktéra zaowocowata "nowoscig zycia" w zmartwychwstaniu. Byta to hahbigca $mier¢ na Krzyzu
- Smier¢ Jej wiasnego Syna! Czy jednak wtasnie tam, pod Krzyzem, "przy ktérym nie bez Bozego
postanowienia staneta", Maryja nie odkryta w nowy sposdéb tego wszystkiego, co ustyszata juz w dzien
zwiastowania? Czy tam, wtasnie poprzez "miecz bolesci, ktéry przeniknat Jej dusze" (por. Lk 2,35),
poprzez nieporéwnang z niczym "kenoze wiary", Maryja nie zobaczyta do konca petnej prawdy o
swoim Macierzynstwie? Czy wtasnie tam - nie utozsamita sie ostatecznie z tg prawdg, "znajdujgc
zycie", ktére w doswiadczeniu Golgoty musiata najbolesniej "straci¢ dla Chrystusa i dla Ewangelii"?
(...)

Drodzy Bracia i Siostry! Wracajmy stale z naszym powotaniem, z naszg konsekracjg, w gigb
Tajemnicy paschalnej. Stawajmy przy Krzyzu Chrystusa obok Jego Matki. Uczymy sie od Niej
naszego powotania. Czyz Chrystus sam nie powiedziat: "kto petni wole Ojca mojego, ktory jest w
niebie, ten mi jest bratem, siostrg i matkg" (Mt 12,50)7?

JAN PAWEL I
List apostolski do wszystkich oséb konsekrowanych
we wspolnotach zakonnych oraz instytutach swieckich z okazji Roku Maryjnego
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Ad omnes personas consecratas, Il
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